
Berlin, 22. Juni 2022
Ann-Cathrin Beermann 
Forum Ökologisch-Soziale Marktwirtschaft
Green Budget Germany

Instrumente für eine stärker 
pflanzenbasierte Ernährung

Jahrestagung des Öko-Instituts e.V.



Forum Ökologisch-Soziale Marktwirtschaft 2

Werkzeugkoffer

Information

• z.B. Kampagnen
• Bildungsmaßnahmen
• Labels, Gütesiegel, Zertifikate, etc. 

Freiwillige Selbst-
verpflichtung

• Bsp.: Vereinbarung zur Verringerungt des Verbrauchs von Kunststofftragetaschen zwischen Bundesministerium für Umwelt, Naturschutz, Bau und 
Reaktorsicherheit (BMUB) und dem Handelsverband Deutschland (HDE) in 2016

Ökonomische 
Instrumente

• Steuern, Abgaben
• Subventionen

Planerische 
Instrumente

• z.B. Baugenehmigungen
• Umweltverträglichkeitsprüfungen

Ordnungsrechtliche 
Maßnahmen

• Gebote
• Verbote
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Ernährungsbildung

 Ernährungsgewohnheiten werden früh erlernt

 Kinder sind besonders vulnerabel gegenüber 
ungesunder Ernährung

 Vermittlung von Praxiswissen zu Herkunft  und 
Umgang mit Lebensmitteln im Schulunterricht

Informatorische Instrumente
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Freiwillige „Vegane Woche“

 Unternehmen stellen über Betriebskantinen 
Millionen von Mahlzeiten zur Verfügung

 Nachhaltigkeit und Umweltbewusstsein gehört zur 
Corporate Identity 

 Einführung einer veganen Woche alle 3 Monate

Freiwillige Selbstverpflichtung
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Besteuerung tierischer Lebensmittel

 Tierische Produkte werden mit dem reduzierten MwSt.-Satz besteuert

 Dies ist eine indirekte klima- und umweltschädliche Subvention

 Produkte, welche unter höheren Standards produziert wurden und daher mehr kosten werden durch die 
MwSt. zusätzlich belastet

 Produktsteuer auf tierische Lebensmittel ( bei gleichzeitiger Steuerentlastung für andere Lebensmittel)

Ökonomische Instrumente
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„Die essbare Stadt“

 Menschen in urbanen Siedlungsgebieten sehnen 
sich nach Natur

 Obst und Gemüse kann auch in der Stadt angebaut 
werden

 Ausbau von „Urban Gardening“ und pflanzen von 
Obstbäumen in der Stadt

Planungsrecht
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Veganes „Pflicht“-Angebot

 Immer mehr Menschen sehnen sich nach veganen 
Alternativen

 Oft ist jedoch in Kantinen keine vollwertige vegane 
Option vorhanden

 Verpflichtendes veganes Gericht in der 
Gemeinschaftsgastronomie

Ordnungsrecht
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Quellen Abbildungen

 Abbildung 1: https://de.freepik.com/fotos-premium/getrennter-weisser-hintergrund-der-ansammlung-
gemuese_3717433.htm

 Abbildung 2: https://www.v-label.eu/de/das-v-label

 Abbildung 3: https://www.hochbeetfreunde.de/materialarten/hochbeet-aus-holz/

 Abbildung 4: https://cdn.xxl.thumbs.canstockphoto.at/essen-in-der-cafeteria-vektor-clip-
art_csp28221114.jpg
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