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1 Teil

Einleitung

Die vorliegende Untersuchung zu Dampfgarern ist Teil eines mehrjahrigen Forschungs-
vorhabens, bei der die aus Klimasicht wichtigsten hundert Haushaltsprodukte im Hinblick auf
Okologische Optimierungen und Kosteneinsparungen bei Verbrauchern analysiert werden.

Auf Basis dieser Analysen kdnnen Empfehlungen fir verschiedene Umsetzungsbereiche
erteilt werden:

= fur Verbraucherinformationen zum Kauf und Gebrauch klimarelevanter Produkte (ein-
setzbar bei der Verbraucher- und Umweltberatung von Verbraucherzentralen, Um-
weltorganisationen und Umweltportalen wie www.utopia.de etc.),

= fur die freiwilige Umweltkennzeichnung von Produkten (z.B. das Umweltzeichen
Blauer Engel, fur das europaische Umweltzeichen, fir Marktlbersichten wie
www.topten.info und www.ecotopten.de oder fiir Umwelt-Rankings wie etwa die Auto-
Umweltliste des VCD),

= fir Anforderungen an neue Produktgruppen bei der Okodesign-Richtlinie und fir
Best-Produkte bei Forderprogrammen fur Produkte,

= fUr produktbezogene Innovationen bei den Unternehmen.

Methodisches Vorgehen

Fur die Ableitung von Vergabekriterien fir das Umweltzeichen wird gemaf 1ISO 14024 ge-
pruft, welche Umweltauswirkungen bei der Herstellung, Anwendung und Entsorgung des
Produktes relevant sind — neben Energie-/Treibhauseffekt kommen Umweltauswirkungen
wie Ressourcenverbrauch, Eutrophierungs-Potenzial, Larm, Toxizitat, etc. in Betracht.

Methodisch wird die Analyse mit der Methode PROSA — Product Sustainability Assessment
durchgefuihrt (Abbildung 1). PROSA umfasst mit der Markt- und Umfeld-Analyse, der Oko-
bilanz, der Lebenszykluskostenrechnung und der Benefit-Analyse die zur Ableitung der
Vergabekriterien erforderlichen Teil-Methoden und ermdglicht eine integrative Bearbeitung
und Bewertung.

Eine Sozialbilanz wird nicht durchgefihrt, weil soziale Aspekte, z.B. bei der Herstellung der
Produkte beim Umweltzeichen, bisher nicht oder nicht gleichrangig einbezogen werden.
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Screening Okatox, Lirm, Strahlung

Zieldefinition  Analyse Markt & Umfeld  Ideenfindung ~ Machhaltigkeitsbewertung  Kriterien-Entwicklung

PROSA fiir “freiwillige Umweltkennzeichnung von Produkten”

Abbildung 1 Die Grundstruktur von PROSA

1.1 Definition

Ein Dampfgarer ist ein Kochgeréat, mit dem Speisen unter Dampf gegart werden koénnen.
Dabei stromt heiRer Wasserdampf auf die zu garende Speise (Gargut) und umschliel3t sie
von allen Seiten. Bei dieser schonenden Art der Zubereitung bleiben die Aromen und
Vitamine der Lebensmittel erhalten. Das Gargut wird weder ausgetrocknet noch verwassert.

Prinzipiell sind zwei Arten des Dampfgarens zu unterscheiden: das drucklose Dampfgaren
sowie das Druckdampfgaren. Beim drucklosen Dampfgaren entweicht der erzeugte Dampf
nach auf3en, sodass im Inneren des Dampfgarers kein Druck aufgebaut wird und das Garen
bei Umgebungsdruck stattfindet. Beim Druckdampfgaren wird der Dampf im Geréat ein-
geschlossen, sodass sich ein Druck von ca. 2 bar aufbaut. Die Temperatur des Dampfes
erhoht sich dadurch auf ca. 120 °C, was dazu fuhrt, dass sich die Garzeit im Vergleich zum
drucklosen Dampfgaren verkirzt.

Dampfgarer werden in unterschiedlichen Bauformen angeboten. So sind Einbau-, Stand- und
Unterbaugerate erhaltlich. Backofen lassen sich mit so genannte n Dampfgareinsétzen nach-
risten. Des Weiteren gibt es Sologerate sowie Kombi-Dampfgarer / Systemdampfgarer (Ein-
baubackdfen mit integriertem Dampfgarsystem). Bei diesen Geraten erfolgt die Dampf-
entwicklung durch die Einstellung von Unterhitze im Backofen.

Handliche Kleingerate (siehe Abbildung 2), bestehen aus einem Unterbau und bis zu drei
Aufsatzen. Im Unterbau, der elektrisch beheizt wird, wird der Dampf gebildet, die Aufsatze
fassen das Gargut. Damit der Dampf ungehindert das Gargut umschlieen kann, sind die
Aufsatze mit kleinen Lochern versehen.
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Abbildung 2 Beispielhafter mobiler Dampfgarer (Kleingerat) (Severin 2011)

Grol3e Dampfgarer, sowohl freistehende als auch Einbaugerate (siehe Abbildung 3), sind mit
einem separaten Wassertank ausgestattet. Eine Heizung im Boden des Geréts erhitzt das
aus dem Tank zugefiihrte Wasser. Die Garschalen stehen dabei entweder auf einem Rost
oder werden direkt in den Dampfgarer eingeschoben. Abbildung 4 veranschaulicht diese

Funktionsweise.

Abbildung 3 Beispielhafter Einbau-Dampfgarer (GroRgerat) (Miele 2011)
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Wasserschublade

.'r'_ gen Zulaufschlauch

Heizung

Abbildung 4 Funktionsweise eines Dampfgarers (Gro3gerat) (AEG 2010)

1.2 Markt- und Umfeldanalyse

1.2.1 Geschichte

Bereits seit Jahrhunderten werden Speisen mittels Dampfgaren zubereitet. Insbesondere im
asiatischen Raum hat diese Zubereitungsmethode eine lange Tradition, in Europa wurden
die ersten Dampfgarer erst um 1920 als Klichengerat verkauft.

1927 kam der so genannte Schnellkochtopf, ein Druck-Dampfgar-System, auf den Markt,
Ende der 60er Jahre der Rémertopf, welcher ein Dampfen mittels drucklosen Wasserdampfs
ermoglicht. Nachdem das Interesse an der asiatischen und vor allem chinesischen Kiiche in
den 90er Jahren wuchs, wurden elektrische Dampfgarer entwickelt, die mit zwei oder mehr
Ubereinander gestapelten Dampfkdrben ausgestattet waren. Eine Weiterentwicklung der
elektrischen Dampfgarer sind die so genannten System-Dampfgarer. Dies sind Backdfen mit
integriertem Dampfgarsystem, auch als Kombi-Dampfgarer bezeichnet (Dampfgarer 2011).

1.2.2 Marktsattigung & Verkaufszahlen

Nach Angaben des Zentralverbands Elektrotechnik und Elektronikindustrie e.V. (ZVEI) liegt
die Marktsattigung von Dampfgarern seit 2008 bei 1%, was in 2010 einem Bestand von
0,4 Mio. Stuck entspricht (ZVEI 2011).

Da Dampfgarer eine relativ junge Produktgruppe sind, befinden sich die Verk&aufe noch auf
einem niedrigen Niveau, sie steigen jedoch stetig an, wie Tabelle 1 veranschaulicht (GfK
2011). Wurden 2006 noch rund 19.000 Dampfgarer verkauft, sind es 2010 bereits fast
40.000 Geréate.
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Tabelle 1 Verkaufe von Dampfgarern in 1.000 Stiick (GfK 2011)
2006 2007 2008 2009 Dez. 2009-Nov. 2010
19,2 231 29,8 32 38,6

Fur 2011 schatz der ZVEI einen Gesamtabsatz von 55.000 Geraten, auf Basis des ersten
Halbjahres 2011. Dies bedeutet einen Anstieg von zehn Prozent im Vergleich zu 2010
(Elektrohandler 9/2011).

1.2.3 Hersteller und ihre Modelle

Mit einem Marktanteil von tber 60 Prozent dominieren Miele und Siemens den Deutschen
Dampfgarermarkt (Elektrohandler 9/2011) Mittlerweile bieten jedoch fast alle namenhaften
Hersteller Dampfgarer an. Die Vielfalt der Modelle ist entsprechend grof3, zudem gibt es
unterschiedliche Bauformen und Ausstattungsvarianten. Wie bereits erwéhnt gibt es Grol3-
und Kleingerate, sowohl freistehend als auch einbau-/unterbaufahig. Dampfgareinsatze fir
Backofen sowie Backdfen mit integriertem Dampfgarsystem werden ebenfalls angeboten.

Preise

Je nach Ausstattung und Modell variieren die Preise von Dampfgarern erheblich. Die von
Stiftung Warentest (Stiwa 2007) getesteten Kleingerate lagen preislich zwischen 25 und
100 Euro, die Groligerate zwischen 800 und 1.000 Euro. Mit Anschaffungskosten in Hohe
von knapp 1.600 Euro, war ein Kombi-Dampfgarer das teuerste Gerét im Test.

1.2.4 Markttrends

Schon seit mehreren Jahren steigt das Bewusstsein fiir eine gesunde Erndhrung und damit
auch das Interesse an Dampfgarern. Es ist folglich davon auszugehen, dass der Absatz von
Dampfgarern auch kiinftig steigen wird. Experten rechnen auf3erdem mit einer steigenden
Nachfrage von Dampfbackéfen, d.h. Backéfen mit zusétzlicher Dampffunktion.

1.25 Technologietrends

Garmethoden

Je nach Modell kann mit Dampfgarern mit Niedertemperatur (70-80 °C) gegart werden.
Dabei wird der heil3e Wasserdampf nur stoBweise an das Gargut herangefiihrt. Andere
Gerate ermdglichen ein Garen mit Heil3luft und Dampf.

Die Mehrzahl der Gerate ist zudem mit zahlreichen Automatikprogrammen ausgestattet.

Teilweise sind neue Gerdte mit einer Programmsteuerung ausgestattet, die die Siede-
temperatur des Wassers an die Hohenlage des Wohnortes anpasst.
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Vorschlagstemperatur

Um dem Nutzer die Wahl der richtigen Temperatur zu erleichtern, schlagen manche Geréte
je nach Betriebsart eine Temperatur vor, die auf dem Display erscheint. Diese kann vom
Nutzer angenommen oder verandert werden (z.B. Miele).

LED Beleuchtung

Siemens bietet ein Gerat mit LED Beleuchtung an, die sich positiv auf den Stromverbrauch
auswirkt (Elektrohandler 9/2011).

Kombigerate

Immer mehr Hersteller bieten neben den herkdmmlichen Standgeraten auch Einbaugerate
an, die nicht nur fir das Garen von Speisen geeignet sind, sondern mit denen man bspw.
auch backen kann. Ein Gerét von Sharp integriert gleich drei Funktionen: die eines Dampf-
garers, eines Grills und einer Mikrowelle.

1.2.6  Erndhrungsphysiologische Effekte

Dampfgaren ist eine besonders schonende und gesunde Art der Zubereitung. Durch die
Moglichkeit auf Kochwasser zu verzichten, wird ein Verlust an wasserloslichen N&hrstoffen
verhindert. Durch die kirzere Garzeit wird zudem der Verlust an Vitaminen verringert
(Wolters 2006, Loh 2004). Ferner werden bestimmte Vitamine durch das Dampfgaren erst
verwertbar gemacht, da sie aus ihrer festen Zellform herausgeldst werden. Dies ist bspw. bei
Provitamin A und Vitamin E der Fall (Stiwa 2007). Nach Angaben der Fachgemeinschaft fur
effiziente Energieanwendungen e.V. (HEA) belegen Studien, dass Brokkoli, der im Dampf-
garer zubereitet wird 50% mehr Vitamine enthalt als im Wasser gekochter Brokkoli. Bei
Paprika betragt der Unterschied rund 20% (HEA 2008).

1.3 Energieeffizienz

Je nach Gerét fallen unterschiedliche Stromverbrduche an. Stiftung Warentest (Stiwa 2007)
hat den Stromverbrauch der getesteten Dampfgarer wahrend des Betriebs gemessen sowie
im ausgeschalteten Zustand. Der Aus-Zustand wurde, falls vorhanden, mit aktivem Display
bzw. mit aktiver Uhr gemessen. Dabei wiesen die Gerate Leistungsaufnahmen zwischen 0
und 1,6 Watt auf. Die Kleingerdte lagen dabei zwischen 0 und 0,9 Watt, die Grof3gerate
zwischen 1,0 und 1,6 Watt. Lediglich ein Grof3gerat wich mit 3,7 Watt im ausgeschalteten
Zustand deutlich nach oben ab. Hierbei ist jedoch zu beachten, dass der Artikel der Stiftung
Warentest vor Inkrafttreten der Standby-Verordnung (1275/2008) erschien und die Gerate
daher zum Teil nicht mit der Verordnung konform sind. Laut Standby-Verordnung liegt der
maximale Energieverbrauch im ausgeschalteten Zustand bei 1 Watt, ab dem 17.12.2012 nur
noch bei 0,5 Watt.
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1.3.1 Stromverbrauch durchschnittlicher Gerate

Fur die Messung des Stromverbrauchs von Dampfgarern ist keine Mess- oder Prifnorm vor-
handen. Problematisch gestaltet sich insbesondere die Tatsache, dass der Stromverbrauch
— neben den geratespezifischen Charakteristika — maRgeblich von dem Gargut und der
Gartemperatur abhangt: Dicke und Beschaffenheit des Gargutes haben Einfluss auf die
Dauer des Garvorganges. Je nachdem ob der Nutzer bspw. die Kartoffeln halbiert oder
viertelt variiert die Garzeit, was sich direkt auf den Stromverbrauch auswirkt. Somit ware flr
eine vergleichende Messung an verschiedenen Gerdten so etwas wie ein ,genormter
Dampfgarzyklus” eine Grundvoraussetzung. Da aber ein solch genormter Zyklus nicht ent-
wickelt und definiert ist, existieren bislang kaum vergleichende Stromverbrauchsmessungen.
Eine Ausnahme stellt ein Produkttest der Stiftung Warentest dar. Bei diesem Test (Stiwa
2007) werden verschiedene Zubereitungsmethoden, darunter auch Dampfgarer, hinsichtlich
des Energieverbrauchs und der bendtigten Zeit miteinander verglichen, um 500 g Kartoffeln
(geschélt und in Stiicke geschnitten) zu garen (siehe Abbildung 5).

Stromverbrauch | Stromkosten
in Wh in Cent in I'ul'inut

Mikrowellengerat 167

Schnellkochtopf 235 4,5 11
Kochtopf 295 b6 19
Kochtopf mit Dampfeinsatz 269 55 23
Kleines Dampfgargerat 3201 422 6,1/3,0 25730
min./max.

Grobes Dampfgargerét 356 /601 6.8/114 25134
min./max.

Abbildung 5 Vergleich verschiedener Garmethoden fiir 500 g Kartoffeln (Stiwa 2007)

Bei diesem Test werden sieben Kleingerate und funf Grof3gerate untersucht. Der Strom-
verbrauch variiert je nach Modell des Dampfgarers. Bei den Kleingeréten lag der Strom-
verbrauch zwischen 320 und 422 Wh und bei den GroRRgerdten zwischen 356 und 601 Wh.
Hinsichtlich der Zeit sind keine grof3en Unterschiede erkennbar. Die Kleingerate bendtigten
zwischen 25 und 30 Minuten Zeit, die Grol3gerate zwischen 25 und 34 Minuten.

1.3.2 Einfluss des Nutzerverhaltens

Neben den technischen Eigenschaften lasst sich der Stromverbrauch eines Dampfgarers
auch durch das Nutzerverhalten beeinflussen:
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= Zubereitung der Speisen: Durch die Verwendung mehrerer Gareinsatze konnen
mehrere Speisen zeitgleich gegart werden. So ist es bspw. mdglich Reis und Fisch
gleichzeitig zuzubereiten. Dies ist deutlich energieeffizienter, als beide Speisen nach-
einander zu garen.

= GroRe des Gargutes: Die Garzeit ist abhangig von der Grole des Gargutes. Es
empfiehlt sich daher Speisen (tauglich ist insbesondere Gemuse) in kleine Stiicke zu
schneiden. Dies verkirzt die Garzeit, was sich wiederum positiv auf den Strom-
verbrauch auswirkt.

=  Warmhaltefunktion / Timer-Funktion: Bei Nutzung der Timer- oder Warmhaltefunktion
verbraucht der Dampfgarer Strom. Ein zeitnahes Abschalten des Gerates nach Be-
endigung des Garvorganges tragt somit zur Begrenzung des Stromverbrauchs bei.

Uber die GroRenordnungen der durch Nutzerverhalten méglichen Einsparungen liegen keine
gesicherten Erkenntnisse vor.

1.3.3 Internationale Umweltzeichen

Dampfgarer fur den Hausgebrauch sind derzeit noch durch kein bestehendes Umwelt-
zeichen abgedeckt.

Energy Star (USA)

Energy Star stellt zwar Anforderungen an Dampfgarer, diese decken allerdings nur die
professionellen Gerate ab. In Abh&ngigkeit von der Anzahl der Einsatze schreibt Energy Star
einen Grenzwert fir die Leistungsaufnahme im Idle Modus vor sowie einen Wirkungsgrad.
Diese Anforderungen lassen sich jedoch nicht auf Gerate fir den privaten Gebrauch tber-
tragen. Es gibt zu dieser Produktgruppe keine Vereinbarung zwischen den USA und der EU.

1.3.4 Europaische Gesetzesinitiativen

Die Richtlinien RoHs, Reach, WEEE und EuP sind zwar giiltig, allerdings gibt es keine
gesetzliche Regelung was den Stromverbrauch abdeckt. Der Stromverbrauch im Bereit-
schaftszustand und im ausgeschalteten Zustand wird jedoch durch die Standby-Verordnung
abgedeckt.*

Auf européischer Ebene gibt es die in Tabelle 2 aufgefihrten Normen, die Dampfgarer um-
fassen. Die beiden ersten genannten beziehen sich jedoch lediglich auf gewerbliche Gerate.

! Verordnung (EG) Nr. 1275/2008 — Anforderungen an den Stromverbrauch elektrischer und elektronischer

Haushalts- und Burogerate im Bereitschafts- und im Aus-Zustand.
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Tabelle 2 Uberblick europaischer Normen fiir Dampfgarer

Norm Titel Fassung

Sicherheit elektrischer Geréate fir den Haus-
gebrauch und &hnliche Zwecke -Teil 2-42:

DIN EN 60335-2-2 Besondere Anforderungen fir elektrische Heil-
umluftéfen, Dampfgerate und Heiluftdampfer fiir
den gewerblichen Gebrauch.

Deutsche Fassung
EN 60335-2-42: 2003

DIN 18866 Grol3kiichengerate - HeiBumluftgerate und Heil3- Ausgabedatum:
luftdampfer - Anforderungen und Priifung 2003-06
Sicherheit elektrischer Gerate fur den Haus-
> gebrauch und &hnliche Zwecke - Teil 2-6: Ausgabedatum:
DIN EN 60335-2-6 Besondere Anforderungen flr ortsfeste Herde, 2011-03

Kochmulden, Backdfen und &hnliche Geréate

1.4 Schadstoffe und Rezyklierbarkeit

Hinsichtlich der Schadstoffe sind vor allem relevant:

=  Produktion: Einsatz von zahlreichen haufig toxischen Chemikalien. Wichtig fir Arbeits-
und Umweltschutz.

= Schadstoffe im Produkt, die problematisch fiir Recycling bzw. Entsorgung sind oder
wahrend des Gebrauchs ausgasen kénnen.

Am 23. Marz 2005 wurde das Elektro- und Elektronikgerategesetz (Gesetz lber das Inver-
kehrbringen, die Ricknahme und die umweltvertragliche Entsorgung von Elektro- und
Elektronikgeraten, ElektroG) verabschiedet. Dieses Gesetz setzt zwei zugrundeliegende EU-
Richtlinien um: die EU-Richtlinie 2002/96/EG Uber Elektro- und Elektronik-Altgerate (so
genannte ,WEEE-Richtlinie*) und die EU-Richtlinie 2002/95/EG zur Beschréankung der
Verwendung bestimmter gefahrlicher Stoffe in Elektro- und Elektronikgeréaten (so genannte
»,ROHSRIichtlinie). Demnach dirfen besonders schéadliche Substanzen wie Blei, Quecksilber,
Cadmium oder bestimmte Bromverbindungen ab Juli 2006 in den meisten Geraten nicht
mehr verwendet werden (Ausnahmen muissen bei der EU-Kommission beantragt werden).
Alte, nicht mehr genutzte Geréte, die entsorgt werden sollen, kénnen Verbraucher seit Marz
2006 kostenlos bei kommunalen Sammelstellen abgeben. Dies gilt sowohl fir ,historische
Altgerate* (die vor dem 13.08.2005 in Verkehr gebracht wurden) als auch fur ,neue Alt-
gerate* (die nach dem 13.08.2005 in Verkehr gebracht wurden). Die Hersteller sind
verpflichtet, die gesammelten Gerate zuriickzunehmen und nach dem Stand der Technik
sicher zu entsorgen. Die im ElektroG genannten Entsorgungs- und Recyclingguoten miissen
seit dem 31.12.2006 eingehalten werden.
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Zur Vorbeugung von Branden sind die Kunststoffkomponenten von Dampfgarern in der
Regel mit betrachtlichen Mengen von Flammhemmestoffen durchsetzt. Dampfgarer werden
leider oft Uber den normalen Hausmull (Restmull) entsorgt und verursachen, je nach Art und
Konzentration der Flammschutzmittel, Umweltprobleme in der Entsorgung. AufRerdem
werden Dampfgarer, wie viele andere Elektrogerédte, als Gebrauchtware in Entwicklungs-
und Schwellenlandern exportiert, wo die Recycling- und Entsorgungsinfrastruktur unter-
entwickelt ist (Prakash und Manhart 2010; Amoyaw-Osei et al. 2011). Daher ist in diesem
Fall davon auszugehen, dass die Schadstoffe bei der Entsorgung in Entwicklungs- und
Schwellenlandern eine grof3e Rolle spielen und betrdchtliche Umwelt- und gesundheitliche
Auswirkungen ausldsen.

1.5 Qualitats- und Sicherheitsaspekte

In der Nutzungsphase spielen neben dem Stromverbrauch vor allem Sicherheitsaspekte eine
Rolle: Bei manchen Modellen kdnnen bspw. die AuRenwande der Geréte sehr heild werden,
sodass eventuell Verbrennungsgefahr besteht.

Ein qualitativ hochwertiger Dampfgarer sollte zudem folgende Funktionen aufweisen:
= eine automatische Abschaltfunktion nach Ablauf der eingestellten Zeit,
= eine Wasserstandsanzeige,

= eine separate Einfull6ffnung fir das Wasser, sodass man wahrend des Betriebs
Wasser nachfillen kann,

= eine automatische Abschaltung der Bedampfung bei Offnung der Tiire,
=  ein Geratekiihlsystem,
= eine Kindersicherung,

. einen Kerntemperatursensor.

10



PROSA Dampfgarer Oko-Institut e M.

2 Teilll

Anhand der orientierenden Okobilanz sowie der Analyse der Lebenszykluskosten soll ein
Eindruck Uber Umweltauswirkungen und Lebenszykluskosten von Dampfgarern ermittelt
werden. Die Ergebnisse bieten eine Orientierungshilfe zur Frage, wo die Verbesserungs-
potenziale in dieser Produktgruppe liegen.

2.1 Lebenszyklusanalyse

Im Folgenden werden die Ergebnisse einer orientierenden Okobilanz eines Dampfgarers
dargestellt. Dabei wird in Klein- und Grol3gerate unterschieden.

2.1.1 Funktionelle Einheit

Die der orientierenden Okobilanz zugrunde gelegte funktionelle Einheit ist die jahrliche
Nutzung eines Dampfgarers in einem privaten Vier-Personen-Haushalt.

In Tabelle 3 sind die betrachteten Geratetypen genauer spezifiziert.

Tabelle 3 Spezifikation der betrachteten Geratetypen

Geratetyp Lebensdauer Gewicht Bauart Anschaffungspreis
Kleingerat 5 Jahre 2,5kg Standgeréat 60 Euro

Grol3gerat 10 Jahre 15 kg Einbaugeréat 900 Euro

2.1.2 Systemgrenzen

Folgende Teilprozesse werden bei der orientierenden Okobilanz beriicksichtigt:
= Herstellung des Dampfgarers,
= Nutzung des Gerats in einem Vier-Personen-Haushalt tber ein Jahr,

= Entsorgung des Dampfgarers.

Herstellung

Fur die Herstellung des Einbaugerates (GroRR3gerdt) wird angenommen, dass dieses eine
vergleichbare Materialzusammensetzung aufweist wie ein moderner Einbaubackofen.
Grundlage fur die Bilanzierung der Herstellung der Dampfgarer bildet daher die Studie
Mottschall et al. 2010, in der ein typischer Einbaubackofen bilanziert wird. Diese Angaben
werden entsprechend dem Gewicht eines Dampfgarers herunterskaliert. Die damit ver-
bundene Ungenauigkeit wird als nicht ergebnisrelevant im Kontext der Zielsetzung der hier
vorgelegten orientierenden Okobilanz eingeschétzt.

11
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Die Herstellung des Standgerates (Kleingerat) beruht auf Annahmen zur Materialzusammen-
setzung eines typischen Geréats.

Die getroffenen Annahmen sind in Tabelle 4 und Tabelle 5 dargestelit.

Tabelle 4 Materialzusammensetzung eines Standdampfgarers (Kleingerat)
Material Gewicht [kg] Prozentualer Anteil [%]
Kunststoffkomponenten 2,36 94,5%

PC 2,36 94,5%
Sonstige Komponenten 0,136 5,5%
Elektronik 0,007 0,3%
Gummidichtungen 0,01 0,6%
Kabel 0,07 2,6%
Glaswolle (Isolation) 0,05 2,0%
Summe 2,5 100,0%

Tabelle 5 Materialzusammensetzung eines Einbaudampfgarers (Grof3geréat)

Material Gewicht [kg] Prozentualer Anteil [%]
Metallkomponenten 12,77 84,9%
Stahl 12,3 81,8%
Edelstahl 0,47 3,1%
Kunststoffkomponenten 0,21 1,4%
PE 0,21 1,4%
Sonstige Komponenten 2,06 13,7%
Flachglas 1,24 8,2%
Elektronik 0,04 0,3%
Gummidichtungen 0,09 0,6%
Glaswolle (Isolation) 0,3 2,0%
Kabel 0,39 2,6%
Summe 15,04 100,0%

Nutzung

Um die Umweltauswirkungen der Nutzungsphase zu berechnen, wurde der Energie-
verbrauch eines gédngigen Dampfgarers ermittelt. Dies erfolgte anhand der Testergebnisse
der Stiftung Warentest (siehe Kapitel 1.3). Demnach verbraucht ein Standgerét rund 371 Wh
fur das Garen von 500 g Kartoffeln, ein Einbaugerat 479 Wh.
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Tabelle 6 Stromverbrauch der betrachteten Geratetypen
Stromverbrauch Stromverbrauch
Geratetyp fir das Garen von ro Jahr
500g Kartoffeln P
Standgerat 371 Wh 55,65 kWh/a
Einbaugerat 479 Wh 71,85 kWh/a

Geht man davon aus, dass ein Dampfgarer 150 Mal pro Jahr genutzt wird, ergibt sich fur das
Standgerat ein jahrlicher Stromverbrauch von rund 56 kWh und fiir das Einbaugerat von rund
72 kWh (vgl. Tabelle 6).

Entsorgung

Laut ElektroG 82 fallen alle Haushaltskleingerate unter das Elektrogesetz. Die im Handel
erhaltlichen Dampfgarer erhalten auch die entsprechende Kennzeichnung. Fir eine ord-
nungsgemafie Entsorgung wird davon ausgegangen, dass die Dampfgarer gemeinsam mit
anderen Elektroaltgeraten geshreddert werden und dass die Kunststofffraktion in einer Mull-
verbrennungsanlage entsorgt wird, wahrend die Metalle stofflich recycelt werden. Hierfir
werden entsprechende Gutschriften vergeben.

2.1.3 Betrachtete Wirkungskategorien
Folgende Wirkungskategorien werden in der orientierenden Okobilanz betrachtet (Erlaute-
rungen zu den Wirkungskategorien siehe Anhang | in Kapitel 6.1):

= Kumulierter Primarenergieaufwand (KEA)

=  Treibhauspotenzial (GWP)

= Versauerungspotenzial (AP)

=  Eutrophierungspotenzial (EP)

=  Photochemische Oxidantienbildung (POCP)

Die Wirkungskategorien Fliichtige Organische Verbindungen (VOC) und Langlebige Orga-
nische Schadstoffe (POP) werden in der Okobilanzbewertung nicht beriicksichtigt, da die
Datenlage bei Dampfgarern noch mit grof3er Unsicherheit behaftet ist.

In den folgenden Tabellen sind die Ergebnisse der betrachteten Wirkungskategorien dieser
PROSA-Studie dargestellt. Die Daten beziehen sich jeweils auf eine Nutzungsdauer von
5 Jahren fur Kleingerate und 10 Jahren fur GroRRgeréate. Die negativen Zahlenwerte bei der
Entsorgung stehen fur Gutschriften beim Recycling.
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Tabelle 7 Jahrliche Umweltauswirkungen des Kleingerats
KEA [MJ/a] | GWP [kg AP [kg EP [kg POCP [kg
CO2e/q] SO2e/a] PO4e/a] Eth.e/a]
Herstellung | 71,70 4,71 0,02 0,001 0,001
Nutzung 561,88 33,35 0,04 0,005 0,003
Entsorgung | 0,20 1,25 0,001 0,0001 0,00003
Gutschrift -11,49 -0,69 -0,001 -0,0001 -0,0001
Summe 622,28 38,62 0,06 0,01 0,004
Tabelle 8 Prozentuale Anteile der Umweltauswirkungen des Kleingerats
GWP [kg AP [kg EP [kg POCP [kg
KEA [MJ] CO2¢] S02¢] PO4e] Eth.e]
Herstellung |11,5% 12,2% 28,1% 20,9% 34,6%
Nutzung 90,3% 86,4% 72,5% 78,8% 66,5%
Entsorgung | 0,03% 3,2% 1,1% 1,8% 0,6%
Gutschrift -1,8% -1,8% -1,7% -1,5% -1,7%
Summe 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Wie aus den Tabellen hervorgeht, trAgt hauptsachlich die Nutzungsphase zu den Umwelt-
auswirkungen bei. Rund 90% des kumulierten Energieaufwandes und 86% des Treibhaus-
potenzials werden in der Nutzungsphase verursacht. Ein dhnliches Bild zeigt sich bei den
anderen Wirkungskategorien: beim Versauerungspotenzial tragt die Nutzungsphase mit
knapp 73 Prozent zu den Umweltbelastungen bei, beim Eutrophierungspotenzial mit rund
79 Prozent und bei der photochemischen Oxidantienbildung mit 67 Prozent. Die Her-
stellungsphase hat einen deutlich schwécheren Einfluss auf die Umweltbelastungen. lhr
Anteil liegt, je nach Wirkungskategorie, zwischen 12 und 35 Prozent.

Tabelle 9 Jahrliche Umweltauswirkungen des Grof3gerats

GWP AP EP POCP

KEA [MJ/a] |[kg CO2e/a] | [kg SO2e/a] |[kg PO4e/a] | [kg Eth.e/a]

Herstellung 74,28 4,58 0,02 0,002 0,0027
Nutzung 724,69 43,02 0,06 0,007 0,0037
Entsorgung 12,20 0,67 0,003 0,0003 0,0003
Gutschrift -36,07 -2,48 -0,01 -0,001 -0,0016
Summe 775,10 45,79 0,07 0,01 0,005
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Tabelle 10 Prozentualen Anteile der Umweltauswirkungen des GroR3gerats

GWP AP EP POCP

KEA [MJ] [kg CO2e] [kg SO2€] [kg PO4e] [kg Eth.€]

Herstellung | 9,6% 10,0% 33,3% 24,4% 53,5%
Nutzung 93,5% 94,0% 79,1% 82,7% 73,2%
Entsorgung | 1,6% 1,5% 4,1% 3,5% 5,4%
Gutschrift | -4,7% -5,4% -16,5% -10,6% -32,2%
Summe 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Auch beim Grol3gerat tragt hauptsachlich die Nutzungsphase zu den Umweltauswirkungen
bei. Beim kumulierten Energieaufwand sowie beim Treibhauspotenzial liegt der Anteil der
Umweltbelastungen, die durch die Nutzungsphase verursacht werden bei rund 94%. Der
Anteil des Versauerungspotenzials liegt bei 79%, das Eutrophierungspotenzial bei 83% und
die photochemische Oxidantienbildung bei etwa 73%. Der Anteil der Herstellungsphase an
den Umweltbelastungen differiert je nach Wirkungskategorie. Der kumulierte Energie-
verbrauch sowie das Treibhauspotenzial liegen mit rund 10% in derselben GrdéfRenordnung.
Beim Versauerungspotenzial tréagt die Herstellungsphase mit 33% zu den Umweltbe-
lastungen bei, beim Eutrophierungspotenzial mit 24%. Lediglich bei der photochemischen
Oxidantienbildung liegt ihr Anteil mit rund 54% vergleichsweise hoch.

2.2 Analyse der Lebenszykluskosten

In der vorliegenden Studie werden die Kosten aus Sicht der privaten Haushalte berechnet.

Berticksichtigt wurden folgende Kostenarten:

= Investitionskosten (Kosten fur die Anschaffung eines Dampfgarers),
= Betriebs- und Unterhaltskosten

—  Stromkosten,

— Reparaturkosten,

= Entsorgungskosten.

2.2.1 Investitionskosten

Wie bereits in Kapitel 1.2.3 beschrieben, variieren die Preise fur die Anschaffung eines
Dampfgarers erheblich und sind insbesondere anhéngig von der Bauart, dem Modell und
den Zusatzfunktionen. Fir die nachfolgenden Berechnungen werden folgende Investitions-
kosten angenommen: 60 Euro fiir ein Kleingerat und 900 Euro fir ein Grol3gerat.
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2.2.2 Stromkosten

Der Strompreis setzt sich in der Regel aus einem monatlichen Grundpreis und einem Preis
pro verbrauchte Kilowattstunde (Arbeitspreis) zusammen. Mit Hilfe des durchschnittlichen
jahrlichen Energieverbrauchs verschiedener Haushaltsgrof3en kann ein durchschnittlicher
Kilowattstundenpreis bei einem entsprechenden Jahresstromverbrauch errechnet werden.
Der Grundpreis wurde mit eingerechnet.

Tabelle 11 gibt einen Uberblick tiber die Strompreise fiir unterschiedliche HaushaltsgroRen.
In den vorliegenden Berechnungen wird mit dem Strompreis flr einen durchschnittlichen
Haushalt (0,264 €) gerechnet.?

Tabelle 11 Strompreise fiir unterschiedliche HaushaltsgroRen®
HaushaltsgréRRe kWh-Preis (inkl. Grundgebiihr)

Durchschnitt 0,264 €

1-Pers-HH 0,280 €

2-Pers-HH 0,264 €

3-Pers-HH 0,260 €

4-Pers-HH 0,256 €

Wendet man diesen Strompreis auf den Stromverbrauch der Dampfgarer an, ergeben sich
die in Tabelle 12 dargestellten jahrlichen Stromkosten.

Tabelle 12 Stromverbrauch und —kosten der Dampfgarer
Geratetyp Stromverbrauch [kWh/a] | Stromkosten [€/a]
Standgeréat 55,65 14,69

Einbaugerat 71,85 18,97

2.2.3 Reparaturkosten

Es kann davon ausgegangen werden, dass nicht mehr funktionsfdhige Dampfgarer (ins-
besondere Kleingerate) gegen neue Gerate ausgetauscht werden, da die Reparaturkosten
im Verhaltnis zum Anschaffungspreis zu hoch sind. Zudem liegen keine reprasentativen

Die Berechnung fiir einen deutschen Durchschnittshaushalt von 2,04 Personen basiert auf der Uberlegung,
dass dieses Vorgehen koharent ist mit dem in anderen PROSA-Studien und es somit Quervergleiche von
Daten und Ergebnissen unterstiitzt.

Eigene Recherche, Stand: Marz 2011. Die GréRe eines durchschnittlichen Haushalts liegt bei 2,04 Personen
(Statistisches Bundesamt 2011, www.destatis.de)
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Daten zu Reparaturkosten von Dampfgarern vor. Demzufolge bleiben die Reparaturkosten in
dieser Studie unberiicksichtigt.

2.2.4 Entsorgungskosten

Seit dem 24. Mérz 2006 sind die Hersteller fiir die Riicknahme und Entsorgung der Altgerate
(finanz-)verantwortlich. In der vorliegenden Untersuchung werden daher keine zusétzlichen
Entsorgungskosten angenommen.

2.25 Ergebnisse der Lebenszykluskostenanalyse

Die jahrlichen Gesamtkosten setzen sich aus den anteiligen Anschaffungs- und Ent-
sorgungskosten sowie den Kosten fir die Nutzung, also Strom- und Reparaturkosten,
zusammen.

Tabelle 13 Lebenszykluskosten der betrachteten Gerate

Geritet Anteilige Anschaffungs- Stromkosten [€/a] | Jahrliche Gesamtkosten
yp kosten [€/a] [€/a]

Standgerat 12 14,69 26,69

Einbaugeréat 20 18,97 108,97

Wie aus der Tabelle ersichtlich ist, fallen fir das Standgerat jahrliche Gesamtkosten in Héhe
von knapp 27 Euro an, das Einbaugerat schlagt mit knapp 109 Euro zu Buche. Der Kosten-
unterschied ist auf die anteiligen Anschaffungskosten zuriickzufihren. Diese liegen beim
Einbaugerat um den Faktor 7,5 hdher als beim Standgerat.

3 Konsumtrends

3.1 Nutzenanalyse

Die Analyse des Nutzens wird nach der Benefit-Analysye von PROSA durchgefiihrt. Dabei
werden die drei Nutzenarten Gebrauchsnutzen, Symbolischer Nutzen und Gesellschaftlicher
Nutzen qualitativ analysiert. Fur die Analyse gibt PROSA jeweils Checklisten vor. Aufgrund
der Besonderheiten einzelner Produktgruppen kdnnen einzelne Checkpunkte aus Relevanz-
grinden entfallen oder neu hinzugefiigt werden. Die drei Checklisten sind nachstehend
wiedergegeben.
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Checkliste Gebrauchsnutzen

REREEEEEES

Leistung (Kernanforderungen)
Zusatzleistungen

bedarfsgerecht

Haltbarkeit

Zuverlassigkeit in der Funktion
Sicherheit/Versorgungssicherheit
Service/Reparierbarkeit/Ersatzteile
Convenience/Zeit

gute Verbraucherinformation
Verflgbarkeit

Abbildung 6 Checkliste Gebrauchsnutzen

Checkliste Symbolischer Nutzen

=

EEEEEEEESN

AuBere Erscheinung /Design/
Geschmack/ Haptik/Akkustik o.a.
Prestige/Status
Identitdt/Autonomie/Entfaltung
Kompetenz

Sicherheit/\VVorsorge/Sorge fir Andere
Privatheit

Sozialer Kontakt/Gemeinschaftspflege
Genuss/\VVergnigen/Freude/Erlebnis
Kompensation/Belohnung

Konsonanz mit gesellschaftlichen, reli-
gidsen oder ethischen Meta-Praferenzen

Abbildung 7 Checkliste Symbolischer Nutzen
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Checkliste Gesellschaftlicher Nutzen

Armutsbekdampfung
Grundbeddrfnis Erndhrung
Grundbedirfnis Wohnen
Grundbedirfnis Gesundheit
Information und Bildung
Friedenssicherung
Klimaschutz

Biodiversitat

Qualifizierte Arbeitsplatze
Gesellschaftliche Stabilitat

CHCRCRCRCRCECRCRCRG

Abbildung 8 Checkliste Gesellschaftlicher Nutzen

Im Folgenden wird der Nutzen von Dampfgarern fur Privatverbraucher analysiert.

3.1.1 Gebrauchsnutzen

Bezliglich des Gebrauchsnutzens ergeben sich fir Dampfgarer folgende Vor- und Nachteile:
Vorteile

» Gesundheit: Dampfgaren zahlt zu den gesuindesten Zubereitungsmethoden, da im Ver-
gleich zum Kochen Vitamine und Mineralien besser erhalten bleiben.

= Convenience: unbeaufsichtigtes Garen ist moglich / einfache Bedienung.
= Convenience: Zubereitungszeit bei vielen Geraten per Timer frei programmierbar.
Nachteile

= Beidrucklosen Geraten ist die Zubereitung zeitintensiver als beim Kochen.

3.1.2 Symbolischer Nutzen

Hersteller setzen bei Dampfgarern vermehrt auf die Optik und eine hochwertige Ausstattung.
So werden Dampfgarer in unterschiedlichen Designs und Materialien angeboten, was ins-
besondere die teureren Einbaugerate betrifft. Zudem werden unterschiedliche Bauformen
angeboten. So gibt es neben den Standgeraten auch Einbaugeréte, die sich somit in das
Gesamtkonzept der Kiiche einbinden lassen.

Ein weiterer symbolischer Nutzen bezieht sich auf den Genuss, da durch die Zubereitung der
Speisen im Dampfgarer der jeweilige Eigengeschmack stérker erhalten bleibt als bei
anderen Zubereitungsarten.
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3.1.3 Gesellschaftlicher Nutzen

Dampfgarer sind vor allem aus folgenden Griinden von gesellschaftlichem Nutzen:

= Dampfgarer, die Uber eine Energiesparoption verfligen sind energiesparender als
andere Modelle und tragen somit zum Klimaschutz bei.

= FoOrderung der Gesundheit: im Vergleich zum Kochen bleiben Vitamine und Mineralien

besser erhalten.

3.1.4

Zusammenfassung der Nutzenanalyse

Die Ergebnisse der Nutzenanalyse sind in Tabelle 14 zusammengefasst.

Tabelle 14 Zusammenfassung der Nutzenanalyse
Nutzen Produktspezifische Aspekte
Gebrauchsnutzen

Zusatzleistungen: Gesundheit

Dampfgaren z&hlt zu den gesiindesten Zubereitungs-
methoden, da im Vergleich zum Kochen Vitamine und
Mineralien besser erhalten bleiben.

Convenience/Zeit

Unbeaufsichtigtes Garen ist méglich / einfache
Bedienung. Zubereitungszeit per Timer frei
programmierbar.

Symbolischer Nutzen

AuRere Erscheinung / Design /
Geschmack / Haptik / Akustik 0.4.

Dampfgarer werden in unterschiedlichen Designs und
Materialien angeboten, was insbesondere die teureren
Einbaugerate betrifft. Zudem werden unterschiedliche
Bauformen angeboten. So gibt es neben den
Standgeraten auch Einbaugerate, die sich somit in das
Gesamtkonzept der Kiiche einbinden lassen.

Genuss / Vergnigen / Freude / Erlebnis

Durch die Zubereitung der Speisen im Dampfgarer
bleibt der Eigengeschmack starker erhalten als bei
anderen Zubereitungsarten.

Gesellschaftlicher Nutzen

Férderung von Gesundheit

Dampfgaren zahlt zu den gesiindesten Zubereitungs-
methoden, da im Vergleich zum Kochen Vitamine und
Mineralien besser erhalten bleiben.

Forderung Klima- und Ressourcenschutz

Dampfgarer, die Uiber eine Energiesparoption verfiigen
sind energiesparender als andere Modelle und tragen
somit zum Klimaschutz bei.
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4  Teil lll: Ableitung der Anforderungen an ein klimaschutzbezogenes
Umweltzeichen

Aus den angestellten Uberlegungen werden Vergabekriterien fur ein Umweltzeichen fiir
Dampfgarer abgeleitet. Insgesamt fiihren die angestellten Betrachtungen zu der Schluss-
folgerung, dass es grol3e Unterschiede hinsichtlich des Energieverbrauchs von markt-
Ublichen Dampfgarern gibt. Ferner ist davon auszugehen, dass mit energieeffizienten
Geraten der Stromverbrauch gegentber durchschnittlichen Geraten signifikant reduziert
werden kann. Daraus lasst sich schlussfolgern, dass energieeffiziente Dampfgarer Umwelt-
entlastungspotenziale aufweisen.

Die Vergabegrundlage stellt sicher, dass sehr hochwertige und effiziente Gerate ausge-
zeichnet werden.

4.1 Geltungsbereich

Der Geltungsbereich der Vergabegrundlage solle sich auf drucklose Dampfgarer be-
schranken, die fur den Einsatz in privaten Haushalten vorgesehen sind. Dies kénnen sowohl
Tisch- als auch Einbaugerate sein.

Backofen mit Dampfgareinsatzen und Kombigerdte die mit einer Mikrowellenfunktion
und/oder zusétzlichen Beheizungsart (z.B. Grill oder Heil3luft) ausgestattet sind, sollten aus
dem Geltungsbereich ausgeschlossen werden.

4.2 Energieverbrauch

Wie die Ergebnisse der vorliegenden PROSA gezeigt haben, kann der Stromverbrauch von
Dampfgarern erheblich variieren. Es sollte daher eine Obergrenze flir den Stromverbrauch
festgelegt werden.

4.3 Leistungsaufnahme im Aus-Zustand

Die Leistungsaufnahme im Aus-Zustand hat einen wesentlichen Einfluss auf den Gesamt-
energieverbrauch eines Dampfgarers. Die maximale Leistungsaufnahme im Aus-Zustand der
mit dem Umweltzeichen gekennzeichneten Geréte, sollte daher maximal 0,5 Watt betragen.

4.4 Warmhaltefunktion

Eine Vielzahl an Dampfgarern verfugt tiber eine aktive Warmhaltefunktion, die im Gegensatz
zur passiven Warmhaltefunktion, bei Bedarf Heizenergie nachfiihrt. Diese Warmhaltefunktion
sollte in der Werkseinstellung des Geréts ausgeschaltet sein. Zudem sollte der Verbraucher
die Moglichkeit haben die aktive Warmhaltefunktion manuell ein- und auszuschalten.

21



Oko-Institut e M. PROSA Dampfgarer

4.5 Bereitstellung von Ersatzteilen

Fur Produkte, die mit dem Umweltzeichen gekennzeichnet sind, sollte eine Ersatzteil-
versorgung typischer Verschleil3teile fir mindestens zehn Jahre gewéhrleistet sein.

46 Garantie

Eine Garantie von mindestens zwei Jahren sollte gewahrleistet sein.

4.7 Materialanforderungen

Da die Systemkomponenten aus Kunststoffgehausen bestehen, sollten hier Anforderungen
an die Kunststoffe der Geh&ause, Gehuseteile und Garformen gestellt werden.

Fur den Haltegriff missen zusétzliche Anforderungen gestellt werden, da es beim Blgel-
vorgang zu langer anhaltendem Hautkontakt mit dem Haltegriff kommt.

4.8 Organische Lésungsmittel in Lacken der Gehausebeschichtungen

Lacke, die fur die Gehausebeschichtung der gekennzeichneten Produkte eingesetzt werden,
sollten nicht mehr als 250 g/l organische Losungsmittel enthalten.

4.9 Dammstoffe

Teilweise werden bei der Herstellung von Dampfgarern Dammstoffe eingesetzt. Sofern diese
aus kunstlichen Mineralfasern bestehen sollten sie den Anforderungen des Abschnitts 23
.Biopersistente Fasern“ der Chemikalien-Verbotsverordnung (ChemVerbotsV) entsprechen.

Nicht eingesetzt werden, sollten keramische Mineralfasern, d.h. glasige (Silikat-) Fasern mit
einem Anteil an Alkali- und Erdalkalimetalloxiden (Na,0 + K,0 + Ca0 + Mg0 + Ba0) von
weniger oder gleich 18 Gewichtsprozent.

Zudem sollte bei der Herstellung der Dammstoffe auf den Einsatz von halogenierten orga-
nischen Verbindungen (z.B. als Bindemittel, Flammschutzmittel, Treibmittel etc.) verzichtet
werden.

4.10 Formaldehyd

Die Formaldehydkonzentration sollte bei Geraten, die mit dem Umweltzeichen gekenn-
zeichnet werden begrenzt sein. Beim erstmaligen Aufheizen des Dampfgarers sollte die
Formaldehydkonzentration maximal 0,3 ppm in der Raumluft betragen, bei wiederholtem
Aufheizen maximal 0,1 ppm.
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4.11 Demontagegerechte Konstruktion

Die mit dem Umweltzeichen gekennzeichneten Produkte missen leicht recycelbar sein. Das
bedeutet, dass die Gerate so konstruiert und entworfen sein missen, dass eine Demontage
im Hinblick auf einen mdglichst hohen Recyclinganteil méglich ist. Merkmale fiir die Voraus-
setzung fir eine gute Recyclingfahigkeit sind:

= Vorhandensein leicht l6sbarer mechanischer Verbindungen, sodass Bauteile und
Leiterplatten leicht zuganglich und entnehmbar sind;

= einfache Demontierbarkeit der Gerate durch nur eine Person;
= Kennzeichnung von Kunststoffen zur Ermdglichung einer sortenreinen Trennung.

Den Behandlern von Altgeraten sollte zudem eine Anleitung zur Demontage zur Verfligung
gestellt werden.

4.12 Sicherheitsanforderungen

Hinsichtlich der Sicherheitsanforderungen spielt sowohl die elektrische Sicherheit als auch
die

Hinsichtlich der elektrischen Sicherheit der Produkte missen die Sicherheitsanforderungen

der DIN EN 60335-1 und DIN EN 60335-2-6 fur Grol3gerate (Einbaugeréte) und DIN EN
60335-2-9 fur Kleingeréate (Standgerate); VDE 0700-6:2011-03 mussen eingehalten werden.

Darlber hinaus werden Anforderungen an die maximale Oberflachentemperatur der berihr-
baren AuRenflachen und Sichtfenster gemalR dem CENELEC-Guide 29:2007 oder
DIN EN ISO 13732-1 gestellt. Dabei sollten folgende Kontaktzeiten angesetzt werden:

= nicht-funktionsmafliges Berlhren: 5 Sekunden (unabsichtliches Beriihren und ver-
langerte Reaktionszeit),

= funktionsméafiges Beriihren: 1 Minute.

4.13 Bedienungsanleitung

Das Verbraucherverhalten, eine adaquate Nutzung sowie die Langlebigkeit und Entsorgung
des Produktes sind wichtige Voraussetzungen fur eine umweltschonende Nutzung von
Dampfgarern. Deshalb sollten diese, fir den Nutzer relevanten Informationen mit dem
Produkt mitgeliefert werden. Dazu gehédren z.B.:

= Leistungsaufnahme (Watt) im Betriebsmodus,

= Hinweise zur geeigneten Reinigung und Pflege des Dampfgarers inkl. der Ent-
kalkung des Geréts,
=  Ersatzteilverfigbarkeit gemal Ziffer Fehler! Verweisquelle konnte nicht

gefunden werden.,
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= Hinweis auf umweltgerechte Entsorgung nach Ende der Nutzungsphase
gemal Elektrogesetz,

= Hinweis zum effizienten Einsatz der Geréte (z.B. héhere Effizienz des Menii-
garens, Wasserbefillung nur so viel wie nétig, aktive Warmhaltefunktion nur
wenn wirklich notig),

= Hinweise zur Entsorgung der Verpackung.

4.14 Ableitung einer Vergabegrundlage

Die Bedingungen zur Nutzung eines Umweltzeichens fir Dampfgarer fir den Hausgebrauch,
sind in einer Vergabegrundlage dokumentiert, die auf Grundlage der durchgefiihrten Unter-
suchung und der abgeleiteten Vergabekriterien erarbeitet wurde. Diese Vergabegrundlage
enthalt die Produktdefinition (Geltungsbereich), die verschiedenen Anforderungen an das
Produkt mit den zu erbringenden Nachweisen, die formalen Bedingungen zur Zeichen-
nutzung und einen Mustervertrag, den interessierte Zeichennehmer mit der Zeichenvergabe-
stelle abschlieRen missen, bevor sie das Umweltzeichen benutzen dirfen. Die Vergabe-
grundlage ,Dampfgarer fir den Hausgebrauch* ist im Anhang dieser Studie abgedruckt.
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6 Anhang

6.1 Anhang I: bertcksichtigte Wirkungskategorien der vereinfachten
Okobilanz

= Kumulierter Primarenergieaufwand (KEA)

= Treibhauspotenzial (GWP)

=  Versauerungspotenzial (AP)

= Eutrophierungspotenzial (EP)

=  Photochemische Oxidantienbildung (POCP)

6.1.1  Kumulierter Primarenergieaufwand

Die energetischen Rohstoffe werden anhand des Primarenergieverbrauchs bewertet. Als
Wirkungsindikatorwert wird der nicht-regenerative (d.h. fossile und nukleare) Primarenergie-
verbrauch als kumulierter Energieaufwand (KEA) angegeben.

6.1.2 Treibhauspotenzial

Schadstoffe, die zur zusatzlichen Erwadrmung der Erdatmosphare beitragen, werden unter
Bertcksichtigung ihres Treibhauspotenzials bilanziert, welches das Treibhauspotenzial des
Einzelstoffs relativ zu Kohlenstoffdioxid kennzeichnet. Als Indikator wird das Gesamt-
treibhauspotenzial in CO,-Aquivalenten angegeben. Zur Bilanzierung werden die Charak-
terisierungsfaktoren nach IPCC 2007 bericksichtigt.

6.1.3 Versauerungspotenzial

Schadstoffe, die als Sauren oder aufgrund ihrer Fahigkeit zur Saurefreisetzung zur Ver-
sauerung von Okosystemen beitragen koénnen, werden unter Beriicksichtigung ihres
Versauerungspotenzials bilanziert und aggregiert. Das Versauerungspotenzial kennzeichnet
die Schadwirkung eines Stoffes als Saurebildner relativ zu Schwefeldioxid. Als Indikatoren
fir die Gesamtbelastung wird das Gesamtversauerungspotenzial in SO,-Aquivalenten an-
gegeben. Zur Bilanzierung werden die Charakterisierungsfaktoren nach CML 2009 bertck-
sichtigt.

6.1.4  Eutrophierungspotenzial

Nahrstoffe, die zur Uberdiingung (Eutrophierung) aquatischer und terrestrischer Okosysteme
beitragen kdnnen, werden unter Beriicksichtigung ihres Eutrophierungspotenzials bilanziert
und aggregiert. Das Eutrophierungspotenzial kennzeichnet die N&hrstoffwirkung eines Stoffs
relativ zu Phosphat. Als Indikator fir die Gesamtbelastung werden das aquatische und das
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terrestrische  Eutrophierungspotenzial in  Phosphat-Aquivalenten  angegeben.  Zur
Bilanzierung werden die Charakterisierungsfaktoren nach CML 2009 beriicksichtigt.

6.1.5 Photochemische Oxidantienbildung

Zu den Photooxidantien gehoren Luftschadstoffe, die zum einen zu gesundheitlichen
Schadigungen beim Menschen, zum anderen zu Schadigungen von Pflanzen und Oko-
systemen fuhren konnen. Den leichtflichtigen organischen Verbindungen (volatile organic
compounds, VOC) kommt eine zentrale Rolle zu, da sie Vorlaufersubstanzen sind, aus
denen Photooxidantien entstehen kdnnen. Als Indikator fiir die Gesamtbelastung wird das
Photooxidantienbildungspotenzial in Ethylen-Aquivalenten angegeben. Zur Bilanzierung
werden die Charakterisierungsfaktoren nach CML 2009 bertcksichtigt.
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