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Klimaanpassungskonzept fur den FuZballverein FSV 1926 Cappel e.V. in Marburg

1 Einleitung

Fir den FSV Cappel ist die Umsetzung des Projekts AKlimaanpassungskonzept fir den
FulRballverein FSV 1926 Cappel e.V. in Marburgii ein zentraler Baustein zur nachhaltigen Vereins-
entwicklung und damit unmittelbar mit dem satzungsgemafen Vereinsziel verbunden. Das Klima-
anpassungskonzept ist in die Mittelfristplanung eingebunden und ergdnzt weitere T zum Teil bereits
umgesetzte T Maflinahmen im Bereich Klimaschutz und 6kologischer Nachhaltigkeit. Durch den
frlhzeitigen Dialog mit Mitgliedern sowie der besonders betroffenen (vulnerablen) Zielgruppe
besteht eine hohe Akzeptanz im Verein. Gleichzeitig kann der Verein aufgrund seiner Reichweite
als Multiplikator wirken T sowohl fur andere Sportvereine als auch fir kommunale Sportplatze. Das
Projekt fugt sich zudem in den Kontext der Aktivitaten der Stadt Marburg sowie des Landkreises
Marburg-Biedenkopf ein. Seit der Antragsstellung ist zudem ein deutlicher Zuwachs an Mitgliedern
zu verzeichnen, insbesondere in der vulnerablen Zielgruppe des AnpaSo-Projekts, wodurch die
Relevanz wirksamer Schutz- und Anpassungsmaflnahmen weiter zunimmt.

Der Verein

Der reine FuBballverein hat tiber 550 Mitglieder. Von den rund 400 aktiven Spieler: innen bilden die
300 Kinder und Jugendliche den groten Anteil. 50 Jugendleiter und -trainer betreuen 14 Jugend-
mannschaften, 2 Senioren- Teams sowie eine Alt-Herren und ein Freizeitmannschaft.

Der FSV Cappel verfolgt seit mehreren Jahren konsequent das Ziel einer nachhaltigen
Vereinsentwicklung, die organisatorisch unter anderem durch einen eigenen Beirat zur
nachhaltigen Vereinsentwicklung begleitet und im Verein verankert wird. Auch die vereinseigene
Infrastruktur nimmt dabei eine zentrale Rolle ein: Mit einem eigenen Vorstandsressort
Infrastruktur wurden Verantwortung, Steuerung und Weiterentwicklung der Gebaude, Anlagen und
Freiflachen dauerhaft in der Vereinsstruktur verankert.

1.1 Zusammensetzung des Projektteams

Fur die Erstellung des Klimaanpassungskonzepts hat der FSV Cappel ein interdisziplinares
Projektteam zusammengestellt. Die Verbindung aus vereinsinterner Kenntnis des Sportgelandes,
den Ergebnissen aus Workshop und Umfrage sowie externer Fachkompetenz aus Klimaanpassung,
Nachhaltigkeit, Architektur & Bau, Energiemanagement und Betrieb bildete die Grundlage fir ein
praxisnahes und umsetzungsorientiertes Konzept.

Die Projektpartner tbernahmen dabei jeweils klar definierte Rollen: Das Oko-Institut brachte die
wissenschaftliche und strategische Perspektive auf Klimaanpassung und Nachhaltigkeit ein, Lean
FM unterstltzte insbesondere bei MaRnahmenstrukturierung, Nachhaltigkeitsplanung und Nach-
weisfuhrung, wahrend Atelier Spitzner die architektonische und bauliche Machbarkeit sowie die
Kostenperspektive einbrachte. Gemeinsam mit dem Vorstand und den beteiligten Vereinsvertretern
entstand so ein Konzept, das fachlich fundiert ist und zugleich die besonderen Anforderungen eines
ehrenamtlich organisierten Sportvereins bertcksichtigt.
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e _e ° Das Oko-Institut ist eine der europaweit fuhrenden,

Oko.lnstltut unabhéngigen Forschungs- und

Beratungseinrichtungen fiir eine nachhaltige Zukunft.

Seit der Grundung im Jahr 1977 erarbeitet das Institut Grundlagen und Strategien, wie die Vision
einer nachhaltigen Entwicklung global, national und lokal umgesetzt werden kann.

An den drei Standorten Freiburg, Darmstadt und Berlin beschaftigt das Institut rund 210
Mitarbeitende, darunter 150 Wissenschaftler: innen. Jahrlich bearbeiten sie mehr als 500 nationale
und internationale Projekte in den Arbeitsbereichen Energiewende und Klimaschutz, Digitalisierung,
Landwende, Mobilitatswende, Ressourcenwende, nachhaltiges Wirtschaften, Kerntechnik, Umwelt-
recht und gerechte Transformation.

Die Leistungen im Rahmen des Projekts wurden durch die Oko-Institut Consult GmbH durchgefiihrt,
einer hundertprozentigen Tochtergesellschaft des Oko-Institut e.V.

Das Oko-Institut brachte die wissenschaftliche Expertise zum Klimawandel und den Auswirkungen
fur den FSV Cappel ein. Des Weiteren war es verantwortlich fur die Visualisierung und Strukturierung
der Klimawandelrisiken anhand von Wirkungsketten, die Zusammenstellung von vielfaltigen
Maflnahmen zur Anpassung an den Klimawandel sowie die Nachhaltigkeitsbewertung der
ausgewahlten baulichen Malinahmen.

Die Lean FM GmbH ist ein im europaischen Raum téatiges Beratungs- und

fm i Managementunternehmen in den Segmenten Facility, Energy und
Cbieniaren s cop o bustainability Management. Zur Integration der unterschiedlichsten
MaBnahmen Technologlen Datenstréme und Stakeholder entwickelt und betreibt Lean FM
anforderungsspezifische Plattformen.

Als langjahriger Partner untersttitzt Lean FM den FSV Cappel in vielen Bereichen. Fur dieses Projekt
brachte die Lean FM lhre Expertise insbesondere bei der Malinahmendefinition, zur Nachhaltig-
keitsplanung sowie bei der Erarbeitung messbarer Gréfl3en zur Nachweisbarkeit der Zielerreichung
ein.

Das Atelier Spitzner ist ein regional tatiges Architekturbtro fir
_ integrierte und nachhaltige Gestaltung. Gemeinsam mit dem
Atelier Spitzner hat der FSV Cappel seine Mittelfristplanung

erstellt. Die energetische Sanierung des Sportheims und der Weiterentwicklung des Sportgeldndes
wird durch unseren Partner ganzheitlich und integriert geplant.

Insbesondere bei der Detailplanung und Kostenberechnung haben wir fir unser Vorhaben mit dem
Atelier Spitzner einen kompetenten Partner.

1.2 Das Sportgel2nde AAm K®ppelf

Der Koppel wurde in seiner jetzigen Funktion und Umfang 1973 errichtet und hat seitdem keine
wesentliche Erneuerung oder Sanierungen erfahren. 2010 hat der FSV Cappel als Hauptnutzer des
Gelandes sein vereinseigenes Sportheim zuletzt erneuert, zum damaligen Zeitpunkt allerdings ohne
Einbeziehung 6kologischer Aspekte.
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Das Sportgelande ist gepragt durch eine zentrale Kunstrasenflache, eine umlaufende 400 Meter
Leichtathletikbahn aus Aschegranulat, einer weiter umlaufenden Asphaltbahn, der grof3en Beton-
tribline, einem kurzlich durch den FSV Cappel reaktivierten Rasen-Kleinfeld, dem vereinseigenen
Sportheim, sowie die dem Sportheim umlaufende Asphaltflache (siehe auch Kap. 5.3 T Architek-
tonische Bestandserfassung vom Gelande).

Das Sportgelande ist im Eigentum der Stadt Marburg. Durch einen langfristigen Pachtvertrag ist die
Nutzung durch den FSV Cappel geregelt. Uber die Grundflache des Sportheims gibt es zusétzlich
einen Erbbaurechtsvertrag zwischen den Partnern.

Der FSV Cappel (blauer Kreis in folgender Abbildung) liegt am Rande des Stadtteils Cappel der
hessischen Stadt Marburg.

B

Abb.: Lage des Sportgelandes am Koppel des FSV Cappel (Quelle Bilder: FSV Cappel)

Auf dem Gelande gibt es kaum Verschattung oder Schutz vor (Stark-)Regenereignissen. Es fehlt an
einer Regenwassernutzung und ein grof3er Anteil der Flache ist versiegelt.

Der Fokus des Klimaanpassungskonzeptes liegt in dem Vereinsheim (inklusive ausgebautem
Dachboden) und der direkt umliegenden Flache (siehe blaue Umrandung in folgender Abbildung).
Ubergreifende organisatorische MaRnahmen flieRen ebenso ein.

Einwurf: ~ Auch wenn sich das geforderte Projekt formal auf das Vereinsheim und die direkt um-
liegenden Flachen konzentriert, wurde mit dem vorliegenden Klimaanpassungskonzept
bewusst ein weitergehender Blick auf die Sportanlage, ihre vielfaltigen Nutzungen und
die unterschiedlichen Zielgruppen des Vereins eingenommen. Ziel war es, die
Maflnahmenauswahl nicht isoliert, sondern im Zusammenhang mit dem gesamten
Vereinsbetrieb und den im Alltag tatsachlich erlebten Klimarisiken zu betrachten.
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pel inkl. Vorplatz (Quelle Bild: FSV Cappel)

Abb.: Blick auf das Vereinsheim des FSV Cap

1.3 Aufbau des Klimaanpassungskonzepts

In diesem Bericht wird zunéchst die geographische Lage des FSV Cappel sowie der rAumliche und
inhaltliche Fokus des Klimaanpassungskonzeptes beschrieben. Das anschlieRende Methoden-
kapitel stellt den Projektansatz dar, welche Arbeitsschritte umgesetzt wurden und wie Betroffen-
heiten, MalRhahmenideen und Prioritdten abgeleitet wurden. Damit wird der Prozess transparent und
auch fur andere Vereine nachvollziehbar, die &ahnliche Klimaanpassungskonzepte anstof3en
mdochten. Darauf folgt eine Zusammenfassung der klimatischen Bedingungen und Szenarien, um
die Auswirkungen des Klimawandels fachlich einzuordnen.

Die Betroffenheitsanalyse gibt einen Blick auf die Menschen vor Ort auf der Anlage, im speziellen
auch auf vulnerable Gruppen, und fasst die Ergebnisse der Umfrage zur Wahrnehmung von
Klimagefahren, die 2025/2026 im Verein durchgefiihrt wurde, zusammen (detaillierte Ergebnisse im
Anhang). Wie sich der FSV Cappel gegen den Klimawandel aufstellen kann, wird im
MaRnahmenkapitel dargestellt. Das Kapitel beginnt mit bereits ergriffenen Maflinahmen und geht
dann Uber in eine Auswahl an potenziellen zukiinftigen MaRnahmen (eine detaillierte Liste ist im
Anhang zur Verfiigung gestellt). Am Ende des Berichtes wird ein Blick nach vorne gerichtet mit
konkreten nachsten Schritten und Maf3nahmen, die aufRerhalb der geplanten investiven Malinahmen
durch den FSV Cappel bereits angegangen werden.

Das Projekt und das Klimaanpassungskonzept sollen tUber die Netzwerke des FSV Cappel und der
Projektpartner sichtbar gemacht und weitergetragen werden. Die MalRnahmen werden in Gremien,
bei Podiumsdiskussionen und Prasentationen sowie Uber die Homepage und soziale Medien
vorgestellt, um den Austausch mit Mitgliedern, Partnern, anderen Vereinen und interessierten Dritten
zu fordern.

e
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2 Methodologie

Das vorliegende Klimaanpassungskonzept entstand im Rahmen eines geférderten Projektes
AnpaSoii. Das Projekt hat einen Zeitraum von Anfang September 2025 bis Ende Juni 2026 und
wurde in mehrere aufeinanderfolgenden Phasen unterteilt, wobei einzelnen Themen Phasen-
Ubergreifend durch das Projektteam bearbeitet wurden.

Projektumfang

Abb.: Projektumfang und -phasen FSP 1

Das Projekt orientierte sich an den Kriterien der Forderrichtlinie des AnpaSo unter Einbindung der
Mitglieder des FSV Cappel und den Fokus auf die vulnerablen Zielgruppen und dem Anspruch der
Entwicklung praxistauglicher, wirtschaftlicher und weitestgehend naturbasierter MaZnahmen.

2.1 Einarbeitung und Kick-off

Mit dem Projektstart am 01.09.2025 begann die Einarbeitung der Projektbeteiligten in die Thematik
der Klimaanpassung, dem Profil des FSV Cappel und den Gegebenheiten des Sportgelandes am
Kdppel. Die gemeinsame Projektarbeit startete am 15.9.2025 mit dem Kick-off. Hier wurden die
Aufgaben der einzelnen Projektbeteiligten sowie die Projektkommunikation und das Daten-
management im Detail abgestimmt.

Vor-Ort-Begehung | Am 02.10.2025 wurde das Vereinsgelande am Kdppel vom Projektteam (FSV
1926 Cappel, Oko-Institut Consult GmbH, Atelier Spitzner, Lean FM) vor Ort betrachtet. Dabei lag
der Fokus auf dem aktuellen Zustand der Sportanlage (bauliche Gegebenheit, Nutzung der
Bereiche) mit besonderem Augenmerk auf das Vereinsheim und der direkt umliegenden Flache mit
dem Ziel zu identifizieren, wo die Anlage besonders vom Klimawandel betroffen ist. Die Begehung
diente auBerdem dazu, moégliche erste Ansatzpunkte fir MaBnahmen und ein gemeinsames Ver-
standnis fur die ortlichen Besonderheiten zu entwickeln.

2.2 Betroffenheitsanalyse

Diese Analyse untersucht systematisch, welche klimatischen Veranderungen bereits messbar sind,
welche Entwicklungen in Zukunft zu erwarten sind, welche Bereiche unserer Anlage besonders
betroffen sind und welche Risiken sich daraus fir den Vereinsbetrieb ergeben. Dafir werden
wissenschaftliche Daten, beispielsweise vom Deutschen Wetterdienst, mit regionalen Klima-
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projektionen sowie standortspezifischen Informationen kombiniert (siehe Kapitel 4.1 T Der FSV
Cappel, seine geographische Lage und der Fokus des Klimaanpassungskonzeptes).

Umfrage | Neben der wissenschaftlichen Analyse und der baulichen Bestandserfassung spielt auch
die Perspektive der Menschen im Verein eine zentrale Rolle. Denn diejenigen, die regelmafig auf
der Anlage sind, erleben Verdnderungen oft ganz konkret im Alltag. Aus diesem Grund wurde bei
uns eine Umfrage durchgefiihrt, die sich mit der subjektiven Wahrnehmung von Mitgliedern und
Besucher: innen beschaftigt. Ziel war es herauszufinden, wo bereits heute Probleme auftreten, wie
diese wahrgenommen werden und welche Wiinsche es fur die Zukunft gibt. Die Umfrage wurde
online durchgefuhrt, gleichzeitig bestand aber auch die Mdglichkeit, sie direkt vor Ort auf einem
Tablet auszuftillen. Gerade fir Kinder und altere Mitglieder wurde so ein méglichst niedrigschwelliger
Zugang geschaffen.

Um ein moglichst differenziertes Bild zu erhalten, wurden die Teilnehmenden zunachst nach
Altersgruppen eingeteilt. Dabei wurde zwischen unter 14-Jéhrigen, Jugendlichen zwischen 14 und
18 Jahren, Erwachsenen im Alter von 19 bis 59 Jahren sowie Personen ab 60 Jahren unterschieden.
Zusatzlich wurde erfasst, wie haufig sich die Personen auf der Anlage am Koppel aufhalten und in
welcher Rolle sie im Verein aktiv sind T beispielsweise als Spieler: in, Trainer: in, Verantwortliche: r
oder als Zuschauer: in. So konnten unterschiedliche Perspektiven gezielt bertcksichtigt werden.
Insgesamt nahmen 155 Personen an der Umfrage teil (die Umfrageergebnisse sind in Kapitel 5.1).

Antworten grdfite Rolle grofite Altersgruppe: vulnerable Zielgruppe
19-59 14-18 60+ unter 14

Jugendspieler:in

155

Anteil regelmafige Nutzer

mehrmals pro Woche

mehrmals im Monat

einmal pro Woche

taglich

Frage: Wie oft bist Du Am Koppel?

selten/ unregelmanig

o
]
o
=
o

60 80 100
Anzahl Antworten

Abb.: Zwischenergebnisse (Stand: 15.02.2026)

Wirkungsketten | Auf der Basis der Bestandsanalyse wurden Wirkungsketten entwickelt, um die
Auswirkungen der Klimawandel-Gefahren Hitze, Starkregen & Schneefall sowie Gewitter mit Blitzen
zu visualisieren. In den Wirkungsketten werden die Gefahren betrachtet und dargestellt, welche
Auswirkungen auftreten kdnnen. Ebenso geben die Kapazitaten dabei an, welche Gegebenheiten
den Auswirkungen entgegenwirken. Die Vulnerabilitdten weisen die Umstdnde aus, die zu einer
Verstarkung der Auswirkungen fiihren. Die Wirkungskette endet in dem konkreten Risiko. Die
Wirkungsketten sind in Kapitel 5.2 ausgefihrt.
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Bestandsanalyse | Als Grundlage fir die Entwicklung von Klimaanpassungsmaflnahmen wurde
eine bauliche Bestandsaufnahme der Vereinsanlage durchgefiihrt. Dabei wurden sowohl das
Vereinsheim als auch die Aul3enanlagen vor Ort untersucht und bewertet.

Im Rahmen der Bestandsaufnahme wurden die Gebaudehiille und die technische Ausstattung des
Vereinsheims betrachtet. Bei den Freianlagen lag der Fokus auf versiegelten Flachen, der
Entwasserungssituation sowie der Aufenthaltsqualitat. Ergdnzend wurde ein Nivellement der
Gelandeoberflachen durchgefiihrt, um Ho6henunterschiede, FlieBwege des Niederschlagswassers
und mogliche Gefahrdungen durch Starkregen zu erfassen.

Die Ergebnisse der Bestandsaufnahme bilden die Grundlage fur die Entwicklung geeigneter
Mafinahmen zur Anpassung der Vereinsanlage an die Folgen des Klimawandels.

2.3  Workshop

Nachdem die wissenschaftliche Betroffenheitsanalyse, die bauliche Bestandserfassung sowie der
Zwischenstand der Umfrage im Verein erste wichtige Erkenntnisse geliefert hatten, ging es im
nachsten Schritt darum, diese zusammenzufihren und daraus konkrete Ideen fir MafRhahmen zu
entwickeln. Dazu fand am 26.02.2026 ein Workshop im Birgerhaus Cappel statt, zu dem ver-
schiedene Beteiligte aus dem Verein (z.B. Jugendspieler: innen, Senioren: innen, Vorstanden,
Trainern, Seniorenspielern; Fans, Sportler: innen und Altestenrat), sowie aus dem Projektumfeld
teilgenommen haben.

=

Abb.: Impression aus dem Workshop am 26.02.2026

Zu Beginn wurden die zentralen Erkenntnisse aus den vorherigen Projektphasen vorgestellt. Darauf
aufbauend haben sich die Teilnehmenden in Kleingruppen aufgeteilt und intensiv dariber ausge-
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tauscht, welche konkreten MalRnahmen aus ihrer Sicht sinnvoll und umsetzbar sind. Im Fokus
standen dabei vor allem die zuvor identifizierten zentralen Herausforderungen: Hitze, Starkregen
sowie Gewitter und Sturm. Fur diese Bereiche wurden gezielt Ideen gesammelt, diskutiert und
weiterentwickelt. AnschlieRend wurden die Ergebnisse im Plenum zusammengetragen und
gemeinsam bewertet.

Es entstand eine anregende und fachlich gefiihrte Diskussion um realisierbare Mal3Bnahmen. Im
Zuge der Diskussion konnte die einzelnen MalRnahmen sehr verstandlich in den Kontext der Klima-
anpassungsstrategie durch alle Teilnehmer verortet werden. Aufbauend aus personlichen
Erfahrungen zu den Auswirkungen des Klimawandels wurden Méglichkeiten zur Anpassung wissen-
schaftlich basiert, technisch machbar und praxisgerecht umsetzbar diskutiert, ausdefiniert und
priorisiert.

Dabei ging es nicht nur um die Frage, was sinnvoll ware, sondern auch darum, wie aufwendig die
Umsetzung ist und welchen konkreten Nutzen die jeweilige Mal3hahme bringt. Dabei entstand eine
klare Struktur: MalRnahmen mit hohem Nutzen und gleichzeitig geringem Aufwand wurden als
besonders prioritdre Ansétze identifiziert.

Zu den definierten Malnahmen gehdren beispielsweise organisatorische MaRnahmen wie klare
Verhaltensregeln bei Hitze oder Gewitter, aber auch kleinere bauliche Anpassungen wie Sonnen-
schutz fur bestimmte Bereiche.

Gleichzeitig wurden auch Mafl3nahmen mit hohem Nutzen, aber grof3erem Aufwand diskutiert. Diese
wurden als strategisch wichtig eingeordnet, da sie langfristig einen groBen Beitrag zur Klima-
anpassung leisten kénnen. Ideen mit geringem Nutzen und gleichzeitig hohem Aufwand wurden
dagegen bewusst nicht weiterverfolgt, um den Fokus auf sinnvolle und realistische Ldsungen zu
legen.

Ebenso wurden MalBhahmen, die einen hohen Nutzen haben aber nicht nachhaltig im Sinne der
AnpaSo-Logik sind, da Agrauii und ohne ausreichende Substitution durch naturbasierte oder
Okologisch sinnvolle Ausgleichs-/ Ergédnzungsmal3nahmen, verworfen T Beispiel hierfir ist eine
Klimaanlage fir das Sportheim.

2.4 MaRnahmenauswahl

Die spatere Gesamtliste der Malinahmen entstand aus drei unterschiedlichen Ideensammlungen,
die bewusst miteinander kombiniert wurden, um sowohl fachliche Anforderungen als auch die
Perspektive des Vereinsalltags abzubilden. Die drei Quellen waren die fachliche Ideensammlung
des Oko-Instituts, die Ergebnisse des Workshops sowie die Umfrage unter Mitgliedern und Nutzer:
innen des Sportgelandes. Aus diesen Bausteinen wurde die Gesamtliste mit moglichen Mal3nahmen
zusammengestellt.

Die erste Ideensammlung entstand aus der fachlichen Analyse und Einordnung durch das Oko-
Institut. Dabei wurden mdgliche Klimaanpassungsmaflnahmen systematisch aus Sicht der
Klimafolgen, der Betroffenheiten und der Anforderungen an soziale Einrichtungen betrachtet. Diese
fachliche Perspektive diente dazu, den MaRnahmenraum breit zu 6ffnen und sowohl organisato-
rische als auch bauliche und naturbasierte Losungsansétze in den Blick zu nehmen. Die Liste enthélt
Mafinahmen wie eine dauerhafte Beschattung, der Einbau einer Zisterne oder Flachenentsiegelung
als auch organisatorische MalRnahmen wie Check der Anlage auf Wetterfestigkeit, Einsatz von
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Warn-Apps, Aufstellen eines Notfallplans bei Gewitter oder das Uben des Notfallprozesses. Die
komplette Liste des Oko Instituts ist bereits auf der Internetseite des FSV Cappel* veréffentlich.

Dabei wurden die MalBnahmen nach bestimmten Kriterien sortiert und als Liste zur Verfugung
gestellt, um diese entsprechend Uber ein Menu filtern zu kénnen:

- Zeitliche Umsetzbarkeit
Kurzfristig: innerhalb der nachsten 1-2 Jahre umsetzbar
Mittelfristig: bis zu 5 Jahre
Langfristig: alles, was langer als 5 Jahre in der Umsetzung benétigt

Einwurf:  Auch wenn einige MalBhahmen zur kurzfristigen Umsetzbarkeit aufgelistet sind,
so ist die parallele Umsetzung mehrerer Mal3hahmen in den bestehenden
Vereinsstrukturen wohl nicht realisierbar.

- Art der MaRnahme: organisatorisch versus baulich

- Umsetzbarkeit: leicht, mittel, umfangreich

- Schutzwirkung gegen: Hitze, Trockenheit, Starkregen, Stiirme, etc.

- Wer ist betroffen von der Mal3hahme: Spieler: innen, Zuschauende, Infrastruktur, etc.

- Kostenarten:
a) Organisation/ Aufwand versus Investition
b) einmalig versus regelmalig
¢) niedrig, mittel, hoch

Die zweite Ideensammlung erfolgte im Rahmen des Workshops. Hier wurden die fachlichen
Impulse mit der konkreten Situation am Koppel gespiegelt. Im Mittelpunkt standen die Erfahrungen
aus dem Vereinsbetrieb, die Nutzung des Sportgelandes, bekannte Problembereiche bei Hitze,
Starkregen, Sturm oder Kalte sowie erste ldeen flir praktikable Anpassungsmafinahmen. Der
Workshop hatte damit eine wichtige Brickenfunktion zwischen fachlicher Klimaanpassungs-
perspektive und den realen Anforderungen des Sportvereins.

Die 17 Teilnehmenden verschiedener Interessensgruppen des FSV Cappel identifizierten und
diskutierten mogliche Mal3Bhahmen. Im Anschluss wurde sich in Kleingruppen ausgetauscht und im
Plenum die in den Gruppen priorisierten MaRnhahmen besprochen. Die Mallnahmen wurden
anschlieCend anhand von ihrem Aufwand (U) und Nutzen geclustert (siehe folgende Abbildung):

- Strategische Mallnahmen: MalRnahmen mit hohem Nutzen und hohem Aufwand
- Prioritare MaRnahmen: MalRhahmen mit hohem Nutzen und geringem Aufwand

- Quick Wins: MalRnahmen mit geringem Aufwand und geringem Nutzen

! Quelle: https://drive.google.com/file/d/1Dbf-BB1gkv8B2bCoRUbV6RFR7RYWbY Ot/view
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- Nicht sinnvolle MaRnahmen: Malinahmen mit hohem Aufwand und geringem Nutzen, sowie
entgegen der AnpaSo-Logik werden nicht weiterverfolgt
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Abb.: MalRBnahmendefinition und Priorisierung nach Aufwand und Nutzen
In diesem Partizipationsprozess konnten Prioritaten diskutiert und eindeutig ermittelt werden.

Die dritte Ideensammlung ergab sich aus der Umfrage. Uber die Umfrage wurden die Wahr-
nehmungen, Betroffenheiten und Wuinsche der Nutzergruppen und der vulnerablen Zielgruppen
aufgenommen. Konkret konnten MalRhahmenideen benannt werden, die unmittelbar aus dem
Erleben des Vereinsalltags entstanden sind.

- \

Abb.: Auszug Onlineumfrage

Die einzelnen Ideen aus den drei Quellen haben sich zu grol3en Teilen tberschnitten, sie betrafen
das Sportgelédnde, wie auch das Sportheim und es waren bauliche, aber auch nicht bauliche
Mafinahmen. Damit flossen sowohl fachliche Einschatzungen als auch praktische Erfahrungen und
konkrete Winsche aus dem Vereinsalltag in die MaRnahmenentwicklung ein. Aus diesen drei
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Quellen entstand die Gesamtliste mit tiber 40 moglichen MaRnahmen, die als Grundlage fur die
weitere Projektarbeit diente.

Ideensammlung Priorisierung Bewertung

40 MaBRnahmen

; Nachhaltigkeitspriifung
9 MaBnahmen 13 MaBnahmen 5 MaRnahmen +
£ Detailplanung und
Kostenschadtzung

Abb.: Vorgehensweise von der Ideensammlung zur Auswahl der geplanten MaBhahmen

In einem nachsten Schritt wurde sémtliche Ideen anhand der folgenden Kriterien priorisiert, um sie
gdfls. in dem Forderprogramm zur Klimaanpassung umsetzen zu kénnen:

1 Entspricht die MaBnahme den Anforderungen der AnpaSo-Logik??

f Ist die MaBnahme im Projektfokus des Vereinsheims und der direkt umliegenden Flache
(siehe Kap. 1 - Einleitung)?

! Handelt es sich um eine investive/ bauliche MaRnahme?

Dabei wurden insbesondere die Relevanz fur die Klimaanpassung, die Schutzwirkung fur vulnerable
Nutzergruppen, die Umsetzbarkeit am Standort, der erwartete Aufwand sowie der Anteil natur-
basierter Lésungen beriicksichtigt. Aus dieser Bewertung ging zunachst eine Auswahl von 13
priorisierten Ma3nahmen hervor:

M1 a) Uberdachung/ Verschattung barrierefreier Zuschauer-Bereich (€ ) mit Metallkonstruktion &
Trapezblech
M1 b) Uberdachung/ Verschattung € mit Holzkonstruktion & Trapezblech

M1 c) Uberdachung/ Verschattung é mit Holzkonstruktion & Griindach

M1 d) ;berdachung/ Verschattung € mit Sonnensegel

2 Die Forderrichtlinie AnpaSo legt den Schwerpunkt auf naturbasierte Anpassungsmafinahmen. Sie schiitzen nicht nur vulnerable
Personen vor Klimafolgen, sondern haben auch viele positive Nebeneffekte z.B. auf die biologische Vielfalt, die Gesundheit, die
Luftqualitat oder die Wasserverfligbarkeit und leisten so einen besonderen Beitrag zu den Zielen der Deutschen Nachhaltigkeits-
strategie (DNS) | Quelle: Merkblatt zum Férderschwerpunkt 1: Hinweise zur Nachhaltigkeitspriifung im Rahmen der Konzepterstellung
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M1 e) §berdachung/ Verschattung € mit Baumpflanzung
M2 Fenster im Plotterraum

M3  AufRenliegender Sonnenschutz Fensterfront

M4 Klimatisierung Vereinsheim (Split-Klimageréat)

M5 a) Kuhlhaus/ Waschraum als Anbau an Sportheim

M5 b) Separates Kihl-/ Waschhaus mit Griindach

M6 : berdachung/ Verschattung € mit Baumpflanzung Regenwasserzisterne (ggf. Speisung
vom Dach)

M7 Entsiegelung Eingangsbereich
M8 Fassadenbegriinung

Diese durch das Projektteam priorisierten 13 Malinahmen wurden anhand eines durch das Projekt-
team eigens entwickelten Kriterienkatalog bewertet. Der Kriterienkatalog umfasste dabei die Cluster
Okologie, Schutzwirkung und Kosten sowie die Prioritat der Nutzer/ Betroffenen aus Workshop und
Umfrage:

Kriterien Bewertung  Bewertungsmafstab Erlauterung
Prioritat Workshop Wurde die MaBnahme durch die Teilnehmenden des Workshops Priorisiert?
D Hat die MaRnahme eine lange Lebensdauer und ist fur mehrere Jahre ohne
9 ++ sehr hoch / é /-- sehr niedrig |groRe Instandhaltung/ Wartung nutzbar?
e TR Hat die Mal3nahme einen hohen naturbasierten Anteil und entspricht einen
° oder mehrere Nachhaltigkeitszielen (SDGs des BUM
'g’ Kénnen der Herstellungsphase der Mal3nahme erwartbare negative (z. B.
g Umweltwirkung Herstellung Primarressourcen-, Energieverbrauch) oder positive (z. B. Bindung THG,
Fe) nachwachsende Rochstoffe) Umweltwirkungen zugeschrieben werden?
++ sehr positiv/ é / -- sehr negativ
Koénnen der Betriebsphase der MalRnahme erwartbare negative (z. B.
Umweltwirkung Betrieb Primérressourcen-, Energieverbrauch) oder positive (z. B. Bindung THG,
++/+/0/-/- Forderung Biodiversitat) zugeschieben werden?
o Schutzwirkung UV-Belastung
] Schutzwirkung Hitze
'S |Schutzwirkung Trockenheit . . |Wie gut schitzt die MaRnahme vor der Klimawirkung oder erhéht sie diese
2 - ++ sehr hoch / é /-- sehr negativ
% Schutzwirkung Starkregen sogar?
5 |Schutzwirkung Schnee
9 |schutzwirkung Blitze
o fwand (exkl Wie hoch ist der verbundene organisatorische Aufwand, stort die Umsetzung
S R (04, (Kesie) o der MalRnahmen z. B. den Betrieb des Vereinsheims und des Sportplatzes?
2 = ++ sehr niedrig / € /-- sehr hoch n - - —
S |Erwartbare Investitionskosten Wie hoch sind die erwartbaren Investitionskosten?
< regelméRig Kosten Wie hoch sind erwartbare regelméRige Kosten den Betrieb?

Abb.: Kriterien zur MalBhahmenbewertung

Aufgrund der unterschiedlichen Anzahl an Kriterien wurde eine Gewichtung der drei Bereiche
(Okologie, Schutzwirkung, Aufwand), sowie der Priorisierung im Workshop vorgenommen: die drei
Bereiche wurden mit jeweils 30 % und die Priorisierung im Workshop mit 10 % gewichtet. Die
Bewertung erfolgt jeweils in fenf Stufen von A+ bis A--i, je nach BewertungsmaCstab.
Beispielsweise wird ein sehr hoher Anteil naturbasiert mit A++i bewertet, w2hrend sehr hohe
erwartbare Investitionskosten mit A--" bewertet werden. Fiir die Berechnung des Gesamtergebnisses
wurden die f¢nf Stufen von A++i als +2 bis A--" als -2 gezahlt. In der Spalte Erlauterung ist aufgefiihrt
welche Frage dem Kriterium zu Grunde liegt.

Als Ergebnis dieses Bewertungsprozesses wurden 5 MalRnahmen als besonders geeignet
identifiziert und im vorliegenden Klimaanpassungskonzept des FSV 1926 Cappel detailliert
ausgearbeitet. Dabei wurde insbesondere geprift, inwieweit die MalRBhahmen naturbasierte
Ldsungen enthalten oder mit solchen kombiniert werden kénnen, ob graue MalRnahmen durch
naturbasierte Alternativen ersetzt oder ergédnzt werden kdnnen und wie die jeweiligen Maflinahmen
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zu den Zielen der Deutschen Nachhaltigkeitsstrategie beitragen. Ein besonderer Fokus lag auf
baulichen MaRnahmen mit mdglichst hohem naturbasiertem Anteil sowie auf nachvollziehbar
begriindeten hybriden Losungen. Die Bewertungsmatrix mit den Ergebnissen fir jede MaRnahme
und jedes Kriterium im Detail findet sich in Anhang 5.

Die folgenden MafRnahmen wurden durch das Projektteam ausgewahlt:

- M1 c): Die Uberdachung des barrierefreien Zuschauerbereichs mit Holzkonstruktion und
Grindach

- MS3: Ein auRenliegender Sonnenschutz fiir die Fensterfront des Vereinsheims
- M6: Eine Regenwasserzisterne

- M7: Die Entsiegelung des Eingangsbereichs

- MB8: Eine Fassadenbegriinung

Als besonders ungeeignet stellt sich die Uberdachung des barrierefreie Zuschauerbereichs mit
einem Sonnensegel (M1 d), sowie die Klimatisierung des Vereinsheims mit einem Split-Klimagerat
heraus (M4).

Im Rahmen der Kostenschatzung und Detailplanung wurden die ausgewdahlten MalRBhahmen
technisch, baurechtlich und wirtschaftlich vertieft sowie hinsichtlich ihrer Wirkung auf
Klimaanpassung, Wasserhaushalt und Mikroklima bewertet. Fur die fiunf MaRnahmen wurden
konkrete Planungsansatze erarbeitet. Damit liegen fir die weitere Umsetzung belastbare Plan-
unterlagen, Kostenschatzungen und fachliche Grundlagen vor, um die Klimaresilienz des
Vereinsheims und seines unmittelbaren Umfelds gezielt zu verbessern.
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3  Wissenschaftliche Fakten zum Klimawandel

3.1 Hintergrund

Durch den Klimawandel werden in Deutschland deutlich mehr Starkregenereignisse, Stiirme und
Hitzephasen/ Durren auftreten. Allgemein nimmt das Thema der Klimaanpassung dadurch immer
grolRere Bedeutung ein. Neben nationalen Initiativen wie dem Klimaanpassungsgesetz, der
Strategie zur Klimaanpassung und dem Dialog Klimaanpassung® befassen sich auch die
Bundeslander und Stddte mit dem Thema. In Hessen stellt das Hessische Landesamt fir
Naturschutz, Umwelt und Geologie Daten, Leitfaden und Handlungshilfen zur Verfigung®. In
Marburg wurde zum Beispiel das AHandlungskonzept Klimaanpassung: MaCnahmen zur
Verbesserung des Stadtklimas und zur Starkregenvorsorge in Marburgi® veroffentlicht. Der
Hitzeaktionsplan des Landkreises Marburg-Biedenkopf wurde im November 2025 publiziert®. Auch
im Sport sind die Auswirkungen des Klimawandels zu spiren. Bereits seit 2024 gibt es
beispielsweise Empfehlungen der Kommission Sportmedizin des DFB bei Hitze’. Im Jahr 2025
wurde zudem vom Bundesministerium fir Gesundheit eine Bundesempfehlung AMuster-
hitzeschutzplan f¢r den organisierten Sportii® herausgegeben.

Die Wetterextreme wirken sich zum einen auf die Vereine als Infrastruktur (Vereinsheim,
Sportanlage) aus, aber zum anderen v.a. auf die Menschen T die Sportler: innen sowie Betreuer:
innen auf dem Platz, die Offiziellen (z.B. Schiedsrichter: innen) und nicht zuletzt die Zuschauer:
innen auf den Rangen.

Das vorliegende Klimaanpassungskonzept wurde vom Oko-Institut fiir und mit dem FSV Cappel
entwickelt mit dem besonderen Fokus auf das Vereinsheim und die umliegenden Bereiche.
Nichtsdestotrotz werden auch Maflnahmen fur die weiteren Bereiche (Zuschauertribline und
Sportfeld) sowie Ubergreifende organisatorische MaRnhahmen ausgefihrt.

Die Entwicklung des Klimaanpassungskonzeptes des FSV Cappel wurde im Rahmen der
Ferderrichtlinie AKlimaanpassung in sozialen Einrichtungenii des Bundesministeriums f¢ir Umwelt,
Naturschutz, nukleare Sicherheit und Verbraucherschutz gefordert.

Das vorliegende Klimaanpassungskonzept dokumentiert zugleich das zugrunde liegende Projekt,
die erfolgten Arbeitsschritte und die Beteiligung der relevanten Gruppen im Verein. Damit werden
nicht nur fachliche Bewertungen und Malnahmen dargestellt, sondern auch der Weg
nachvollziehbar gemacht, Gber den der FSV Cappel zu den ausgewahlten Klimaanpassungs-
maf3nahmen gelangt ist.

3 Siehe https://www.bundesumweltministerium.de/themen/klimaanpassung/ueberblick-klimaanpassung

4 Siehe https://www.hInug.de/themen/klimawandel-und-anpassung/anpassung-an-den-klimawandel

5 Siehe https://www.marburg.de/portal/seiten/an-die-folgen-des-klimawandels-anpassen-900002717-23001.html

8 Siehe https://www.marburg-biedenkopf.de/gesundheit/2025-11-11-HAP_final \V04.pdf

7 Siehe DFB 2024 vom 13.8.2024 AFuCball bei Hitze: Die Empfehlungen der Kommission Sportmedizini
https://www.dfb.de/news/detail/fussball-bei-hitze-die-empfehlungen-der-kommission-sportmedizin-80356

8 Musterhitzeschutzplan fiir den organisierten Sport
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/3_Downloads/H/Hitzeschutzplan/Bundesempfehlung_Musterhitzesc
hutzplan_Sport BMG_Layout bf.pdf
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3.2 Gefahrdungsbeurteilung

Zu Beginn der Untersuchung wurden die Gefahren durch Klimawandel breit geféachert betrachtet.
Diese umfassende Liste diente als Grundlage der Vor-Ort-Begehung. Nach der ersten Analyse
(Datenrecherche, Interviews, Vor-Ort-Begehung, Umfrage) wurden die Gefahren folgendermalf3en
eingestuft:

- Hohe Bedeutung: Diese Gefahren haben bedeutende Auswirkungen, es gibt Betroffenheiten
bei den vulnerablen Gruppen, sie sind mit Daten belegbar und in den Projektionen ange-
geben. Bei diesen Gefahren werden konkrete bauliche MalRBhahmen im weiteren Projekt-
verlauf untersucht:

o0 Hitze (akut mit Hitzewellen, und chronisch tber einen langeren Zeitraum)
o0 Starkregen

- Mittlere Bedeutung: Die Gefahren werden mit nicht unerheblichen Auswirkungen eingestuft,
es wurden Betroffenheiten in den Umfragen angegeben und diesen kann in einem
Klimaanpassungskonzept mit organisatorischen und kleineren investiven MalRRhahmen
entgegengesteuert werden. Datenlage und Szenarien liegen nicht im gleichen Umfang wie
fur Temperatur und Niederschlag vor.

o Gewitter mit Blitzen
o Sturm

- Niedrige Bedeutung: Diese Gefahren werden nicht weiter betrachtet:
0 Hochwasser

Waldbrand

Trockenheit

Hagel

Schneefall beziglich Dachlast/Dachlawinen

Kéltewelle

O O 0O o0 O

Allerdings ist grundsatzlich festzuhalten, dass durch den Klimawandel die Extrem-
wetterereignisse im Allgemeinen zunehmen werden. Darunter fallen z.B. faustgro3e Hagel-
korner, Tornados, Waldbrande. Hierbei handelt es sich um nicht vorhersehbare, unabsehbare
Naturkatastrophen T diese kénnen nicht ausgeschlossen werden. Diese werden allerdings in dieser
Analyse nicht betrachtet, da Datengrundlage und Eintrittswahrscheinlichkeiten nicht in den
Projektionen ausgewiesen und somit nicht einschatzbar sind.

Der Klimawandel ist seit der Industrialisierung festzustellen. Neben der Temperaturveranderung
werden besonders auch Auswirkungen auf den Niederschlag aufgrund des Klimawandels beo-
bachtet. Das Klimaanpassungskonzept fir den FSV Cappel fokussiert sich auf Lufttemperatur und
Niederschlag, da hier Datenmaterial aus der Vergangenheit sowie Projektionen flr die Zukunft zur
Verfligung stehen.
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3.3  Lufttemperatur

Die Lufttemperatur steigt im Vergleich zur vorindustriellen Zeit stetig an. Dies ist mit +1,4°C sowohl
auf der globalen Ebene zu erkennen als auch auf der europaischen Ebene (+2,5°C).° In Deutschland
stieg die Lufttemperatur von 1881 bis 2024 sogar um fast 3°C an:

11 -

Temperatur [°C]

1890 1920 1950 1980 2010

- vieljahriger Mittelwert (1961 - 1990): 8,2 °C
—— LOESS Trendlinie (2025 - (1881 - 1910)) : +2,5+ 042K~
95 %-Konfidenzintervall LOESS Trendlinie
- signifikant - nicht signifikant

Abb.: Jahrliche durchschnittliche Lufttemperatur in Deutschland 1881-2025

(Quelle: Wetter und Klima - Deutscher Wetterdienst - Leistungen - Zeitreihen und Trends.
https://www.dwd.de/DE/leistungen/zeitreihen/zeitreihen.html#buehneTop, zuletzt gepriift am 29.05.2026.)

9/ Gebietsmittel

Das Jahr 2024 ist das warmste Jahr seit Messbeginn mit einer Jahresmitteltemperatur von 10,9°C.
Auch die Jahre 2022 und 2023 zeichneten sich bereits als Rekordjahre aus. Somit war das erste
Mal drei Jahre hintereinander das warmste Jahr in Deutschland zu verzeichnen.

Der Anstieg der Lufttemperatur ist dabei nicht nur im Sommer zu beobachten, sondern tber alle
Jahreszeiten. Der Deutsche Wetterdienst (DWD) stellt ebenfalls die Trends der Lufttemperatur nach
den einzelnen Jahreszeiten zur Verfiigung. Laut DWD zeigen alle Jahreszeiten eine gestiegene
durchschnittliche Lufttemperatur zwischen 1881 und 2025. Dabei ist die grof3te Zunahme im Winter
zu verzeichnen mit +2,1°C:

Kennzeichnung einer statistischen Signifikanz von mindestens 95 % durch Einfarbung

g - - - Quelle: Umweltbundesamt 2026:
o
Frithling (Mérz, April, Mai) 1.8°C Trends der Lufttemperatur;
. . o abrufbar unter:
Sommer (Juni, Juli, August) 1,9°C https://www.umweltbundesamt.de/
daten/umweltzustand-trends/
o
Herbst (September, Oktober, November) 1,8%C klima/ trends-der-lufttemperatur#
. steigende-durchschnitts-
Winter (Dezember, Januar, Februar) 2,1°C {orperaturen-weltweit zuletzt
Jahr 1.9 °C gepruft: 29.05.2026

Abb.: Entwicklung Lufttemperatur Uber die Jahreszeiten 1881-2025

9 Siehe EEA 2025: Global (above) and European (below) annual average near-surface temperature anomalies relative to the pre-
industrial period 1850-1900 | Global and European temperatures | European Environment Agency (EEA). Online verfiigbar unter
https://www.eea.europa.eu/en/analysis/indicators/global-and-european-temperatures/global-and-european-annual-average; zuletzt
aktualisiert am 16.06.2025, zuletzt gepriift am 03.12.2025.
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Fur die Untersuchung der Lufttemperatur ist neben der Jahresdurchschnittstemperatur die Anzahl
der heil3en Tage ein wichtiger Indikator, der die Hitzeperioden darstellt. HeiRe Tage bedeuten, dass
das Lufttemperatur-Maximum O30AC liegt. Der Verlauf der Anzahl der heiRen Tage pro Jahr in
Deutschland seit 1950 ist in folgender Abbildung dargestellt. Es ist eine Variabilitéat der jahrlichen
Anzahl der heil3en Tage (griine Linie) festzustellen, wobei der Trend (gestrichelte Linie) klar nach
oben verlauft. Die Anzahl der heillen Tage korreliert dabei nicht mit der Jahresdurchschnitts-
temperatur. Wahrend 2024 das warmste Jahr war, war 2018 das Jahr mit der hochsten Anzahl an
heiRen Tagen (siehe Abbildung unten).
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Quelle: Umweltbundesamt (2025): Indikator: Hei3e Tage. Online verfugbar unter https://www.umweltbundesamt.de/daten/
umweltindikatoren/indikator-heisse-tage#die-wichtigsten-fakten, zuletzt aktualisiert am 14.11.2025, zuletzt geprift am 29.05.2026

Abb.: Anzahl der heiRen Tage in Deutschland 1951-2025 (mit Lufttemperatur-Maximum Uber 30
Grad Celsius (Gebietsmittel)

Auch standortspezifisch fir Marburg sind diese Entwicklungen zu sehen - die Anzahl an heif3en
Tagen (orangenfarbene Linie in folgender Abbildung) in Marburg steigt im Trend (gestrichelte Linie).
Die Stadt Marburg stellt auch weitere Informationen zur Verfligung, wie die Anzahl der Sommertage
(>= 25°C), Tropenndachte (>=20°C), Frosttage (Min <0°C) und Eistage (Max <0°C).

Anzahl der Tage

30
25
20
/>
15 . = !
10 I / v Quelle: Universitatsstadt Marburg (Hg.)
. \ 3 (2026): Wetter und Klima | Marburg in
5 /\ . / . Zahlen. Online verfugbar unter https://
/N / : marburginzahlen. marburg.de/umwelt-und-
1 klima/wetter-und-klima, zuletzt geprift am
| | | | | | 29.05.2026
1990 1996 2002 2008 2014 2020

Abb.: Anzahl heil3er Tage in Marburg in der Vergangenheit
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Fir den Blick in die Zukunft verdffentlichte das Bundesland Hessen zwei Szenarien, die von
unterschiedlicher Umsetzung von KlimaschutzmalBnahmen ausgehen und somit verschiedene
Treibhausgasemissionen zugrunde legen.:

- RCP2.6: Dieses Szenario geht von intensiven KlimaschutzmaCnahmen aus (AKlimaschutz-
Szenariof)

- RCP8.5: Dieses Szenario steht f;r ungebremste Treibhausgasemissionen (Akein Klima-
schutz-Szenariofi),

RCP steht dabei fur iRepresentative Concentration Pathwayi: reprasentativer Konzentrationspfad
der Treibhausgaskonzentration.

Auf der folgenden Seite sind die Szenarien in jeweils 30-jahrigen Mittelwerten von 1971-2000
(jeweils oben links) bis 2071-2100 (jeweils unten rechts) visualisiert. Auf der linken Seite ist das
AKlimaschutz-Szenarioii (RCP2.6) abgebildet und auf der rechten Seite das Akein Klimaschutz-
Szenarioil (RCP8.5). Die Farbgebung illustriert die Starke des Temperaturanstiegs. In der Projektion
ohne KlimaschutzmafBhahmen (RCP8.5) wird von einer Zunahme des drei3igjahrigen Mittel von fast
4°C (+3,8°C) von 1971-2000 bis 2071-2100 ausgegangen wahrend die Projektionen mit intensiven
KlimaschutzmalRnahmen eine Zunahme von 1,1°C bis 2071-2100 (im Vergleich zu 1971-2000)
ausweisen.?

10 sjehe Hessisches Landesamt fiir Naturschutz, Umwelt und Geologie (HLNUG) (Hg.): Klima der Zukunft. Online verfiigbar unter
https://klimaportal.hinug.de/klima-der-zukunft, zuletzt geprift am 17.12.2025.
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Szenario RCP2.6 Szenario RCP85

Zeitreihe | Mittelwert | Ensemble Zeitrethe | Mittelwert | Ensemble
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Quelle: Hessisches Landesamt fur Naturschutz, Umwelt und Geologie (HLNUG) (Hg.): Klima der Zukunft. Online verfiigbar unter
https://klimaportal.hinug.de/klima-der-zukunft, zuletzt geprift am 25.02.2026.

Abb.: 30-Jahrige Mittelwert-Temperaturen von 1971-2000 (jeweils oben links) bis 2071-2100 (unten
rechts) fir Hessen

Bei der Betrachtung der Lufttemperatur wird deutlich, dass in der Vergangenheit bereits deutliche
Temperaturverdnderungen gemessen wurden. Auch fir die Zukunft wird in den Szenarien projiziert,
dass die Temperatur weiter steigen wird zwischen 1°C und fast 4 °C.

3.4 Niederschlag

Blickt man auf die jahrlichen durchschnittlichen Niederschlagsmengen in Deutschland in der
folgenden Abbildung erkennt man eine Variabilitét in den Niederschlagsmengen (blaue Balken) mal
Uber und mal unter dem Mittelwert von 1881-1900 (orangefarbene gestrichelte Linie). Der lineare
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Trend (rosafarbene gepunktete Linie) zeigt eine fast gleichbleibende Tendenz T es ist eine leichte
Trendlinie in Richtung mehr Niederschlag zu erkennen.
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S Einzelwerte == == = Mittelwert 1881-1900 LOESS-Trendlinie @~ = sssess Linearer Trend
Quelle: Umweltbundesamt 2026, abrufbar unter https://www.umweltbundesamt.de/daten/umweltzustand-trends/klima/trends-der-
niederschlags-hoehe; zuletzt abgerufen 29.05.2026

Abb.: Jahrliche mittlere Niederschlagshéhe in Deutschland 1881 bis 2025

Anders als bei der Lufttemperatur, bei der die Zunahme Uber alle Jahreszeiten und in einem stetigen
Trend zu erkennen ist, ist dies beim Niederschlag anders gelagert. Die Jahreszeiten zeigen sich hier
sehr unterschiedlich. Die Niederschlage sinken im Sommer (Monate Juni, Juli, August) und nehmen
im Frihling, Herbst und v.a. Winter zu:

Kennzeichnung einer statistischen Signifikanz von mindestens 95 % durch Einfarbung

Friihling (Mérz, April, Mai) 11,4 mm

11 mm Quelle: Umweltbundesamt
2026, abrufbar unter https://
12,9 mm www.umweltbundesamt.de/

I
|
1
Sommer (Juni, Juli, August) i
i
1
: daten/umweltzustand-
i
1
!

Herbst (September, Oktober, November)

48,5 mm trends/klima/trends-der-
niederschlagshoehe; zuletzt
62,9 mm abgerufen 29.05.2026

Winter (Dezember, Januar, Februar)
Jahr
Abb.: Linearer Trend der Niederschlagshéhe in den Jahreszeiten 1881-2025

Regenereignisse zeichnen sich durch eine hohe Variabilitat in Dauer und Stérke aus. Im Bereich
des Niederschlags sind v.a. die Starkregenereignisse relevant. Durch hohere Lufttemperaturen kann
die Luft mehr Feuchtigkeit aufnehmen, welche als Regen fallt. Aber auch dynamische Prozesse
(Wetterlage) und die geographische Lage beeinflussen den Niederschlag. In der folgenden
Darstellung aus dem Klimareport Hessen (Bottcher et al. 2024) ist deutlich zu erkennen, dass die
extremen Niederschlagsereignisse v.a. in den warmeren Monaten Mai bis August/ September
vorkommen.
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(Hessen, D: 1-72 h, W3_Eta)

Marz

Quelle: Béttcher, Falk; Friedrich, Karsten;
Fuchs, Petra; Kreienkamp, Frank; Keps, Nora;
Winterrath, Tanja et al. (2024): Klimareport
Hessen. Das Klima in Hessen - gestern, heute
und in der Zukunft. Hg. v. DWD und Hessi-
sches Landesamt fur Naturschutz, Umwelt
und Geologie (HLNUG). Online verfigbar
unter https://www.hinug.de/fileadmin/
dokumente/klima/Klimareport_Hessen_
2024.pdf.

Apr.

Ereignisanzahl [-]

Abb.: Monatliche Anzahl der Extremregenereignisse in Hessen

Die Auswertungen des Niederschlags erfolgen auf nationaler Ebene (z.B. Umweltbundesamt) als
auch auf Bundesland-Ebene Hessen (z.B. Hessisches Landesamt fiir Naturschutz, Umwelt und
Geologie - HLNUG) oder werden auch fir Stadte zur Verfugung gestellt.

Der Standort des FSV Cappel (siehe roter Kreis) wird in der Starkregenhinweiskarte des HLNUG mit
einem hohen Starkregenhinweis-Index ausgewiesen, wie in folgender Abbildung mit einem lila-
farbenen Bereich gekennzeichnet.

Themenkarten
e 3 Starkregen und FlieBpfade Hessen
4 @ Starkregen-Hinwe’\skarTe
> S Vulnerabilititsindex
v B4 = Starkregenhinweis-Index
Schwach
Mittel
B ermene
B Hoh

Quelle: (Hessisches Landesamt fir
Naturschutz, Umwelt und Geologie
(HLNUG) (Hg.): Starkregenviewer
Hessen. Online verfligbar unter
https://umweltdaten.hessen.de/map
apps/resources/apps/starkregenvie
wer/index.html?lang=de, zuletzt
gepruft am 17.12.2025.)

o1 ¥

oSN

Abb.: Starkrégenviewer Hessen T Starkregen-Hinweiskarte

Aus den FlieRpfadkarten des HLNUG ist allerdings zu erkennen, dass das Geléande des FSV Cappel
nicht von zusatzlichem Abfluss gefahrdet ist.
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Quelle: Hessisches Landesamt fiir
Naturschutz, Umwelt und Geologie
(HLNUG): Starkregenviewer
Hessen. Online verfiigbar unter

B hitps://umweltdaten.hessen.de/map
@4 opps/resources/apps/starkregenvie
wer/index.html?lang=de, zuletzt
gepriift am 17.12.2025

Abb.: Starkregenviewer Hessen - Flie3pfadkarten

Auch fiir den Niederschlag werden Szenarien fir Hessen ausgewiesen, die eine leichte Zunahme
der Niederschlagsmenge tber das Gesamtjahr projizieren: 2031-2060 +4% im RCP2.6 und RCP8.5
im Vergleich zum Referenzszenario 1971-2000; bis 2071-2100 +2% im RCP2.6 und +5% im RCP8.5
Szenario. Die jahreszeitlichen Mittelwerte und erwarteten Anderungen der beiden Projektionen RCP
2.6 (in gruner Schriftfarbe) und RCP 8.5 (in roter Schriftfarbe) sind in folgender Tabelle ausgewiesen.

1961-1990| (el o] 1991:2020) "Ll (rcp )| (Repog)| (RCP 8
Frahjahr 191 mm 180 mm 168 mm +8 % +7 % +5 % +10 %
Sommer 222 mm 208 mm 213 mm -1% -3% -1% -11 %
Herbst 188 mm 196 mm 197 mm +1 % +3 % +2 % +3 %
Winter 193 mm 193 mm 195 mm +8 % +10 % +3 % +19 %
Jahr 794 mm 777 mm 773 mm +4 % +4 % +2 % + 5%
RCP2.6: AKlimaschutz-Szenariofi; RCP8.5: Akein Klimaschutz-Szenariofi

Quelle: Bottcher, Falk; Friedrich, Karsten; Fuchs, Petra; Kreienkamp, Frank; Keps, Nora; Winterrath, Tanja et al. (2024): Klimareport
Hessen. Das Klima in Hessen - gestern, heute und in der Zukunft. Hg. v. DWD und Hessisches Landesamt fur Naturschutz, Umwelt und
Geologie (HLNUG). Online verfiigbar unter https://www.hinug.de/fileadmin/dokumente/klima/Klimareport Hessen 2024.pdf

Tab.: Projektionen RCP 2.6 und RCP 8.5 des Niederschlags nach Jahreszeiten fir Hessen

Auch bei den Niederschlagen wird eine weitere Verdnderung durch den Klimawandel angenommen.
Neben der zunehmenden Niederschlagsmenge steigt auch das Risiko fur Starkregen aufgrund der
erhohten Temperatur, da warmere Luft mehr Wasser aufnehmen kann.
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4 Betroffenheitsanalyse und Hot Spots

Neben den tber 550 Mitgliedern des FSV Cappel ist die Anlage fir alle Personen 6ffentlich und frei
zuganglich zum Ful3ballspielen und Verweilen. An Spieltagen und zu Trainingszeiten sind zusétzlich
noch Zuschauende vor Ort, die auf der Tribine und neben dem Vereinsheim der prallen Sonnen-
und damit UV-Strahlen ausgesetzt sind.

Die grote Gruppe der Vereinsmitglieder bilden die 300 Kinder und Jugendliche sowie rund 60
regelmaflig Besucher im Alter 60+, die als vulnerable Gruppe besonders vor z.B. Hitzebelastungen
und UV-Einstrahlungen geschitzt werden missen.

Zur vulnerablen Personengruppe sehen wir aber auch die unmittelbare Nachbarschaft des
Sportgeléndes sowie alle Kinder- und Jugendlichen, die das Sportgelande als Freizeitraum taglich
nutzen.

Spiele des FSV Cappel werden im Vergleich zu Wettbewerbern Uberdurchschnittlich besucht.
Jahrlich gibt es zudem Highlight-Spiele mit groRem Zuschauerandrang.

— | —
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Abb.: Spiel auf dem Sportgelén.d.e’Am. Koppel am 27.11.2024

Der umfangreiche, ganzjahrige Trainingsbetrieb flhrt zu einer betrachtlichen Besucherzahl der
Anlage. Zusétzlich werden die Kinder und Jugendlichen durch Angehdrige begleitet, was taglich zu
insgesamt zu rund 100 bis 200 Besuchern fiihrt. Die Annahme ist demnach, dass die Sportanlage
iAm K®ppeliin Summe von tber 30.000 Personen genutzt oder besucht wird.

4.1 Umfrageergebnisse

Der FSV Cappel hat im Rahmen der Betroffenheitsanalyse eine umfangreiche Umfrage fir seine
Mitglieder und Besucher erstellt.
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Insgesamt mussten 25 Fragen beantwortet werden, wobei
diese in allgemeine und spezifische Bereiche nach Alter und
Rolle unterteilt waren:

f Jugendspieler T unter 14-Jahrige als vulnerable Gruppe)

14 7T bis 59-Jahrige

Klimaanpassung des Képpels - Um
frage (AnpaSo | Betroffenheitsanal q

Uber 60-Jarige als vulnerable Gruppe,
Reiner Muth
155 Antworten

=

sowie verschiedene Gruppen (nach sportlichem Bereich,
Funktion oder Besucher)

Die Umfrage erfolgte Online, indem jedes Mitglied oder auch Elternteil tUber die spezifischen
Informationskanale die Mdglichkeit erhielt an der Umfrage teilzunehmen.

Die Sprache war einfach gewahlt, um bspw. auch jingeren Personen die Teilnahme zu ermdglichen.
Fragen waren je nach Nutzergruppe individuelle formuliert.

Um den barrierefreien Zugang zur Umfrage zu gewaéhrleisten waren die Projektmitglieder zusatzlich
bei Spielen, Trainings und Veranstaltungen prasent und haben bei der Eingabe der Antworten
unterstitzt bzw. standen auch fur weitergehende Fragen zur Verfligung.
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Abb.: Auswahl Umfrage Betroffenheitsanalyse (Ansicht Mobiltelefon)

(]
Fragen Antworten

Einwurf: Die Umfrage fand in den Wintermonaten statt, so dass das Ergebnis der Betroffenheit und
des Handlungsbedarfs sicherlich bei einem anderen Befragungszeitraum sicherlich noch

deutlicher pro Hitze ausgefallen wére.

Im Zeitraum der Bearbeitung dieses Abschlussberichts Mai/ Juni 2026 sind die Tempera-
turen und die Sonneneinstrahlung auf ein Rekordhoch und die Niederschlagsmengen auf
einem extrem niedrigen Niveau, was die Tendenzen aus Kap. 4.2 T Aktuelle klimatische
Bedingungeni und Szenarien nochmals verdeutlicht.

Der Juni 2026 war zu warm. Es war der warmste Juni in Hessen seit Beginn der
Aufzeichnungen 1881. Auffallig ist, dass seit 10 Jahren die gemessenen Durchschnitts-
temperaturen ohne Ausnahme Uber den Mittelwert liegen.
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Dies unterstreicht nochmals, das Ergebnis, Malinahmen zur Steigerung Resilienz ggu.
Hitze entsprechend zu priorisieren.

4 Jun26: Anomalie

Temperatur: +3,31 °C W,

2 Der Mittelwert der Referenzperiode
1991 — 2020 lag bei 16,29°C

Abweichung Temperatur [°C] zu 1991-2020

=2
Q .
\_Jun19: Anomalie
-4 Temperatur: -3,15 °C
-6
-8
] 2000 2010 2020

Abb.: Zeitreihe Temperatur Monatsmittel Juni fir Hessen

(Quelle: Deutscher Wetterdienst/ https://klimaportal.hinug.de/witterungsbericht)

Die Ruckmeldungen der Umfrage im FSV Cappel weisen aus, dass die folgende Klimawandel-
Auswirkung besonders relevant ist: HITZE!

Wichtigkeit fiir Befragte nach Betroffenheit und Handlungsbedarf
45

4,0

Betroffenheit
)
[4,]

3,0

25
2,5 3,0 3,5 4,0 4,5
Handlungsbedarf

Abb.: Auswertung nach Betroffenheit (der Befragten) und Handlungsbedarf

Auf dem Sportplatz wirkt sich die Hitze besonders bei Kunstrasenplatzen aus. Die Temperatur des
Kunstrasens kann beim Erhitzen in der Sonne 15 T 20 Grad Celsius Uber der Umgebungstemperatur
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liegen.'! Bei Maximaltemperaturen von um die 35°C in Marburg-Biedenkopf'? kénnen somit bis zu
55°C auf dem Kunstrasenplatz vorkommen.

Dies hat sich auch in den gewiinschten MalRBnahmen der Umfrage gezeigt (Eine Frage hierzu war:
iWas sind Deine Ideen, um unser Clubheim und unser Sportgel2nde besser gegen
Extremwetterereignisse zu sch¢tzen?f)

Begriinung, Entsiegelung/ Zisterne, nicht relevent (bspw. Klimaanlage), Sonnenschutz Clubheim und Uberdachung AuBenbereich

Uberdachung Aufenbereich Sonnenschutz Clubheim Entsiegelung/ Zisterne

nicht relevent (bspw. Klimaanlage) Begriinung

Abb.: Anzahl der eindeutig genannten MaBhahmen aus Umfrage

Einwurf:  Unter Sonstiges waren noch einzelnen Mal3nahmen aufRerhalb des Projektfokus des
FSP 1 benannt (Kategorie nicht relevant), wie beispielsweise der Einbau einer Klima-
anlage im Sportheim oder die Beschattung der Spielerkabinen am Spielfeldrand. Wenn
naturbasiert oder ausreichend nachhaltig werden diese MalRnahmen trotzdem weiter-
verfolgt und ggf. zu einem spateren Zeitpunkt in die Planungen des FSV Cappel
integriert.

4.2  Wirkungsketten

Fir die Darstellung der Auswirkungen der Klimawandel-Gefahr wurden Wirkungsketten fiir Hitze,
Starkregen & Schneefall sowie Gewitter mit Blitzen erstellt. In den Wirkungsketten wird ausgehend
von der Gefahr (hellrotes Kastchen; z.B. Hitze) betrachtet, welche Auswirkungen auftreten kénnen
(graue Kastchen). Die Kapazitaten (griine ovale Form) geben dabei an, welche Gegebenheiten den
Auswirkungen entgegenwirken. Die Vulnerabilitaten (orangene ovale Form) weisen die Umstande

11 wird Kunstrasen in der Sonne heiCii Blogbeitrag vom 17.6.2024 https://kunstrasenhaus.de/kunstrasen-in-der-sonne/
12 Sjehe https://www.hessenschau.de/panorama/hitze-in-hessen-wieder-heissester-tag-des-jahres-gemessen-v10, hitzewelle-hessen-
wochenende-wetter-100.html
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aus, die zu einer Verstarkung der Auswirkungen fiihren. Die Wirkungskette endet in dem konkreten
Risiko (dunkelrotes Kastchen). Eine genaue Definition ist im Anhang zur Verfligung gestellt.

sw
Asphalt- :
ﬂ;c:e Glasfassade Kein

Umfeld Vereinsheim Kiche Schatten

Wenig heizt sich auf Spielfeld & Triblne heizen
Schatten  (Eingangsbersich, Aufgang Vereinsheim heizt sich auf sich auf
und Flache zum Spielfeld) (Buros, Gemeinschaftsraum
Abwarme Kiche, Tra.infngwaum, Aus?igiun
Kahiraum Umkdeide) 9

Trainingsraum
unterm Dach

Keine kihlen
Réume
Personen sind Hitze &

Sonne ausgesetzt )
keine

Trainings- Unterstande

ISpielzeiten

Trinkwasser

Absage / Abbruch

Personenschaden Fehlendes Wohlbefinden Training oder Spiel

Anderung Spiel- &
Trainingszeiten

Gefahr Kapazitat Vulnerabilitat Risiko

Abb.: Wirkungskette Hitze (Quelle: Oko-Institut Consult GmbH)

Wie aus der Wirkungskette Fehler! Verweisquelle konnte nicht gefunden werden.hervorgeht,
fuhrt Hitze zu einer Aufheizung des direkten Umfelds des Vereinsheims, des Vereinsheims sowie
des Spielfelds und der Triblne, die allerdings aul3erhalb des Betrachtungsrahmens des Projekts
liegen. Verstarkt wird die Aufheizung durch wenig Schatten, Asphaltflachen, fehlenden
Sonnenschutz sowie die Abwarme vom Kihlraum und der Verortung des Trainingsraums im
Dachgeschoss.

Darauf folgt, dass die Personen, die sich dort aufhalten T darunter u. a. Menschen mit
Beeintrachtigung, Kinder, Jugendliche und altere Menschen als vulnerable Gruppen, aber auch
Spieler und Trainer T Hitze und direkter Sonneneinstrahlung ausgesetzt sind. Dies wird durch die
Vulnerabilitaten der Trainings- und Spielzeiten und der fehlenden Unterstande und kiihlen Raume
verstarkt.

Aus diesen Auswirkungen von Hitze ergeben sich die Risiken, dass das Wohlbefinden der Personen,
darunter vulnerable Gruppen, sinkt oder diese durch die Gesundheitsgefahren von UV-Strahlung,
Ozonbelastung und Hitze zu Schaden kommen. Beispiele sind Sonnenbrand, erhdhtes Haut-
krebsrisiko, Sonnenstich, Hitzschlag oder Dehydrierung. Bestehende Anpassungskapazitaten sind
dabei die Trinkwasserzapfstation sowie die Anderung von Spiel- und Trainingszeiten.

In Zukunft ist zu erwarten, dass sich die aufgezeigten Auswirkungen und Risiken durch starkere
und langere Hitzeperioden weiter erhéhen, sodass es haufiger zu Gesundheitsvorfallen und
Trainings- und Spielausfallen kommen kann.
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Starkregen Schneefall

Personen sind Starkregen / Umfeld Vereinsheim Spielfeld ist Spielfeld wird
Schnee ausgesetzt wenig wird berflutet schneebedeckt Gberflutet
(Eingangsbersich, Aufgang

Unterstande und Flache zum Spielfeld)

Abschiissiges
Gelange

Absage / Abbruch

Training oder Spiel

Gefahr Kapazitat Vulnerabilitat

Abb.: Wirkungskette Starkregen / Schneefall (Quelle: Oko-Institut Consult GmbH)

Personenschaden Fehlendes Wohlbefinden Umweltschaden

Starkregen, der die Abflusskapazitaten uUberschreitet, hat als Auswirkung eine Uberflutung des
Umfeldes des Vereinsheims und des Spielfelds zur Folge, wie auch in der WirkungsketteFehler!
Verweisquelle konnte nicht gefunden werden.dargestellt. Als Vulnerabilitdt wirkt hier die
Asphaltflache, wahrend das abschissige Gelande als Anpassungskapazitat wirkt. Schneefall hat als
Auswirkung, dass das Spielfeld davon bedeckt wird. Aufgrund fehlender Unterstdnde sind als
weitere Auswirkung Personen, die sich dort aufhalten T darunter u. a. Menschen mit
Beeintrachtigung, Kinder, Jugendliche und altere Menschen als vulnerable Gruppen, aber auch

Spieler und Trainer T Starkregen und Schnee ausgesetzt.

Aus diesen Auswirkungen folgen die Risiken, dass es durch erhdhte Ausrutschgefahr zu
Personenschéden kommt und, dass das Wohlbefinden der Personen aufgrund der Nasse und einer
erhdhten Auskihlung sinkt. Weitere Risiken sind eine Absage oder ein Abbruch von Training oder
Spielen sowie Umweltschaden durch die Ausschwemmung von Rasengranulat.

Spielfeld & Umfeld
Vereinsheim
ungeschitzt
Personen werden
getroffen
Flutlicht-
masten

Fehlendes
Wohlbefinden

Gefahr Kapazitat Vulnerabilitat

Abb.: Wirkungskette Gewitter mit Blitzen (Quelle: Oko-Institut Consult GmbH)

Personenschaden

Blitze stellen eine direkte Gefahr flr Personen dar, die sich auf dem Vereinsgeléande aufhalten T
darunter u. a. Menschen mit Beeintrachtigung, Kinder, Jugendliche und &ltere Menschen als
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vulnerable Gruppen, aber auch Spieler und Trainer, da diese von Blitzen ggf. lebensgeféhrlich
verletzt werden kdnnen. Verstarkt wird dies durch die fur Blitze anféalligen Baume und Flutlichtmasten
und das ungeschutzte Spielfeld und Umfeld des Vereinsheim, als Vulnerabilitdt. Daraus folgen die
Risiken, dass das Wohlbefinden der Personen, die Blitzen ungeschitzt ausgesetzt sind, sinkt oder
diese durch Blitzschlag zu Schaden kommen.

4.3 Architektonische Bestandserfassung vom Gelande

4.3.1 Bauliche Bestandserfassung

Ergadnzend zur Analyse der klimatischen Risiken wurde eine bauliche Bestandsaufnahme der
Vereinsanlage durchgefiihrt. Ziel der Untersuchung war es, den aktuellen Zustand der Gebéaude-
und Freianlagen zu erfassen sowie deren Resilienz gegentber den zu erwartenden Folgen des
Klimawandels zu bewerten. Die Bestandserfassung wurde durch das Atelier Spitzner vorgenommen
und bildet die Grundlage fur die Entwicklung standortbezogener Klimaanpassungsmaf3nahmen.

4.3.2 Gebaudeanalyse

Im Rahmen der Untersuchung wurde das Vereinsheim hinsichtlich seiner Anfélligkeit gegentber
zunehmenden sommerlichen Warmebelastungen betrachtet. Dabei zeigte sich, dass die solaren
Warmeeintrage Uber die Fensterflachen eine relevante EinflussgroRe insbesondere durch die
Westfassade, darstellen. AuRRenliegende Verschattungselemente sind derzeit nicht vorhanden,
sodass eine direkte Sonneneinstrahlung in die Innenrdume maoglich ist.

Zur Sicherstellung des Luftaustauschs stehen lediglich dezentrale Ablifter zur Verfugung. Eine
zentrale Luftungs- oder Klimaanlage zur aktiven Kihlung des Gebaudes ist nicht vorhanden.
Zusatzlich entstehen interne Warmelasten durch technische Anlagen. Insbesondere die Kihlzelle
im Getrankelager gibt kontinuierlich Warme an angrenzende Bereiche ab und tragt damit zur
thermischen Belastung des Gebaudes bei.

Gleichzeitig verfligt das Vereinsheim bereits Gber energetische Malinahmen, die eine Grundlage fir
zuklnftige Anpassungsstrategien darstellen. Hierzu zahlen eine vorhandene Photovoltaikanlage mit
geplanter Speichererweiterung, eine Gasheizung mit Pufferspeicher und Ful3bodenheizung sowie
gedammte AuRenbauteile. Diese Bestandsstrukturen kénnen in zukinftige Klimaanpassungs-
mafinahmen integriert werden.

433 Analyse der Freiflachen

Die Untersuchung der AulRenanlagen zeigt einen hohen Anteil versiegelter Flachen. Insbesondere
Verkehrs-, Wege- und Aufenthaltsbereiche sind Uberwiegend mit Asphalt oder vergleichbaren
wasserundurchlassigen Belagen befestigt.

Der hohe Versiegelungsgrad beeinflusst sowohl den Wasserhaushalt als auch das Mikroklima der
Anlage. Niederschlagswasser kann nur eingeschrankt versickern und wird Gberwiegend in die
Kanalisation abgefuhrt. Gleichzeitig weisen versiegelte Oberflachen eine erhéhte Warmeaufnahme
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und Warmespeicherung auf, wodurch lokale Uberhitzungseffekte begiinstigt werden. Dariiber
hinaus reduzieren versiegelte Flachen das Potenzial flr Vegetationsentwicklung und biologische
Vielfalt.

Erganzend wurde das Hohenprofil der Freianlagen untersucht. Hierzu erfolgte ein Nivellement der
angrenzenden Gelande- und Wegeflachen sowie der Bereiche um das Vereinsheim. Ziel war die
Erfassung der Oberflachenentwdsserung und moglicher Tiefpunkte, um Risiken durch
Starkregenereignisse und oberflachlich abflielRendes Niederschlagswasser bewerten zu kénnen.
Daruber hinaus dient es als Grundlage fur die Entwicklung und standortgerechte Positionierung
geeigneter Klimaanpassungsmaflnahmen.

434 Aufenthaltsqualitat und Nutzerkomfort

Die Analyse der Aufenthaltsbereiche zeigt Defizite hinsichtlich des Schutzes vor klimatischen
Belastungen. Insbesondere Verschattungs- und Unterstellmdglichkeiten fir Nutzer:innen sind nur in
geringem Umfang vorhanden.

Zwar befindet sich im Randbereich der Sportanlage ein Baumbestand mit grundséatzlich
vorhandenem Verschattungspotenzial, dieser Bereich ist jedoch bislang nicht als Aufenthaltsflache
erschlossen. Weitere intensiv genutzte Bereiche, insbesondere die Triblnenanlage, weisen keine
Verschattung auf und sind vollstandig versiegelt. In den Sommermonaten kann dies zu einer
erheblichen thermischen Belastung fiihren und die Nutzbarkeit der Flachen einschranken.

Die mangelnde Verfugbarkeit geschitzter Aufenthaltsbereiche betrifft insbesondere vulnerable
Nutzergruppen wie Kinder, altere Menschen sowie Personen mit erhéhter Hitzeempfindlichkeit.

4.3.5 Wasserhaushalt und Flachenpotenziale

Ein weiterer Untersuchungsaspekt war der Umgang mit Niederschlagswasser innerhalb der
Vereinsanlage. Derzeit erfolgt keine gezielte Rlckhaltung oder Nutzung des anfallenden
Regenwassers. Niederschlage werden Uberwiegend Uber die Entwasserungsanlagen abgefiihrt.
Gleichzeitig erfolgt die Bew&sserung des Naturrasenplatzes mittels Frischwassers uber eine
vorhandene Beregnungsanlage.

Daruber hinaus wurden mehrere versiegelte Flachen identifiziert, welche zum Teil ungenutzt sind
oder nicht mehr dem Stand der Technik entsprechen. Hierzu zéhlen insbesondere Bereiche der
ehemaligen Aschelaufbahn sowie angrenzende asphaltierte Wegeflachen rund um die Laufbahn.
Diese Flachen bieten Potenziale fir zukinftige Umgestaltungen im Sinne einer klimaangepassten
Freiraumentwicklung.
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5 MalRnahmen

In diesem Kapitel werden zunéchst die bereits umgesetzten Klimawandelanpassungsaktivitaten
betrachtet. AnschlieRend werden potenzielle zukinftige MaRnahmen dargestellt und dokumentiert
wie die Auswahl der umzusetzenden Malnahmen im Rahmen eines Workshops, einer
Kriterienbewertung und einer Nachhaltigkeitsprifung erfolgte. Abschliel3end werden eine Detail-
planung und Kostenschatzung der baulichen Mal3hahmen durchgeftihrt.

5.1 Bisherige Klimawandelanpassungsaktivitaten

Einige MalBnahmen zur Klimaanpassung wurden durch den FSV Cappel bereits ohne die Initiative
dieses Projekts umgesetzt.

Im April 2024 hat der FSV Cappel seine neue Trinkwasseranlage in Betrieb genommen. Die in
Eigenleistung umgesetzte MalRihahme wurde vom Fachdienst Kreisentwicklung und Klimaschutz des
Landkreises Marburg-Biedenkopf gefordert (siehe Anhang).

[Jahr fer

9.500 Liter Mehrverbrauch durch barrierefreies
Angebot an gesundem Trinkwasser

Y¥' &' 5= Trotz Mehrverbrauch vor Ort, sinkt der Gesamt-
VNN wasserverbrauch durch den wegfallenden PET-
W Flaschenkreislauf um rund 79 Tsd. Liter (-76,5%)

d Einsparung von rund'6,7 Tonnen CO2 p.a.
(-94,5%) ggli. Nutzung.von PET-Flaschen

008) im Auftrag

Abb.: Bilanz der Trinkwasseranlage des FSV Cappel

Die Trinkwasseranlage ist im 6ffentlich zugénglichen Bereich des Sportheims installiert und steht
allen Sportlern, aber auch Besuchern der Sportanlage zur freien Verfigung. Alle Sportler: innen
erhielten auRerdem kostenfrei eine umweltfreundliche Trinkflasche, die jeweils mit den Initialen der
Spieler: innen versehen wurde.

Im Jahr 2025 hat der FSV Cappel in Eigenregie die ungenutzte Freiflache auf dem Sportgelande,
die sog. iKnax-Arenai, revitalisiert und nutzbar gemacht. Auf dem kleinen Rasenplatz kann das
Training der Kinder von den Bambini bis zu E-Jugend stattfinden. Auch Spiele und kleine Turniere
im Funino-Format kénnen dort ausgetragen werden. Der FSV Cappel hat eine Bewasserungsanlage
installiert, Strom verlegt und Sitzgelegenheiten am Spielfeldrand gebaut und errichtet.
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Abb.: Einweihung der iKnax-Arenal am K®ppel im Mai 2026

Die Stadt Marburg unterstiitzte das Projekt durch gezielte Investitionen, wie der Anschaffung eines
Mé&hroboters, sowie der Beschaffung von Materialien zur Aufbereitung und Pflege der Spielflache.

Die natlrliche Rasenflache bietet insb. bei starker Sonneneinstrahlung, angenehmere und ge-
stindere Bedingungen fiir die 4- bis 10-jahrigen Kinder als die stark aufgeheizte Kunstrasenflache.

Bereits heute werden Trainings und Spiele bei zu erwarteten Extremwetterereignissen, zumindest
verlegt oder abgesagt. Entsprechende Anweisungen wurden an die Trainer und Betreuer: innen
gegeben.

Zur mdglichst weitreichenden Verschattung
wurden neben den vorhandenen Sonnen-
schirmen ein grolReres Zelt (15 x 5m) ange-
schafft.

Im Sportheim liegen fir alle Sportler und
Zuschauer Sport-Sonnenschutzcreme mit
sehr hohem Sonnenschutz (SPF 50+) zur
freien Entnahme.

Die Sonnencreme ist vegan, schweil3resistent
und ohne Mikroplastik und Duftstoffe.

Unsere Trainer und Betreuer: innen sind angehalten die Sportler vor jeder Einheit auf das Eincremen
hinzuweisen, bei den Kleinsten erfolgt dies auch direkt durch die Betreuer des FSV Cappel.

5.2 Geplante Mal3Bhahmen

Die nachfolgend beschriebenen fiinf priorisierten baulichen Malinahmen bilden das zentrale
Maflinahmenpaket des Klimaanpassungskonzepts fir den FSV Cappel. Sie wurden durch das
Projektteam fachlich bewertet und greifen die wesentlichen Handlungsfelder am Sportheim und in
dessen unmittelbarem Umfeld auf und adressieren insbesondere die Klimafolgen Hitze, Starkregen,
Trockenheit sowie Extremwetterereignisse.
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Alle finf MafRnahmen wurden im weiteren Verlauf hinsichtlich ihrer Nachhaltigkeit geprift und im
Rahmen der Detailplanung konkretisiert. Die folgenden Unterkapitel stellen die MaRnahmen jeweils
einzeln dar und erlautern deren Klimawirkung, technische Umsetzung, Nachhaltigkeitsbeitrag sowie
die vorgesehenen Schritte zur Wirksamkeitssicherung.

5.2.1 Nachhaltigkeitsprifung

Bei den ausgewahlten Malinahmen wurde der Schwerpunkt auf naturbasierte Anpassungen und
Erweiterungen der bestehenden Infrastruktur gelegt, da sie nicht nur vulnerablen Gruppen helfen,
sondern auch positive Nebeneffekte (z.B. Biodiversit?t, Gesundheit, Luftqualit®, Wasser-
verfligbarkeit) erzeugen und so besonders zu DNS-Zielen*® beitragen.

Hybride und rein graue Malihahmen haben wir dann gewahlt, wenn sie
a) mit naturbasierten Losungen kombiniert werden,
b) nicht sinnvoll naturbasiert ersetzbar sind und
c) erforderlich sind, um den Schutz vulnerabler Gruppen sicherzustellen.

Zur Einordnung der MaBnahmen wird zwischen naturbasierten, grauen und hybriden MaBhahmen
unterschieden. Naturbasierte MalRnahmen!* arbeiten mit Vegetation, Wasser, Boden oder
Okosystemfunktionen und erzeugen neben der Klimaanpassung zuséatzliche ©kologische und
soziale Wirkungen. Graue MaRnahmen?®® sind Uberwiegend technische oder bauliche Losungen,
die insbesondere dann begriindet werden missen, wenn eine naturbasierte Alternative nicht
umsetzbar ist. Hybride MalRnahmen®® kombinieren beide Ansétze, indem notwendige technische
Bauteile mit naturbasierten Elementen wie Begriinung, Versickerung oder Regenwasserriickhalt
verbunden werden.

Die Nachhaltigkeitspriifung beinhaltet dabei:

Substitutionsprifung je gewahlter grauer MaBnahme: Alternativen, Erganzungen, Wirksamkeit
und Umsetzbarkeit

Systematische Abwagung: Nachhaltigkeit, Umsetzbarkeit, Mehrwert, Kosten/ Nutzen-Aspekt und
mogliche Zielkonflikte

Begrindung der grauen Maf3nahmen

Zuordnung der Wirkungen zu den 17 Nachhaltigkeitszielen (SDGs/DNS)

13 Beim BMU/BMUV (Bundesumweltministerium) steht DNS fur die Deutsche Nachhaltigkeitsstrategie. Sie ist der deutsche Fahrplan zur
Umsetzung der 17 globalen Nachhaltigkeitsziele der Vereinten Nationen (UN), auch SDGs = Sustainable Development Goals
genannt.

14 Naturbasierte MaBnahmen: MaRnahmen, die natiirliche Prozesse, Vegetation, Wasser, Boden oder Okosysteme nutzen, um
Klimafolgen zu mindern und zugleich 6kologische sowie soziale Zusatznutzen zu schaffen.

Quelle: https://www.unep.org/topics/nature-action/nature-based-solutions/overview-nature-based-solutions

15 Graue MaRRnahmen: Baulich-technische MaRnahmen ohne wesentlichen naturbasierten Anteil, deren Wirkung vor allem durch
Konstruktion, Material oder technische Anlagen entsteht. Quelle: FAQs zur Antragstellung - Foérderrichtlinie "Klimaanpassung in
sozialen Einrichtungen*

16 Hybride MalRnahmen: Kombinationen aus grauen und naturbasierten Elementen, bei denen technische Bauteile durch Begriinung,
Versickerung, Regenwasserriickhalt oder andere naturbasierte Wirkungen entscheidend ergénzt werden. Quelle: eigene Definition
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Abb.: Nachhaltigkeitsziele des BUM (Sustainable Development Goals, SDGS)

Dabei ist jede einzelne Malinahme des Projekts nach den Definitionen des BMUKN vom Typ
Anaturbasiertii (Agr¢nf) oder Agrauii eingestuft. Bei denen von uns ausgearbeiteten Agraueni
MaRnahmen haben wir bewusst viele naturbasierte Losungen (NbS)!’ integriert, so dass wir die
MaCnahmen als ©kologische, finanzierbare und realisierbare Agr¢n-graueii Hybridl®sung oder
zumindest als notwendige Agraueii MaCnahme mit NbSZErganzung begriinden kénnen.

In die systematische Bewertung der Mal3nahmen sind die spezifischen Nutzungsanforderungen des
Sportgelandes Am Koéppel (mit Aul3en- wie auch Innenflachen) und des Vereins (mit Sportbetrieb)
eingeflossen:

1 Schutzwirkung fir vulnerable Gruppen (Kinder, Jugendliche, Altere) gegen Klimagefahren
(Hitze/ Starkregen/ Dirre)

f  Naturbasierter Mehrwert (Wasserhaushalt, Verdunstung, Bodenfunktion, Biodiversitat,
Mikroklima)

 Umsetzbarkeit (Standort, Barrierefreiheit, Sicht auf Spielfeld, Betrieb)
f Wirtschaftlichkeit/Langfristigkeit (Wartung, Robustheit, Mess-/Nachweisbarkeit)

f  Synergien zu DNS/SDGs (u. a. Wasser, Gesundheit, Ressourcenschonung, Klimaschutz)

5.2.1.1 MaRnahme M1: Uberdachung

(barrierefreier ZuschauerZBereich mit Holzkonstruktion & Griindach)
Einordung: Agrau/ gr¢nii (hybrid)

M1 T Kurzbeschreibung / Klimawirkung

17 NbS = nature based solutions, naturbasierte Lésungen; nach den Kriterien des Umweltbundesamt
(https://www.uba.de/n76055de)

Anschrift 1. Vorsitzender Vorstand Sport
Am Képpel 16 Reiner Muth Michael Selinka
35043 Marburg Vorstand Organisation Abteilungsleiter Jugend

Tel. (0 64 21) 48 99 988 Nils Pfeiffer Sven Biegler
Internet: www.fsvcappel.de Vorstand Finanzen Abteilungsleiter Alte Herren
Andreas Ettrich Frank Wagner



https://www.uba.de/n76055de

Klimaanpassungskonzept fur den FuZballverein FSV 1926 Cappel e.V. in Marburg

Errichtung einer dauerhaften §berdachung f¢r den barrierefreien Zuschauerbereich (z.B.
Rollstuhlplatze/ Begleitplatze) als Holzkonstruktion (Tragwerk und Stitzen) mit extensiver bzw.
retentionsoptimierter Dachbegr¢nung (ARetentionsgr¢ ndachii).

Die Uberdachung wird als Holzkonstruktion (nachwachsender Rohstoff) ausgefiihrt und mit einem
Grundach/Retentionsgrundach kombiniert. Damit verbindet die MafRnahme den notwendigen
baulichen WitterungsZ und Hitzeschutz fir den barrierefreien Zuschauerbereich mit naturbasierten
Zusatznutzen (Regenrickhalt, Verdunstungskihlung, Biodiversitét).

Adressierte Klimawandelfolgen & Wirkung

I Hitze/ UViBelastung: Verschattung reduziert direkte Sonneneinstrahlung und damit
Hitzestress im Aufenthaltsbereich (insb. fur vulnerable Personen im barrierefreien Bereich).
Begriinte Dacher und Fassaden kdnnen durch Verschattung und Verdunstung zuséatzlich
abkuhlen (Mikroklima).

1 Starkregen/ Uberflutung: Ein Grundach kann Niederschlagswasser zuriickhalten und
verzdgert abgeben. Das geplante Retentionsgrindach ist daflir explizit ausgelegt und
entlasten die Entwéasserung bei Starkregen und bietet Menschen eine Unterstellméglichkeit.

1 Gewitter/ kurzzeitige Unwetter: Uberdachung schafft einen geschiitzten Auf-
enthaltsbereich als Witterungsschutz. Das Griindach ersetzt zwar keine Blitzschutz-/
Evakuierungsregeln, erhéht aber Robustheit des Sportbetriebs.

 Entsiegelung: Die jetzige Freiflache ist stark verdichtet und nicht sickerfahig. Das Grundach
tragt somit erheblich zur Entsiegelung der AulRenflache des Sportgelandes bei. (siehe
6.2.2.4)

Die MaRBnahme verbindet Schutzfunktion fir vulnerable Zielgruppen (barrierefreier Bereich) mit
NbS!®7CozBenefits (Wasserriickhalt, Verdunstungskiihlung, Biodiversitat) und entspricht damit dem
AnpaSoZFokus auf naturbasierte Losungen und positive Nebeneffekte.

M1 T Substitutionsprufung
Typ technisch Agrauii + naturbasiert Agr¢nii (hybrid)

MaRnahme Uberdachung barrierefreier Zuschauerbereich: Holzkonstruktion +
Griuindach/Retentionsgriindach

Prufung Substitution T rein naturbasierte Alternative mit vergleichbarer Schutzwirkung?

Teilweise: Baume/Vegetation konnen verschatten, sind aber langsam wirksam, saisonal/
standortabhangig und liefern keinen verlasslichen Witterungsschutz (Starkregen, Astbruch) fir einen
klar definierten barrierefreien Aufenthaltsbereich.

Prufung Erganzung/Optimierung durch NbS moglich?

Ja, die Begrinung des Daches erhdht Verdunstungskihlung und Regenwasserrickhalt. Das
geplante Retentionsgriindach kann gezielt Wasser speichern und gedrosselt abgeben.

18 Naturbasierte substituierende MaflRnahmen (siehe Kap. 5.2.1)
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Begrindung Warum ist diese graue Komponente (Holzkonstruktion) notwendig?

Ein Dach benétigt aus Sicherheits- und Nutzungsgriinden ein Tragwerk. Die Uberdachung ist zur
verlasslichen Schutzwirkung (Sonne und Starkregen) fUr vulnerable Besucher:innen erforderlich.
Gleichzeitig wird der graue Anteil durch das Griindach und Retention maximal naturbasiert ergénzt.
Die Holzkonstruktion ist aus nachwachsendem Rohstoff und wenig energieintensiv in der
Herstellung.

Beriucksichtigte SDG-Klassen

SDG 3 (Gesundheit): Der Hitzestress der
Schutzsuchenden, insbesondere der vul-
nerablen Zielgruppen wird merklich gesenkt.

SDG 6 (Gewasserqualitat/Wasserhaushalt):
Ruckhalt von Schlagwasser und Versicker-
ung anstatt Abfluss von wertvollem Regen-
wasser. Entlastung des 6ffentlichen Kanals.

SDG 11 (Lebensqualitat im urbanen Raum):
Resilienter und lebenswerter Aufenthaltsort auch bei Extremwetterlagen.

SDG 13 (Klimaschutz/ -anpassung): Anpassung an Hitze ohne zustzliche K¢ hlenergie Y indirekter
Klimaschutz.

SDG 15 (Forderung der Biodiversitat) Durch das Griindach entsteht ein neuer Lebensraum fir
Insekten innerhalben des urbanen Gebiets.

SDG 12 (nachhaltige/r Produktion/ Konsum) Mit der Konstruktion aus Holz handelt es sich um eine
vergleichsweise ressourcenschonende Materialwahl und potenziell kreislaufgerechte Konstruktion
(demontierbar, RezUsezfahig).

M1 T Nachhaltigkeit

Begr¢nte Dacher wirken durch Verschattung und Verdunstung; wirksam v.a. bei ausreichender
Feuchte im Substrat > Kiihlung/ Mikroklima.

Retentionsgriindacher speichern Wasser und geben es verzdgert ab. Dies sorgt fur eine Entlastung
der direkten Umgebung und des 6ffentlichen Kanals bei Starkregen > Regenwasserrlickhalt.

Gebaudebegrinungen fordern Lebensraume und Artenvielfalt und tragen zur Biodiversitat bei.

Der barrierefreie Zuschauerbereich ist typischerweise fir Personengruppen relevant, die bei Hitze
starker belastet sind bzw. langere Aufenthaltszeiten haben. Eine Uberdachung erhoht die
Aufenthaltsqualitat und reduziert dabei die Gesundheitsrisiken und bietet somit insbesondere den
vulnerabler Gruppen Schutz (soziale Dimension).

Dachbegr¢nung kann die Dachhaut vor extremen Temperaturen sch¢tzen und wirkt als AD2mpferfi
gegen thermische Belastungen. In diesem Fall tragt Sie zu einer Flachenentsiegelung bei und gibt
den Niederschlag zeitverzogert ab. In Kombination mit der MaRnahme der Regenwasserzisterne
sogar vollstandig naturgebunden. Die entspricht der allgemeinen Wirklogik zu Geb&udebegriinung
und stadtischem Regenmanagement.

Anschrift 1. Vorsitzender Vorstand Sport
Am Képpel 16 Reiner Muth Michael Selinka
35043 Marburg Vorstand Organisation Abteilungsleiter Jugend

Tel. (0 64 21) 48 99 988 Nils Pfeiffer Sven Biegler
Internet: www.fsvcappel.de Vorstand Finanzen Abteilungsleiter Alte Herren
Andreas Ettrich Frank Wagner




Klimaanpassungskonzept fur den FuZballverein FSV 1926 Cappel e.V. in Marburg

Der unvermeidbare bauliche Anteil (Tragkonstruktion) wird ressourcen- und klimafreundlich ausge-
f¢ hrt: Holz ist ein nachwachsender Rohstoff und das Bauen mit Holz dient dem Klima u. a. durch
i. d. R. geringere herstellungsbedingte COFZEmissionen und Kohlenstoffspeicherung im Bauwerk.
Dadurch wird der igraueb Anteil in seiner Umweltwirkung deutlich reduziert.

M1 T Wirksamkeitssicherung

Der FSV Cappel hat das Ziel den Nachweis zu erbringen, dass die MaRnahme Hitzebelastung
reduziert und StarkregeniSpitzen abpuffert. Auerdem muss die dauerhafte Funktion sichergestellt
werden.

Monitoring durch Temperaturmessung: Vergleich Aunter !berdachungi vs. AiReferenzfl2cheii (z. B.
durch mind. 2 Sensoren).

Regenwasserrtckhalt/ Abfluss: Einfache Dokumentation Uber Drossel/ Abfluss (wenn Retentions-
dach) oder Sichtkontrolle/ Abflusszeiten nach Starkregen. RetentionsdachZPrinzip: Wasser wird
gespeichert und verzégert abgegeben.

Betrieb & Pflegeplan: jahrliche Sichtprifung Vegetation, Ablaufe/Notuberlaufe freihalten, Substrat/
Vegetation nach Bedarf pflegen (wesentlich fir dauerhafte Verdunstungswirkung).

M1 T Fazit

Die Uberdachung ist eine schutzkritische MaRnahme fiir vulnerable Personengruppen im
barrierefreien Zuschauerbereich. Der graue Anteil (Tragwerk) ist funktional notwendig, aus
nachwachsenden Rohstoffen (Holz) wird aber durch ein Griindach/ Retentionsgriindach konsequent
naturbasiert erganzt. Damit erfiillt die MaRnahme die AnpaSoZLogik Agraue MaRnahmen nur, wenn
notig und kombiniertfi und erzeugt deutliche Synergien zu DNS/SDGs.

5.2.1.2 MalRnahme M3: Sonnenschutz

(technische Verschattung der sudwestlichen AuRenfassade)
Einordnung: Agraufi

M3 T Kurzbeschreibung / Klimawirkung

Die sudwestliche Fassade umfasst den Gastraum sowie den Aul3enverkauf; der Gastraum hat eine
nach Sudwesten hin groRe Glasflachen mit vier doppelfligeligen Fenstern. Daher wird der
Sonnenschutz zoniert ausgefuhrt: Fir den Gastraum wird ein aul3enliegender, regelbarer
Sonnenschutz (z.B. Screen/ Raffstore) vorgesehen, um solare W2rmeeintr3ge und Blendung
wirksam zu reduzieren und zugleich Sicht und Tageslicht zu erhalten. Fir den Auf3enverkauf wird
eine funktional bedienbare Verschattung (z. B. kompakte Markise-/ Screen-Teilflache) vorgesehen,
die den Verkaufsbetrieb nicht einschrankt. Au3enliegende Verschattung ist besonders effektiv, da
die Strahlungsenergie vor dem Fenster abgefangen wird. Die Wirksamkeit wird durch eine
automatische Steuerung (strahlungs-/ tageszeitabhangig, mit Windsicherung) erhoht. Zusatzlich
sinken durch reduzierte Warmelasten der Kiuhlbedarf und der Energieeinsatz der vorhandenen
Kalteerzeugung fur Kuhlhaus und Kihltheke (geringerer Temperaturhub und verbesserter COP).
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M3 T Substitutionsprifung
Typ technisch Agrauii

Malnahme (Technischer) AuRenliegender Sonnenschutz an Sidwest-Fassade (geplant als
Raffstores/ Markisen mit Automatik oder ggf. statisches BriseZSoleil).

Prufung: Substitution (rein naturbasiert) am Standort moglich?

Nein, wir haben die Randbedingung Barrierefreiheit und uneingeschréankte Sicht auf das Spielfeld T
damit scheiden Fassadenbegrinung/ Rankpflanzen oder Baume als priméare Verschattung aus. Es
besteht somit ein Zielkonflikt zwischen Nutzungs-/ Sichtanforderung und einer naturbasierten
Vegetationslosung.

Priufung: Erganzung/Unterstitzung durch NbS mdglich?

Begrenzt am konkreten Bauteil, aber gemalRl AnpaSoZLogik: als Kombinationen mit mehrheitlich
naturbasierten MaBhahmen im Systemverbund mdoglich. Die MaRBnahme kombiniert naturbasierte
MaRnahmen, wie Regenwasser/ Entsiegelung mit grauen Malinahmen, wo notig (hier
Sonnenschutz).

Begriindung: Warum ist diese graue Komponente (technischer, auf3enliegender Sonnenschutz)
notwendig?

Laut UBA sind gegen Uberhitzung auRenliegender Sonnenschutz und Nachtliftung besonders
effektiv. Ohne wirksame Verschattung drohen haufiger Uberhitzte Innenrdume. Eine Nachtliftung
(bspw. gedffnete Fenster) ist aus Sicherheitsgriinden nicht méglich.

AulRenliegende Verschattung ist eine der effizientesten Mal3nahmen, weil solare Strahlung vor dem
Eintritt abgefangen wird; innenliegende Ldsungen sind weniger wirksam. Hinweis: Eine mogliche
Klimaanlage zur Raumkiihlung wurde aus Griinden der fehlenden Nachhaltigkeit bereits in der
Phase der MalRBhahmenauswahl verworfen.

Energie/COFZSynergie Kuhltechnik (Kihlhaus, Kihltheke und Kihlschranke): Die COP-Effizienz
hangt u.a. von Verdampfungs- und Verflissigungstemperatur ab. Durch die verringerte Eingangs-
temperatur senken wir die Kondensationstemperatur und erreichen einen geringeren Temperatur-
hub der Kalteanlagen. Somit erlangen wir wiederum weniger Abwarme und haben einen weiteren
Effekt der Temperaturabsenkung im Raum und verbessert die Effizienz der Kalteanlagen wegen
weniger (elektrischer) Verdichterarbeit.

Somit sinkt mit der Verschattung und einhergehender geringerem Warmeeintrag automatisch der
Strombedarf der Kélteerzeuger im Sportheim.
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Berucksichtigte SDG-Klassen

SDG 3 (Gesundheit): Hitzeschutz/
thermischer Komfort im Innenraum (als
Schutzraumfunktion) fr die vulnerablen Ziel-

gruppen.

SDG 8 (Ressourcenschonung): geringerer
Strombedarf der Kaélteerzeugung durch
reduzierte Warmelasten und effizientere
Betriebsbedingungen.

SDG 11 (Lebensqualitat im urbanen Raum): Gebaudebetrieb und Aufenthaltsqualitét bleiben auch
in heiRen Sommern erhalten.

SDG 13 (Klimaschutz/ -anpassung): Anpassung an Hitze sowie zusatzlich Einsparung von
K¢hlenergie Y indirekter Klimaschutz.

M3 T Nachhaltigkeit

Der Sonnenschutz reduziert die !berhitzung pr2ventiv, statt Hitze sp2ter Amit Technikii
(Klimageraten) wegzukuhlen. Das ist im Sinne von AnpaSo eine robuste Anpassung: Schutz-
funktion, die mit steigenden Hitzetagen weiterhin funktioniert.

M3 T Wirksamkeitssicherung

Innenraum-Monitoring: Ab Juni 2026 werden wir die Innentemperatur laufend messen. Als
Messkriterium haben wir die Anzahl der Stunden > 26 AC und die Peak-Temperaturen identifiziert.
Ausgewertet werden diese als Absolutwerte und als Delta ggi. der max. Tageshdchsttemperatur
des néchstgelegenen Wetterstation Colbe sowie des an der Fassade angebrachten Aufen-
temperaturfuhlers. Somit erarbeiten wir uns eine Baseline, welche uns mit Umsetzung der
Maflnahme einen validen Vergleich ermdglicht. Nach UBA-Logik erhalten wir so eine geeignete
Methode fur die Nachweisfiihrung gegen Uberhitzung.

Ein Strom-Monitoring der Kiihltechnik (fir Kiihlhaus, Kihltheke und Kihlschranke) wird durch einen
Vergleich der Sommermonate vor und nach der Umsetzung durchgefihrt.

M3 T Fazit

Naturbasierte Verschattung ist aufgrund der Anforderungen an Barrierefreiheit und unein-
geschrankte Sicht nicht umsetzbar. Au3enliegender Sonnenschutz ist laut UBA eine der effektivsten
baulichen MaRnahmen gegen sommerliche Uberhitzung. Zusétzlich verbessert die Reduktion der
Warmelasten die Effizienz der vorhandenen Kalteerzeugung (geringerer Temperaturhub/niedrigere
Kondensationstemperatur Y besserer COP), wodurch Strom- und COFZEmissionen sinken.
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5.2.1.3 Malnahme M6: Regenwassernutzung

(technische Regenwasserzisterne)
Einordnung: hybrid Agrau/gr¢ n)

M6 T Kurzbeschreibung / Klimawirkung

Wie planen eine Regenwasserzisterne zur Bewasserung der Knax-Arena, so dass wir eine
naturbasierte Versickerung (iber den Rasen) anstatt der Ableitung in den Kanal haben werden.
Durch diese MaRnahme wiirden wir zur Bewasserung Niederschlags- anstatt kostbares Trinkwasser
verwenden.

Die MalRnahme vermindert die Klimafolgen beim Betrieb und der Nutzung unseres
Naturrasenplatzes fur unsere jungsten Mitglieder (bis 10 Jahre):

1 Durre/ Wasserverfugbarkeit: durch Bewéasserung mit Niederschlagswasser
1 Starkregen/ Uberflutung: durch Riickhalt und Entlastung des Kanals
f Hitze: durch Verdunstungskihlung tber Vegetation

Ein Amodernes Regenwassermanagementii kombiniert Entsiegelung, Verdunstung, Versickerung
und Regenwassernutzung und zielt darauf, den Wasserhaushalt dem unbebauten Zustand
anzunahern T das entspricht den Kriterien des AnpaSo, insbhesondere den SDG-
Nachhaltigkeitszielen.

M6 T Substitutionsprufung
Typ technisch Agrauii + naturbasiert Agr¢ nii (hybrid)

MaRnahme Regenwasserzisterne (Speicherung/Nutzung) + Uberlauf in belebte Bodenzone
(Rasen/Versickerungsflache)

Prufung Naturbasierte Alternative mit vergleichbarer Wirkung?

1 Teilweise, aber nicht vollst®ndig. Rein naturbasierte L°sungen (z.B. Mulde,
MuldenZRigole oder Regenbeet) kénnen v.a. Rickhalt/ Versickerung leisten,
ersetzen jedoch nicht zuverlassig die Funktion einer gesicherten Bewasserung in
Trockenphasen (Wasserverfugbarkeit) und bendtigen mehr Platz als zu Verfligung
steht

Erganzung/Unterstitzung durch NbS mdglich?

1 Ja, dies ist integraler Bestandteil der Malinahme. Die Versickerung des
Niederschlagwassers erfolgt zeitversetzt (insb. bei Starkregen) tber den Rasen
(bewachsene Bodenzone).

Begriindung Warum ist diese graue Komponente (Zisterne) notwendig?

f Ohne den Speicher ware eine Bewadsserung des Rasenplatzes in Dirreperioden
nur mit Trinkwasser oder Nutzungseinschrankungen maglich.

1 Die Zisterne schafft Resilienz der Wasserverfugbarkeit und reduziert den
Trinkwasserbedarf des Vereins.
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1 Gleichzeitig entlastet der Ruckhalt und die langsame Versickerung die
Entwasserungsinfrastruktur bei Starkregen.

1 Diese Mehrziel-Wirkung (Nutzung + R¢ ckhalt + Versickerung) ist im Sinne AStand
der Technikii eine naturnaher Regenwasserbewirtschaftung.

1 Die MaCnahme iRegenwasserzisternel sch¢tzt insbesondere die vulnerable
Zielgruppe der Kinder durch Nutzung des Rasen- anstatt des Kunstrasenplatzes.

Bertcksichtigte SDG-Klassen

SDG 3 (Gesundheit) & SDG 13 (Klima-
wandel): Stabil nutzbare, weniger tberhitzte
Freiflachen (Verdunstungskihlung) unter-
stltzen Hitzeschutz und Anpassung.

SDG 6 (Wasser): Regenwassernutzung und
ortsnahe Versickerung unterstiitzen nach-
haltige Wasserbewirtschaftung.

SDG 8 (Ressourcenschonung): Substitution
von Trinkwasser ist ressourceneffizient.

SDG 11 (resiliente Siedlungen): Reduktion von Abflussspitzen und Entlastung der Kanalisation als
Beitrag zur Resilienz des Sportgeldndes und der stadtischen Infrastruktur.

M6 T Nachhaltigkeit

Damit leistet die Malinahme einen messbaren Beitrag zur Ressourcenschonung, zur Anpassung an
Trockenheit und Hitze sowie zur Entlastung der Entwasserungsinfrastruktur bei Starkregen. Sie
starkt die Resilienz des Sportgelandes und verbindet den Schutz einer vulnerablen Zielgruppe mit
einem nachhaltigen Umgang mit Wasser.

M6 T Wirksamkeitssicherung

Der Verein wird den Betrieb und die Trinkwasser-Verbrduche monitoren und dokumentieren. Als
Baseline gilt der Mittelwert der letzten drei Referenzjahre 2023 bis 2026. Hierfir werden wir die
Bewasserungsanlage mit einem Mengenzahler ausstatten, so dass wir die Trinkwassereinsparung
(m3/Jahr) dokumentieren kénnen.

Die Regenwasserzisterne geht zusammen mit der Bewasserungsanlage in unseren Wartungsplan.
Hierzu gehéren regelméRige Funktionskontrollen und turnusméaRige Wartungen (Bspw. Filtertausch,
Entfernen des Sediments, Reinigung des Auffangbeckens, Spilen der Schlauche und Wartung der
Pumpe (inkl. elektrotechnische Prifungen)).

M6 T Fazit

Eine rein naturbasierte Versickerung kann den Bewasserungsbedarf in Trockenphasen nicht
sichern. Die Zisterne ist daher als technische Komponente notwendig, wird aber konsequent
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naturbasiert erganzt (Uberlauf in belebte Bodenzone/Versickerungsflache). Dadurch entspricht die
MaRnahme dem MehrzielZAnsatz der dezentralen Regenwasserbewirtschaftung (Nutzung +
Ruckhalt + Versickerung) und entlastet gleichzeitig die Kanalisation.

5.2.1.4 Malhahme M7: Entsiegelung

(Teil-Entsiegelung der AulRenflache)
Einordnung: hybrid Agrau/gr¢ni

M7 T Kurzbeschreibung / Klimawirkung

Wir planen die bestehende Asphaltflache (357 m2) durch wasserdurchlassigen Belag zu ersetzen.
Pramisse dabei ist, dass die Flache weiterhin barrierefrei (nach DIN 18040) zu passieren ist und den
Platz und die Last eines Rettungswagens (nach DIN 14090) entsprechen muss.

F¢r den Pflasterbelag versuchen wir nach dem Prinzip des iUrban Miningsi gebrauchte Pflaster-
steine wiederzuverwenden.

Der wasserdurchlassige Pflasterbelag reduziert bei Starkregen den Oberflachenabfluss und erhéht
die Versickerung. Der Pflasterbelag wird so gewahlt, dass er bei Sonneneinstrahlung und groRRer
Hitze weniger Warmespeicherung als Asphalt aufweist. Hierzu achten wir auch darauf nicht zu
dunkle absorbierende Pflastersteine zu verwenden. Wir planen einen Versickerungsgrad von 50%
Damit folgen wird der Empfehlung des UBA: Wenn Versiegelung nicht vermeidbar ist, sollten
wasserdurchlassige Belage als Alternative genutzt werden.

Am Sportheim entlang sind randliche Versickerungs-/ Ruckhaltelemente als naturbasiertes Element
der Malinahme geplant.

M7 T Substitutionsprufung
Typ technisch Agrauii + naturbasiert Agr¢,nii (hybrid)
Maflnahme Austausch Asphalt mit barrierefreiem, sickerfahigem Pflaster

Ersatz der bestehenden vollversiegelten Flache mit Asphalt und Waschbetonplatten
durch Rasengittersteine (Versiegelungsgrad 0 %) und sickerfahiges Okopflaster
(Versiegelungsgrad 50 %). Im Bereich der aufsteigenden Fassadenbegrinung
versiegelungsfreie Pflanzflachen.

Prifung des Einsatzes von vollstdndig gebrauchten, wiederverwendeten Pflaster-
steine (iRelUse’Pflasterl.). Anfrage hierzu lauft bei Partnerfirmen, Lager-
maoglichkeiten auf Sportgelande sind vorhanden.

Prufung Naturbasierte Alternative mit vergleichbarer Wirkung?

f Nein, Rasen/ Vegetationsflachen sind wegen 100%er Barrierefreiheit ausge-
schlossen. Damit besteht ein harter Zielkonflikt Avoll naturbasierti vs. ANutz-
barkeit/ Barrierefreiheitf.

Erganzung/ Unterstitzung durch NbS mdglich?
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T Nein, nicht ohne die Barrierefreiheit zu verletzen.

f Randliche NbS-Elemente ist auRerhalb der Bewegungsflache geplant, sofern
teilweise mdglich (bspw. Beet fir Fassadenbegriinung).

Begrindung Warum ist diese graue Komponente (Pflaster) notwendig?

I Die Barrierefreiheit erfordert eine ebene, sichere, dauerhaft nutzbare Oberflache.
Naturbasierte Flachen sind in diesem Bereich nicht zweckmaRig und auch
zulassig.

 Gegenuber Asphalt stellt (wo mdoglich) sickerfahiges Pflaster eine klima-
angepasste Mindestlésung dar, weil es den Abfluss reduziert und Versickerung
ermdglicht.

f Die Wahl eines durchlassigen Belags (Sickerfugen/ Drainpflaster) anstatt der
bestehenden Vollversiegelung unterstitzt den lokalen und kommunalen
Wasserhaushalt. Durchlassige Beldge wirken als sekundarer Baustein natur-
naher Regenwasserbewirtschaftung

 RelUselFirst reduziert Primarmaterialeinsatz:  UrbanZMining-Marktplatze
existieren bereits und die Partner des FSV Cappel haben bereits erste
Projekterfahrungen damit, allerdings ist Verfiigbarkeit der bendétigten Pflaster
zeitpunktabhangig. Eine Zwischenlagerung auf dem Sportgelénde ist allerdings
mdoglich und wird in Erwagung gezogen.

Berucksichtigte SDG-Klassen

SDG 6 (Gewasserqualitat/
Wasserhaushalt): geringerer Ab-
fluss, ortsndhere Versickerung
und Entlastung der 6értlichen und
kommunalen Entwasserung.

SDG 8 (Ressourcenschonung):
ReZUseZPflaster (wo verfiigbar)
spart Primarrohstoffe.

SDG 11 (Flachen nachhaltig
nutzen): TeilZEntsiegelung und
deutliche Reduktion der Versiegelungswirkung.

SDG 13 (Klimaschutz/ -anpassung): Weniger Hitzestress durch geeignetere Ober-flachen und
Klimaanpassung tber Abflussminderung.

M7 T Nachhaltigkeit

Die MalRnahme verbindet eine notwendige graue Infrastruktur mit 6kologischen Verbesserungen.
Sie reduziert die Versiegelungswirkung, verbessert den Umgang mit Niederschlagswasser, mindert
die sommerliche Aufheizung und starkt zugleich die barrierefreie und sichere Nutzbarkeit der
AulRenflache.

Anschrift 1. Vorsitzender Vorstand Sport
Am Képpel 16 Reiner Muth Michael Selinka

35043 Marburg Vorstand Organisation Abteilungsleiter Jugend

Tel. (0 64 21) 48 99 988 Nils Pfeiffer Sven Biegler

Internet: www.fsvcappel.de Vorstand Finanzen Abteilungsleiter Alte Herren
Andreas Ettrich Frank Wagner




Klimaanpassungskonzept fir den FuBBballverein FSV 1926 Cappel e.V. in Marburg .

M7 T Wirksamkeitssicherung

Im Rahmen der Umsetzung werden wir den RelUselBeschaffungsprozess dokumentieren
(Anfragen, Alternativen, Nachweis zirkularer Bemihungen).

M7 T Fazit

Eine naturbasierte Oberfliche (Rasen/Vegetation) ist aufgrund der geforderten 100%
Barrierefreiheit nicht realisierbar. Die graue Mal3nahme ist daher notwendig, wird aber so ausgefuhrt,
dass sie naturbasierte Wirkungen maximiert: Ersatz von Asphalt durch (wo mdglich)
wasserdurchlassige Pflaster-/Plattenbelage sowie Erganzung Uber randliche Versickerungs-/
Ruckhaltelemente. UBA empfiehlt durchléssige Belage explizit als Alternative zur Vollversiegelung.

5.2.1.5 Malnhahme M8: Fassadenbegriinung
Einordnung: naturbasiert Agr¢ nii

M8 T Kurzbeschreibung / Klimawirkung

Begriinung der 06stlichen und nordlichen Fassadenflachen am Sportheim (Bereich groRer
Sonneneinstrahlung) mittels bodengebundener Fassadenbegriinung (Kletterpflanzen) oder ggf.
teilflachiger Systeme (Rankhilfen/ Abstandskonstruktion).

M8 T Adressierte Klimawandelfolgen & Wirkung

Hitze: Fassaden- und Dachbegriinungen reduzieren Sonneneinstrahlung und kihlen Uber Ver-
dunstung; Fassadenbegrinung ist wichtig, damit Kihlung auch im direkten Umfeld auf StralRen-
niveau wirkt.

Starkregen: Begrinungen kénnen Niederschlage teilweise zurlickhalten/verdunsten; primar aber
erganzt Fassadenbegriinung die Regenbewirtschaftung, wahrend Griundéacher/Flachenversickerung
meist den groReren Rickhalt leisten.

Luftqualitat/Biodiversitat: Vegetation kann Luftschadstoffe/Feinstaub binden, Lebensrdume
schaffen, Stadtbild aufwerten, Mikroklima verbessern.

Far spurbare Wirkung im Aufenthaltsbereich ist die Fassadenbegrinung besonders wertvoll, weil sie
im Gegensatz zum Dach auch auf ABodenniveaui wirkt. Auch tr2gt sie zur Abk¢hlung des gesamten
Sportheimes und vermindert so mit dem Bedarf zur Kalteerzeugung durch weiter reduzierten
Temperaturhub im Innenraum.

M8 T Substitutionsprufung
Typ Agreni (naturbasierte MaRnahme T NbS)

Wobei die Rankhilfen als Agrauii einzustufen sind
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MalRnahme Fassadenbegrinung (bodengebunden; ggf. Rankhilfe/ Abstandssystem)
Prufung Gibt es eine naturbasierte Losung mit vergleichbarer Wirkung?

Ja, die Fassadenbegriinung ist selbst eine zentrale NbS. Die geplante Fassadenbegrinung hat den
Vorteil des Ageringen Platzbedarfsii und unmittelbare Geb2uden@he.

Erganzung zu anderen MalRnahmen?

Ja, die Kombination mit Dachbegriinung, Entsiegelung, Regenwassernutzung (Bewdasserung)
erhdht Gesamtwirkung (Kiihlung + Regen-management).

Begrindung

FassadenZGrin mindert Hitzestress durch Verschattung und Verdunstung, verbessert die
Luftqualitat und die Biodiversitat. Wirksamkeit ist an ausreichende Wasserversorgung/Standort
angepasst (siehe MaRnahme 2 T Regenwasserzisterne)

Berucksichtigte SDG-Klassen

SDG 3 (Gesundheit & Wohlergehen): Wirkt
als HitzeschutzmafRnahme, indem sie die
Fassade verschattet und Uber Verdunstung
zur Abkuhlung beitragt. Dadurch sinkt die
thermische Belastung in und unmittelbar an
Gebéauden T ein Beitrag zur Gesundheits-
vorsorge bei Hitzewellen und zur Ver-
besserung des Wohlbefindens.

SDG 6 (Gewasserqualitat/Wasserhaushalt):
Zwischenspeicherung und Verdunstung von Regenwasser und damit Zurtckfiihrung in den lokalen
Wasserkreislauf. Der direkte Rickhalt ist bei Dachern (MalRnahme 4) typischerweise starker, aber
Fassadenbegrinung kann als Teil eines kombinierten Regenwassermanagements (z. B. Nutzung
von Regenwasser zur Bewasserung) einen erganzenden Beitrag leisten.

SDG 11 (Lebensqualitat im urbanen Raum): Verbesserung des Mikroklimas. Kann auch (zumindest
teilweise) auf das Umfeld ausstrahlen. Begriinte Fassaden sind besonders relevant, weil sie T
anders als reine Dachbegriinung T auch auf AStraCenniveaui zur Abk¢hlung beitragen koénnen.
Zusatzlich werden stadtebauliche Qualitaten wie Aufenthaltsqualitat und Stadtbild aufgewertet.

SDG 13 (Klimaschutz/ -anpassung): Naturbasierte AnpassungsmalRnahme (NbS) zur Minderung
klimabedingter Folgen (v. a. Hitze).

SDG 15 (Forderung der Biodiversitat): Fassadenbegrinungen schaffen bzw. erweitern Lebens-
raume und fordern damit die biologische Vielfalt im Siedlungsraum. Das Umweltbundesamt hebt bei
vitalen Dach- und Fassadenbegr¢nungen explizit positive Effekte u.a. fir die biologische Vielfalt
hervor.
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M8 T Nachhaltigkeit
Okologischer Nutzen:

{1 Hitzeminderung: Pflanzen verschatten und kiihlen tGber Verdunstung; UBA nennt explizit
Kihlung durch Verschattung und Verdunstung sowie positive Effekte auf Luftqualitat und
Stadtbild.

 Biodiversitat: Gebaudebegriinung schafft zusatzliche Lebensraume; NbS sind per
Definition multifunktional und adressieren neben Klimaanpassung weitere dkologische Ziele.

Sozialer Nutzen:

1 Verbesserter thermischer Komfort in Aufenthaltsbereichen (Gastraum/ Umfeld). Dies ist
insbesondere bei Hitzeperioden relevant.

Betrieblicher Nutzen / Risiko-Management:

 Fassadenbegrinungen sind eine etablierte Mal3Bnahme; Forschung betont die Bedeutung
mdoglichst wartungsarmer Systeme und quantifiziert/entwickelt Low-Tech-Ans®tze (z.B.
Regenwasser-basierte Bewasserung, Schwerkraftsysteme).

M8 T Wirksamkeitssicherung

Ziel: Sicherstellen, dass die Begrinung vital bleibt und tatsachlich kuhlt (Verschattung +
Verdunstung) und keine Bauschaden erzeugt.

Empfohlenes Monitoring (schlank, aber wirksam):

1. Temperatur-/Oberflachenvergleich: Jeweils ein Messpunkt an begriinter vs. unbegrinter
Referenzflache (Wand-/Lufttemperatur in Fassade-Nahe).

2. Bewasserungskonzept: Mdgliche  zusatzliche Bewasserung  (Synergie  mit
Regenwasserzisterne T Malinahme 3).

3. Bauwerkscheck (jahrlich): Befestigungen/Rankhilfen, Abstand zur Fassade, Abflihrung von
Wasser (Drainage fir Feuchteschutz).

M8 T Fazit

Fassadenbegriinung ist eine klassische naturbasierte MalBhahme mit Mehrfachnutzen (Hitze-
minderung, Luftqualitat, Biodiversitat, stadtklimatische Effekte). Sie ist besonders geeignet, wenn
Flache am Boden begrenzt ist und Wirkung in Geb&udendhe bendtigt wird. Mit einem klaren Pflege-
/Bewasserungs- und Monitoringkonzept wird die Wirksamkeit langfristig abgesichert und die
Zuordnung zu DNSZZielen transparent begriindet.
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5.2.2 Ausgewahlte bauliche MaRnahmen: Detailplanung und Kostenschatzung

Auf Grundlage der Bestandsaufnahme und der Bewertung der Klimarisiken wurden die
ausgewahlten MaRnahmen planerisch vertieft. Ziel der Detailplanung war es, die MaRhahmen
hinsichtlich ihrer technischen Umsetzbarkeit, ihrer klimatischen Wirkung sowie ihrer baurechtlichen
Zulassigkeit zu prufen und auszuarbeiten.

Im Rahmen der Bearbeitung wurden die erforderlichen Planunterlagen erstellt und die Ma3nahmen
konstruktiv entwickelt. DarUber hinaus erfolgten Berechnungen zum Regenwassermanagement
sowie zur Entsiegelung von Flachen, um die Auswirkungen der MalRnahmen auf den
Wasserhaushalt und das Mikroklima der Vereinsanlage zu bewerten.

Im Fokus der Detailplanung standen die folgenden Maflinahmen:

7 M1 Uberdachung: Planung einer Holzkonstruktion mit Griindach zur Verbesserung des
Sonnen- und Regenschutzes. [Kostenschatzung: 156 Tsd. U]

M3 Sonnenschutz: Planung au3enliegender Verschattungselemente an der Westfassade
fur den sommerlichen Warmeschutz des Vereinsheims. [Kostenschatzung: 9 Tsd. U]

1 M6 Regenwassernutzung: Planung einer Zisterne zur Speicherung und Nutzung von
Niederschlagswasser. [Kostenschatzung: 41 Tsd. (]

M7 Entsiegelung: Rickbau versiegelter Asphaltflachen und Schaffung barrierefreier
Zugange zum Vereinsheim. [Kostenschatzung: 123 Tsd. U]

M8 Fassadenbegriinung: Planung einer Fassadenbegriinung einschlielich Rankgeriist
sowie erganzender Grunflachen im Fassadenbereich. [Kostenschatzung: 20 Tsd. U]

Neben der konstruktiven Ausarbeitung der MaRnahmen erfolgte eine baurechtliche Prifung. Fur die
genehmigungspflichtigen Mal3nahmen wurden die erforderlichen Bauantragsunterlagen vorbereitet
und genehmigungsfahige Planunterlagen erstellt. Ergdnzend wurden Kostenschatzungen fir die
einzelnen Malnahmenpakete erarbeitet, um die wirtschaftliche Umsetzbarkeit der MaRnahmen
bewerten zu kdnnen.

Ausschnitt Planung Erdgeschoss atelier-spitzner gmbh
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5.2.2.1 MaRnahme M1 T Uberdachung

Im Rahmen der Detailplanung wurde eine Uberdachung des Zuschauerbereichs als freitragende
Holzkonstruktion entwickelt. Die geplante Dachflache umfasst ca. 133 m2 und wird als extensiv
begriintes flach geneigtes Pultdach ausgefiihrt. Die Konstruktion schliel3t unmittelbar an das
bestehende Vereinsheim an und kragt Uber den Zuschauerbereich aus. Dadurch entstehen
witterungsgeschlitzte Aufenthaltsbereiche, die sowohl vor intensiver Sonneneinstrahlung als auch
vor Niederschlagen schitzen und die Aufenthaltsqualitat fir Zuschauer: innen deutlich verbessern.

Die extensive Dachbegriinung tragt zur Ruckhaltung und verzdgerten Ableitung von
Niederschlagswasser bei, reduziert die sommerliche Aufheizung der Dachflache und verbessert
durch Verdunstung das Mikroklima im unmittelbaren Umfeld des Vereinsheims. Gleichzeitig wird die
Konstruktion so ausgebildet, dass eine funktionale Anbindung an die geplante Kuhizelle
gewahrleistet ist. Die Tragwerks- und Anschlussdetails wurden im Rahmen der Detailplanung
konstruktiv ausgearbeitet.

CA

Abb.: Visualisierung MaRnahme M1 T Uberdachung (Quelle: atelier-spitner gmbh)

5.2.2.2 Mallnahme M3 T Sonnenschutz

Zur Verringerung der sommerlichen Warmeeintrdge wurde fur die Westfassade des Vereinsheims
ein auflenliegendes Textilscreen-System als Aufputzldsung geplant. Durch die aufRenliegende
Anordnung wird ein Grof3teil der Sonneneinstrahlung bereits vor der Verglasung abgefangen,
wodurch die Aufheizung der Innenrdume deutlich reduziert wird.

Empfohlen wird ein Screengewebe mit einer Lichtdurchlassigkeit von etwa 20 %. Diese Ausfuhrung
gewabhrleistet einerseits einen wirksamen Blendschutz und reduziert die solare Wéarmelast,
ermdglicht andererseits jedoch weiterhin Sichtbeziehungen nach auf3en. Bewegungen auf dem
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Sportgeléande bleiben dadurch fur die Nutzer: innen des Vereinsheims wahrnehmbar, ohne die
Aufenthaltsqualitat im Gebaude einzuschréanken.

5.2.2.3 Malhahme M6 T Regenwassernutzung

Zur nachhaltigen Bewirtschaftung des anfallenden Niederschlagswassers wurde die Errichtung einer
Zisterne mit einem Speichervolumen von 40 m? geplant. Die Dimensionierung orientiert sich dabei
nicht an den Anforderungen einer Retentionszisterne zum Schutz der 6ffentlichen Kanalisation
(erforderliches Retentionsvolumen ca. 11 m3), sondern berticksichtigt dartiber hinaus den Wasser-
bedarf fiir die Bewéasserung der Sportanlagen Uber einen Zeitraum von etwa ein bis zwei Wochen.

Durch das vergrofRerte Speichervolumen kann Niederschlagswasser auch dber langere
Trockenphasen hinweg vorgehalten und zur Bewasserung des Rasenplatzes genutzt werden.
Hierdurch wird der Trinkwasserverbrauch reduziert, die Versorgungssicherheit wahrend Hitze- und
Durreperioden erhoht und gleichzeitig der Wasserhaushalt der Anlage nachhaltig verbessert. Die
Dimensionierung der Zisterne erfolgte auf Grundlage der angeschlossenen Dachflachen sowie des
zu erwartenden Bewasserungsbedarfs.

Da die Zisterne wahrend der Vegetationsperiode durch wiederkehrende Niederschlagsereignisse
kontinuierlich nachgespeist wird, kann die tatsachliche Nutzungsdauer des gespeicherten Wassers
die rechnerische Uberbriickungszeit von ein bis zwei Wochen je nach Witterungsverlauf deutlich
Uberschreiten. Gleichzeitig tragt die Kombination aus Retentions- und Nutzvolumen dazu bei,
Niederschlagsabflisse zu reduzieren, die Offentliche Kanalisation zu entlasten und die Ressource
Regenwasser moglichst effizient vor Ort zu nutzen.

5.2.2.4 Malnahme M7 T Entsiegelung

Ein wesentlicher Bestandteil des Klimaanpassungskonzeptes ist die Reduzierung versiegelter
Flachen im Umfeld des Vereinsheims. Im Zuge der Planung werden bestehende Waschbetonplatten
sowie asphaltierte Flachen vollstandig zuriickgebaut. Die bestehende Flache aus
Rasengittersteinen wird durch eine etwa finfmal groBere, dauerhaft versickerungsfahige Flache
ersetzt.

Die neu angelegten Wege sowie der Zuschauerbereich erhalten ein sickerfahiges Okopflaster mit
einem angesetzten Versiegelungsgrad von 50 %. Hierdurch kann ein erheblicher Anteil des
Niederschlagswassers unmittelbar vor Ort versickern und dem natirlichen Wasserkreislauf wieder
zugefuihrt werden. Gleichzeitig werden Oberflaichenabflisse reduziert und die Belastung der
Kanalisation bei Starkregenereignissen verringert.

Insgesamt fuhrt die geplante Umgestaltung zu einer Reduzierung des mittleren
Versiegelungsgrades um rund 38 % im Bereich rund um das Vereinsheim. Neben den positiven
Auswirkungen auf den Wasserhaushalt tragt die Entsiegelung durch eine hohere
Verdunstungsleistung und geringere Oberflachentemperaturen wesentlich zur Verbesserung des
Mikroklimas bei.

Anschrift 1. Vorsitzender Vorstand Sport
Am Képpel 16 Reiner Muth Michael Selinka

35043 Marburg Vorstand Organisation Abteilungsleiter Jugend

Tel. (0 64 21) 48 99 988 Nils Pfeiffer Sven Biegler

Internet: www.fsvcappel.de Vorstand Finanzen Abteilungsleiter Alte Herren
Andreas Ettrich Frank Wagner




Klimaanpassungskonzept fir den FuBBballverein FSV 1926 Cappel e.V. in Marburg

Abb.: Berechnung der Reduktion der versiegelten Flachen

5.2.2.5 Malnahme M8 T Fassadenbegriinung

Zur Verbesserung des Mikroklimas sowie zur Reduzierung der sommerlichen Warmebelastung
wurde eine Fassadenbegriinung an der Nord- und Ostfassade des Vereinsheims geplant. Hierzu
werden Rankgeriiste installiert, an denen geeignete Kletterpflanzen dauerhaft wachsen kénnen.

An der Ostfassade stehen drei Fassadenfelder mit einer Gesamtflache von rund 25 m?2 fur die
Begriinung zur Verfiigung. Erganzend kann an der Nordfassade eine weitere Fassadenflache von
rund 19 m2 begriint werden. Insgesamt entsteht somit eine Begriinungsflache von etwa 44 mz2.

Die Fassadenbegrinung reduziert die Aufheizung der Gebaudehille durch Verschattung und
Verdunstung, verbessert das Mikroklima im unmittelbaren Umfeld des Geb&udes und tragt zur
Bindung von Feinstaub sowie zur Férderung der Biodiversitat bei. Gleichzeitig wird die gestalterische
Qualitat des Vereinsheims aufgewertet und die Einbindung des Gebdaudes in die umgebenden
Grunflachen verbessert.
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Abb.: Visualisierung MalBnahme M8 T Fassadenbegriinung (Quelle: atelier-spitzner gmbh)

5.3 Klimaanpassungsmal3nahmen auf3erhalb des Projektumfangs

Neben den in Kapitel 6.2 dargestellten geplanten Mal3hahmen wurden im Rahmen der Betroffen-
heitsanalyse, der Umfrage sowie der fachlichen Bewertung zahlreiche weitere Handlungsansatze
identifiziert. Diese MalRnahmen leisten ebenfalls einen Beitrag zur Klimaanpassung des FSV
Cappel, liegen jedoch aul3erhalb des engeren Projektfokus dieses Klimaanpassungskonzepts.

Der Projektfokus wurde bewusst auf das Sportheim sowie das unmittelbar angrenzende Gelande
oberhalb der Triblne begrenzt. Dariber hinaus standen im Mittelpunkt der detaillierten
Maflnahmenausgestaltung ausschlie3lich investive, bauliche Malnahmen, die nach den
Anforderungen des Forderprogramms AnpaSo als grundséatzlich forderfahig erscheinen und
zugleich in der Betroffenheitsanalyse sowie durch die Rickmeldungen der Befragten als besonders
relevant eingeordnet wurden.

Alle weiteren MalBhahmen werden deshalb in diesem Kapitel gesondert betrachtet. Dazu z&hlen
einerseits nicht investive Mallnahmen, etwa organisatorische, kommunikative oder betriebliche
Ansatze. Andererseits umfasst dieses Kapitel auch investive beziehungsweise bauliche
Mafinahmen, die zwar fachlich sinnvoll und fir die weitere Entwicklung des Sportgel&ndes relevant
sind, jedoch nicht innerhalb des definierten Projektfokus lagen oder nicht unmittelbar den
Forderkriterien dieses Vorhabens zugeordnet wurden.

Die nachfolgenden Mafinahmen dienen damit der vollstandigen Dokumentation der im Projekt
identifizierten Handlungsoptionen. Sie zeigen auf, welche weiteren Schritte der Verein
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perspektivisch verfolgen wird, um die Klimaresilienz des gesamten Sportgelandes weiter zu starken
und die nachhaltige Vereinsentwicklung tber den aktuellen Projektumfang hinaus fortzuftihren.

5.3.1 Nicht/ gering investive Malinahmen

Handlungsempfehlungen

Extremwetterereignisse, wie Hitze, Starkregen, Sturm, Gewitter, Kalte und Schneefall kdnnen
Trainings- und Spielbetrieb, Aufenthaltsqualitat, Sicherheit sowie die Gesundheit von Spielerinnen
und Spielern, Trainerinnen und Trainern, Betreuenden, Zuschauenden und weiteren Nutzergruppen
beeinflussen.

Daher ist ein verbindlicher organisatorischer Umgang mit Extremwettersituationen erforderlich. Ziel
ist es, klare Handlungsempfehlungen fiir den Sportbetrieb zu entwickeln, die in die bestehenden
und kiinftigen Kinder-, Jugend- und Seniorensportkonzepte des Vereins integriert werden. Damit soll
sichergestellt werden, dass Klimaanpassung nicht nur als Infrastrukturthema verstanden wird,
sondern dauerhaft Bestandteil des sportlichen Alltags und der Verantwortungskultur des Vereins
wird.

Die Handlungsempfehlungen sollen insbesondere Regelungen und Hinweise enthalten zu

' dem Umgang mit Hitzeperioden, hohen Temperaturen und UV-Belastung (Schattensuche,
Tragen von Sonnenkappen, Verwendung von Sonnencreme),

Trinkpausen, Verschattung und Abkuhlungsmoglichkeiten,

der Anpassung von Trainingszeiten oder Trainingsintensitaten,

dem Verhalten bei Starkregen, Sturm, Gewitter, Hagel, Schnee oder Glatte,
der Nutzung sicherer Aufenthalts- und Riickzugsbereiche,

Informations- und Kommunikationswegen bei wetterbedingten Risiken,

Verantwortlichkeiten vor, wahrend und nach Trainingseinheiten oder Spielen,

= . - _—a _—a _a -2

sowie der Nachbereitung von Extremwettersituationen im Sinne eines kontinuierlichen
Lernprozesses.

Die Handlungsempfehlungen fur den Sportbetrieb bilden damit eine wichtige Erganzung zu den 5
geplanten Malinahmen. Sie starken die Eigenvorsorge des Vereins, erhthen die Sicherheit im
Sportbetrieb und tragen dazu bei, dass Kinder, Jugendliche, Seniorinnen und Senioren sowie alle
weiteren Vereinsgruppen auch unter veréanderten klimatischen Bedingungen mdglichst sicher,
gesund und verlasslich am Vereinsleben teilnehmen kdénnen.

Die jeweiligen Abteilungsleitungen sollen die Umsetzung dieser Vorgaben aktiv einfordern und in
ihren Bereichen verankern. Trainerinnen und Trainer sowie Betreuende erhalten damit einen
verbindlichen Orientierungsrahmen, um wetterbedingte Risiken frihzeitig zu erkennen, angemessen
zu reagieren und SchutzmalBhahmen im Trainings- und Spielbetrieb konsequent umzusetzen.
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Verwendung von Sonnencreme

Als ergénzende organisatorische Malinahme stellt der FSV Cappel Sportlerinnen und Sportlern bei
Bedarf unentgeltlich Sonnencreme zur Verfligung. Ziel ist es, den Schutz vor starker Sonnen-
einstrahlung und UV-Belastung im Trainings- und Spielbetrieb niedrigschwellig zu unterstitzen.

Die Bereitstellung erfolgt insbesondere wahrend der Sommermonate sowie bei Trainingseinheiten,
Spielen, Turnieren und Veranstaltungen mit langeren Aufenthaltszeiten im Freien. Sonnencreme soll
gut sichtbar und leicht zugénglich an geeigneten Stellen auf dem Sportgelande bereitgestellt werden,
beispielsweise im Bereich der Kabinen, am Sportheim oder in der Nahe der Trainer- und
Betreuerbereiche.

Die MalRnahme richtet sich vor allem an Kinder, Jugendliche und aktive Sportlerinnen und Sportler,
erganzt aber auch die Eigenvorsorge von Trainerinnen, Trainern, Betreuenden und weiteren
Nutzergruppen. Die Nutzung der Sonnencreme ersetzt nicht den personlichen Sonnenschutz, wie
Kopfbedeckung, geeignete Kleidung, Schattenpausen und ausreichendes Trinken, sondern erganzt
diese MalRnahmen sinnvoll.

Die Verantwortlichen im Sportbetrieb sollen regelmaRig auf die Verfligbarkeit der Sonnencreme
hinweisen und insbesondere bei hohen Temperaturen, starker Sonneneinstrahlung oder langeren
Spiel- und Trainingstagen zur Nutzung motivieren. Die Bestiickung und Kontrolle der Spender
beziehungsweise Ausgabestellen wird organisatorisch dem jeweiligen Sportbereich zugeordnet und
kann im Rahmen der Nachhaltigkeits- und Sicherheitsaudits Uberpruft werden.

Damit leistet die MalBnahme einen einfachen, kostenginstigen und unmittelbar wirksamen Beitrag
zur Gesundheitsvorsorge im Sportbetrieb und erganzt die baulichen Klimaanpassungsmalnahmen
um einen niedrigschwelligen Schutzbaustein im Vereinsalltag. Sonnencreme (siehe auch Kap. 6.1
Bisherige Klimawandelanpassungsaktivitaten.

Instandhaltung und Betriebsfiihrung

Zur dauerhaften Sicherstellung eines funktionsfahigen, sicheren und nachhaltigen Anlagenbetriebs
hat der FSV Cappel eigens ein Vorstandsressort Infrastruktur geschaffen. Damit wird die
Verantwortung fur den baulichen Zustand, den laufenden Betrieb und die Weiterentwicklung der
Vereinsinfrastruktur organisatorisch klar verankert.

Im Zuge der Klimaanpassung erweitert sich diese Aufgabe um eine zuséatzliche Nachhaltigkeits-
dimension. Die umgesetzten und geplanten Mal3Bhahmen sollen nicht nur einmalig realisiert, sondern
dauerhaft in ihrer Wirkung Uberprift werden. Hierzu zahlen beispielsweise die Kontrolle von
Versickerungsflachen, Begriinungen, Verschattungselementen, Regenwassernutzung, Energie-
verbrduchen sowie weiteren klima- und ressourcenrelevanten Kennzahlen (siehe Unterkapitel
iWirksamkeitssicherungé im Kap. 6.2.1 Nachhaltigkeitsprifung).

Das Vorstandsressort Infrastruktur bernimmt damit eine zentrale Rolle bei der Wirksamkeits-
sicherung der Klimaanpassungsmafinahmen. Ziel ist es, die Nachhaltigkeitsziele des Vereins
regelmafig zu monitoren, Abweichungen frihzeitig zu erkennen und Verbesserungen systematisch
abzuleiten. Auf diese Weise wird Klimaanpassung nicht als einmaliges Projekt verstanden, sondern
als kontinuierlicher Bestandteil der nachhaltigen Vereinsentwicklung verankert.
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Netzwerk

Der FSV Cappel versteht das Klimaanpassungskonzept nicht nur als vereinsinternes
Entwicklungsprojekt, sondern auch als Beitrag zu einem Ubergeordneten Austausch innerhalb des
organisierten Sports und der kommunalen Klimaanpassung. Der Verein und seine Projektpartner
bringen hierfur ein breites Netzwerk aus Sport, Nachhaltigkeit, kommunaler Infrastruktur, Planung
und Beratung ein. Dieses Netzwerk soll genutzt werden, um Erfahrungen, Erkenntnisse und
umsetzbare Losungsansatze aus dem Projekt weiterzugeben.

Der FSV Cappel ist bereits heute in bestehenden Netzwerken aktiv und wird diesen Austausch im
Zuge der weiteren Umsetzung gezielt intensivieren. Dazu zahlen unter anderem die Beteiligung am
DFB-Nachhaltigkeitsforum als erster Amateurverein, die Ankniipfung an den Klima-Aktionsplan
2030 der Stadt Marburg, die Einordnung in das Klimaanpassungskonzept des Landkreises Marburg-
Biedenkopf sowie der fachliche Austausch mit dem Klimaschutzteam des Oko-Instituts und dessen
Projekten. Diese bestehenden Schnittstellen bieten die Mdoglichkeit, die Erfahrungen aus dem
Projekt AAm K®ppelii in greCere fachliche und sportpolitische Zusammenh2nge einzubringen.

Im Mittelpunkt steht dabei zunachst die Einbindung der eigenen Mitglieder, Aktiven, Trainerinnen
und Trainer, Betreuenden, Zuschauerinnen und Zuschauer sowie weiterer Nutzergruppen des
Sportgeléndes. Klimaanpassung soll im Verein sichtbar, verstandlich und praktisch erfahrbar
werden. Gleichzeitig bietet das Projekt die Mdglichkeit, andere Vereine, Verbande und kommunale
Akteure an den gewonnenen Erkenntnissen teilhaben zu lassen.

Die Sportanlage AAm K°ppeli steht beispielhaft fir viele vergleichbare Sportanlagen und
Vereinsheime in der Region, in Hessen und dariiber hinaus. Zahlreiche Amateurvereine stehen vor
ahnlichen Herausforderungen: steigende Hitzebelastung, Starkregenereignisse, Anforderungen an
Aufenthaltsqualitét, sichere Infrastruktur und nachhaltigen Anlagenbetrieb. Die im Projekt
entwickelten Maflnahmen, Entscheidungswege und Bewertungsansatze koénnen daher als
Orientierung fuir andere Vereine dienen.

Der FSV Cappel sieht das Projekt deshalb als mdglichen Nukleus und Multiplikator fir weitere
Klimaanpassungsinitiativen im Amateursport. Durch den Austausch mit Partnern, Verbanden,
Kommunen, wissenschaftlichen Einrichtungen und anderen Vereinen sollen die Projektergebnisse
weitergetragen, diskutiert und weiterentwickelt werden. Damit leistet das Vorhaben nicht nur einen
Beitrag zur Klimaresilienz des eigenen Sportgelandes, sondern kann auch Impulse fir eine
nachhaltige Weiterentwicklung vergleichbarer Sportstatten geben.

Beirat zur nachhaltigen Vereinsentwicklung

Die nachhaltige Integration der Klimaanpassungsmaflnahmen wird beim FSV Cappel nicht als
einmaliges Projekt verstanden, sondern dauerhaft in der Vereinsorganisation verankert. Hierfur nutzt
der Verein seine bestehende Beiratsstruktur zur nachhaltigen Vereinsentwicklung und erweitert
diese gezielt um Aufgaben der Klimaanpassung, Wirkungskontrolle und kontinuierlichen
Verbesserung.

Das im Rahmen des Projekts ausgearbeitete Klimaanpassungskonzept und die definierten
Mafnahmen sollen regelmaRig Uberprift und ggf. angepasst und weiterentwickelt werden.

Der Beirat dient als fach- und ressortiibergreifendes Gremium, in dem Nachhaltigkeitsthemen
gebindelt, bewertet und in die Vereinsarbeit eingebracht werden. Die im Klimaanpassungskonzept
entwickelten MalRnahmen werden dort regelmafig aufgegriffen, hinsichtlich ihrer Umsetzung
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begleitet und mit weiteren Themen der Vereinsentwicklung verkniipft. Dadurch wird sichergestellt,
dass Klimaanpassung nicht isoliert betrachtet wird, sondern in die strategische Weiterentwicklung
des Vereins einflief3t.

CO2-Rechner

Neben den Maflihahmen zur Klimaanpassung will der FSV Cappel einen Beitrag zum Klimaschutz
leisten, und seine Emissionen aus Nutzung fossiler Brennstoffe sukzessive reduzieren. Deshalb
plant der Verein als erganzenden Baustein der nachhaltigen Vereinsentwicklung einen COF-Rechner
einzufihren. Ziel ist es, die eigenen klimarelevanten Aktivitaten kiinftig systematischer zu erfassen,
besser zu verstehen und daraus konkrete VerbesserungsmalRhahmen abzuleiten. Der vorgesehene
Rechner wurde im Rahmen des OCEAN-Projekts (federfiihrend von unserem Partner, dem Oko-
Institut) entwickelt und richtet sich ausdriicklich an Sportorganisationen, die ihren COF-FufRabdruck
effizient messen und verfolgen méchten.

Die Einfuhrung des COF-Rechners soll den Verein dabei unterstiitzen, wesentliche Emissions-
quellen im Vereinsbetrieb sichtbar zu machen. Dazu konnen insbesondere Energieverbrauch,
Mobilitat, Veranstaltungen, Beschaffung, Infrastruktur zahlen. Die Ergebnisse schaffen eine belast-
barere Grundlage, um Klimaschutz- und Klimaanpassungsmafnahmen kinftig noch starker
datenbasiert zu planen, zu priorisieren und deren Wirkung nach-vollziehbar zu bewerten.

Der COF-Rechner erganzt damit die im Klimaanpassungskonzept vorgesehenen Mal3hahmen um
eine zusatzliche Monitoring- und Steuerungsebene. Wéahrend die baulichen und organisatorischen
Maflnahmen vor allem auf die Anpassung an Klimafolgen ausgerichtet sind, ermdglicht die
Klimabilanzierung eine starkere Verknipfung mit den Klimaschutzaktivitaten des Vereins. So
kénnen Fortschritte transparent dokumentiert, Handlungsfelder identifiziert und Verbesserungen im
Sinne einer kontinuierlichen nachhaltigen Vereinsentwicklung umgesetzt werden.

Die Nutzung des Rechners soll perspektivisch in die Arbeit der Nachhaltigkeitsbeauftragten
eingebunden werden. Damit wird die COF-Bilanzierung nicht als einmalige Erhebung verstanden,
sondern als wiederkehrendes Instrument zur Weiterentwicklung des Vereinsbetriebs.

5.3.2 Investive/ bauliche MalRnahmen aufRerhalb des Projektfokus

Neben den im Rahmen des AnpaSo-Projekts priorisierten und geplanten MaflRnahmen bestehen
weitere investive beziehungsweise bauliche Handlungsansatze, die zur nachhaltigen Weiter-
entwicklung der Sportanlage beitragen konnen. Diese MaflRnahmen liegen zwar auf3erhalb des
engeren Projektfokus, kdnnen jedoch nach Mdéglichkeit und Verflgbarkeit geeigneter Ressourcen
parallel oder =zeitlich versetzt zur mdglichen Umsetzung der AnpaSo-FSP-2-MalRnhahmen
weiterverfolgt werden.

Der FSV Cappel versteht diese MaRnahmen als ergédnzende Bausteine einer langfristigen klima-
angepassten und nachhaltigen Infrastrukturentwicklung. Ihre Umsetzung erfolgt dabei nicht
losgeldst vom Klimaanpassungskonzept, sondern orientiert sich weiterhin an den im Projekt ange-
wendeten Kriterien.

Bereits in Umsetzung befindet sich der Einbau von Warmetauschern in den Duschrdumen, um
Energieverluste zu reduzieren und den Anlagenbetrieb effizienter zu gestalten. Weitere investive
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Maflinahmen befinden sich in Planung oder werden bei entsprechender Gelegenheit weiter
konkretisiert. Hierzu zahlen inshesondere der Bau des Kihlhauses, die Verschattung der Spieler-
und Auswechselbénke auf dem Sportfeld, zuséatzliche Verschattungsmdglichkeiten auf dem
Sportgelénde sowie die Umristung der Flutlichtanlage auf LED-Technik.

Diese Maflinahmen werden im weiteren Verlauf jeweils hinsichtlich Bedarfs, Nutzen, Kosten,
Klimawirkung und Umsetzbarkeit bewertet. Soweit mdglich, sollen sie mit den geplanten AnpaSo-
Maflhahmen verzahnt und in die bestehende Steuerung Uber Vorstand, Infrastrukturressort,
Nachhaltigkeitsbeirat sowie Energie- und Klimaschutzbeauftragte eingebunden werden. Damit wird
sichergestellt, dass auch Malnahmen auflerhalb des unmittelbaren Projektumfangs einen
nachvollziehbaren Beitrag zur nachhaltigen und klimaresilienten Entwicklung des FSV Cappel
leisten.

Gegebenenfalls kdnnen einzelne Malinahmen T wenn kompatibel mit den AnpaSo-Kriterien T auch
in den Forderschwerpunkt 2 aufgenommen werden.

Offentlichkeitsarbeit

Die Offentlichkeitsarbeit ist ein wichtiger Bestandteil der
nachhaltigen Vereinsentwicklung des FSV Cappel. Der Verein
nutzt seine Kommunikationskanale nicht nur zur Darstellung des
sportlichen Geschehens, sondern auch, um Einblicke in das
Vereinsleben, gesellschaftliches Engagement und nachhaltige
Themen sichtbar zu machen. Damit wird Klimaanpassung nicht
aus-schlieBBlich als internes Infrastrukturprojekt verstanden,
sondern als Teil einer offenen und dialogorientierten Vereins-
kultur.

Eine zentrale Rolle spielt hierbei die Social-Media-Arbeit des

Vereins. Mit inzwischen Gber 3.000 Followern und 500 Beitrédgen

verfigt der FSV Cappel uber eine starke digitale Reichweite.

Uber diese Kanale werden regelmafig Inhalte aus dem Vereins-
alltag, sportliche Ereignisse, Projekte, Meinungen und nachhaltige Entwicklungen kommuniziert. Der
Verein erreicht damit nicht nur Mitglieder, Spielerinnen und Spieler, Eltern, Fans und Sponsoren,
sondern tritt auch mit Netzwerkpartnern, anderen Vereinen, Verbanden und interessierten Dritten in
den Austausch.

Die im Projekt entwickelten Malinahmen zur Klimaanpassung sollen daher auch kommunikativ
begleitet werden. Ziel ist es, Hintergrinde, Planungsstande, Umsetzungsschritte und erzielte
Wirkungen transparent darzustellen. Dadurch kénnen Mitglieder und Nutzergruppen nachvollziehen,
warum bestimmte MaflRnahmen notwendig sind und welchen Beitrag sie zur Sicherheit, Aufenthalts-
qualitdt und nachhaltigen Entwicklung des Sportgeldndes leisten.

Darlber hinaus mochte der FSV Cappel seine Erfahrungen auch Uber den eigenen Verein hinaus
teilen. Als Amateurverein mit Modellcharakter kann der Verein aufzeigen, wie Klimaanpassung,
Nachhaltigkeit und Vereinsentwicklung praktisch miteinander verbunden werden kdnnen. Die
Offentlichkeitsarbeit unterstiitzt damit nicht nur die Akzeptanz der Mafinahmen vor Ort, sondern
auch den Wissenstransfer in bestehende Netzwerke und zu anderen Sportvereinen.
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6 Ausblick

Das vorliegende Klimaanpassungskonzept bildet den strukturierten Startpunkt fiir die weitere
Anpassung des FSV Cappel an die Folgen des Klimawandels. Erste Mal3nahmen wurden bereits
aus der praktischen Erfahrung heraus angestof3en oder umgesetzt; mit dem Konzept liegt nun eine
fachlich fundierte Grundlage vor, um organisatorische und bauliche Anpassungsmafl3nahmen
systematisch weiterzuentwickeln.

Ein zentraler Erfolgsfaktor bleibt dabei die Akzeptanz im Verein. Die Einbindung der Mitglieder, der
aktiven Sportlerinnen und Sportler, der Trainerinnen und Trainer, der Zuschauerinnen und
Zuschauer sowie weiterer Nutzergruppen hat gezeigt, wie wichtig es ist, Klimaanpassung nicht nur
als Infrastrukturprojekt, sondern als gemeinsamen Entwicklungsprozess zu verstehen. Der FSV
Cappel wird diesen Dialog fortfUhren und die betroffenen Zielgruppen auch bei der weiteren
Ausgestaltung und Umsetzung der MaRhahmen einbinden.

Die Umsetzung der geplanten MalRnahmen wird in den kommenden Jahren schrittweise erfolgen.
Neben den Malinahmen, die im Rahmen von AnpaSo FSP 2 weiterverfolgt werden sollen, werden
auch erganzende Planungen rund um das Sportheim und das Sportgelande gepruft. Dazu z&hlen
unter anderem organisatorische Maflinahmen im Sportbetrieb, die Weiterentwicklung von
Hitzeschutz- und Jugendkonzepten, die Vernetzung mit Stadt und Landkreis sowie die
kontinuierliche Offentlichkeitsarbeit (iber bestehende Vereins- und Nachhaltigkeitsnetzwerke.

Auch die Wirksamkeit der MalRnahmen soll kiinftig starker sichtbar gemacht werden. Hierzu gehéren
geeignete Formen des Monitorings, beispielsweise Temperaturmessungen, die Auswertung von
Verbrauchs- und Betriebsdaten, Einfiihrung des CO2-Monitorings, sowie die regelméaRige Uber-
prifung der MaRnahmen im Hinblick auf Klimaanpassung, Aufenthaltsqualitat, Ressourcen-
schonung und nachhaltige Vereinsentwicklung. Der FSV Cappel will damit nicht nur MalBhahmen
umsetzen, sondern deren Wirkung nachvollziehbar machen und daraus weitere Verbesserungen
ableiten.

Fur die dauerhafte Verankerung der Klimaanpassung in der Vereinsstruktur wird das Thema kinftig
auch organisatorisch im Vorstand beziehungsweise in der erweiterten Vereinsstruktur angesiedelt.
Nach aktuellem Stand soll hierfiir eine verantwortliche Person benannt werden, die die Umsetzung
begleitet, Schnittstellen koordiniert und gemeinsam mit dem Beirat zur nachhaltigen
Vereinsentwicklung, dem Vorstandsressort Infrastruktur sowie den Energie- und Klimaschutz-
beauftragten die weitere Entwicklung vorantreibt.

Die bestehenden und neuen Projektpartner sollen auch in der Umsetzungsphase eingebunden
bleiben. Ihre fachliche Expertise, ihre Netzwerke und ihre Erfahrungen aus vergleichbaren Projekten
kénnen dazu beitragen, die MalRnahmen qualitatsgesichert umzusetzen und die Ergebnisse tber
den Verein hinaus sichtbar zu machen. Der FSV Cappel sieht das Projekt weiterhin als Mdglichkeit,
anderen Vereinen Impulse fur eigene Klimaanpassungsprozesse zu geben und diese bei lhren
Vorhaben beratend zu unterstiitzen.

Zur Fortfihrung des Prozesses ist geplant, in etwa zwei Jahren erneut einen vereinsinternen
Workshop zur Klimaanpassung durchzufihren. Dabei sollen der Umsetzungsstand, die Wirksamkeit
der MalBhahmen, die Relevanz der Themen sowie mdgliche neue Handlungsbedarfe tberpriift
werden. Auf dieser Grundlage kdnnen weitere Schritte festgelegt und das Klimaanpassungskonzept
im Sinne eines kontinuierlichen Verbesserungsprozesses fortgeschrieben werden.

Das Klimaanpassungskonzept ist damit kein Endpunkt, sondern der Beginn einer langfristigen
Entwicklung. Der FSV Cappel bleibt dran, stérkt seine Klimaresilienz Schritt fiir Schritt und verbindet
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den Schutz seiner Mitglieder und Nutzergruppen mit einer nachhaltigen, zukunftsfahigen
Vereinsentwicklung.
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7 Schlusswort des Vorstands

Mit dem Projekt und insbesondere mit dessen Bausteinen Workshop und Umfrage konnte der FSV
Cappel seine Bemihungen um infrastrukturelle MaRnahmen und eine nachhaltige Vereins-
entwicklung in die Mitte seiner Mitglieder tragen. Es besteht ein breiter Konsens dariber, dass sich
der Verein in diese Richtung weiterentwickeln soll, dass eine nachhaltige und ©kologisch
ausgerichtete Infrastruktur eine Kernaufgabe der Vereinsarbeit ist und dass der Verein dariber
hinaus gesellschaftliche Verantwortung ibernehmen soll.

Unser Dank gilt dem Bundesministerium far Umwelt, Naturschutz, nukleare Sicherheit und
Verbraucherschutz (BMUKN) fiir die Moglichkeit, am Projekt AKlimaanpassung in sozialen
Einrichtungenii (AnpaSo) im Rahmen des Programms ANationale Klimaanpassungii teilnehmen
zu durfen.

Insbesondere die Erkenntnis, als Sportverein als Asoziale Einrichtungfi wahrgenommen zu
werden, bestarkt uns in unserem Selbstverstandnis und wirdigt zugleich unser Engagement fur
Nachhaltigkeit sowie unsere Bemuihungen, generationsibergreifend ein verbindendes Element fir
Kinder, Jugendliche und Senior:innen zu sein.

Das Projektteam mit Atelier Spitzner, dem Oko-Institut, Lean FM und Fotografie Lisa Mihr hat
durch seine jeweilige fachliche Expertise Uberzeugt und sich in besonderer Weise in die
Anforderungen des Sportbetriebs sowie in die Rahmenbedingungen des Sportgeldndes einge-
arbeitet. Die Ergebnisse sind beeindruckend und motivieren uns, die geplanten Mal3nhahmen nun
auch konsequent umzusetzen.

Ein besonderer Dank gilt dem Projektteam der Zukunft T Umwelt T Gesellschaft (ZUG) gGmbH
in Berlin, insbesondere Nils Oelkers und Milena Henn, fir die hervorragende Unterstiitzung bei der
Planung, Durchfihrung und Dokumentation unseres Projekts.

Ebenso gilt unser Dank der Stadt Marburg, namentlich Frau Dezernentin Kirstin Dinnebier und Ihren
Fachdiensten, fur die Schaffung verlasslicher Rahmenbedingungen und die damit verbundene
langfristige Planbarkeit. Damit wurden zugleich wichtige Voraussetzungen fiir die Férderfahigkeit
unseres Vereins als Nutzer kommunaler Infrastruktur geschaffen.

Gemeinsam mit unseren Partnern, Foérderern und Mitgliedern sind wir sehr gut aufgestellt, die
geplanten MalRnahmen nun auch erfolgreich umzusetzen.

Die Ergebnisse des Projekts haben unseren Blick fur die notwendige Klimaanpassung nochmals
gescharft, starken unsere nachhaltige Vereinsentwicklung und sollen auch anderen Vereinen als
Beispiel und Motivation fir eigene Initiativen dienen. Vor allem aber hat das Projekt und die
Zusammenarbeit mit den Projektbeteiligten sowie unseren Mitgliedern grof3en Spall gemacht. So
kann Zukunft gelingen.

Mit sportlichen Gruf3en,

Reiner Muth (1. Vorsitzender) Andreas Ettrich (Vorstand Finanzen)
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Anhang 1 1 Definitionen der Elemente der Wirkungsketten

Im Folgenden sind die Definitionen der Elemente in den Wirkungsketten zusammenfasst.

71201 +egAirr6lsAT 120 IR0 IneS1IR01L GYqUgIRIIERGET IUHhe1Jiildn)
verstanden (z.B. Din EN ISO 14090%). Der IPCC? T IRUAIaL ] IIncSNCiHGT cH
potenzielle Auftreten eines natirlichen oder vom Menschen verursachten
physischen Ereignisses oder Trends, das den Verlust von Menschenleben,
Verletzungen oder andere gesundheitliche Auswirkungen sowie Schaden und
Verluste an Eigentum, Infrastruktur, Lebensgrundlagen, Dienstleistungen,
YU GNURUT IO s ighiHYaIRuUIRII2 RGO 007 1G0T |
maogliche Extremwetterereignisse oder der Anstieg des Meeresspiegels.
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Auswirkungen extremer Wetter- und Klimaereignisse sowie des Klimawandels
cenUcTIRHGIIE Ml Cl20T Y6 IH~00R61I0AIAMHE 1IRAIOM?
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nachteilig betroffen zu sein. Vulnerabilitat umfasst eine Vielzahl von Konzepten
und Elementen, wie unter anderem Empfindlichkeit [Sensitivitéat] oder
Anfalligkeit gegeniuiber Schadigung und die mangelnde Fahigkeit zur Bewaltigung
a0l UctHa0nme

Physisches Klimarisiko: Das "Potenzial fiir nachteilige Folgen fiir menschliche
oder o6kologische Systeme unter Beriicksichtigung der Vielfalt der Werte und
Ziele, die mit solchen Systemen verbunden sind"® durch Klimagefahren.

Quelle: Zusammengestellt von Oko-Institut Consult GmbH nach Loew, Thomas; Glatzner, Ludwig; Rink, Sebastian; Dorsch, Lukas (2024):
Management von Klimarisiken in Unternehmen: Grundlagen, Anleitungen, Stand der Praxis und Empfehlungen. Abschlussbericht. Hg. v.
Umweltbundesamt. Dessau-RoRlau (ISSN 1862-4359)

1 Siehe DIN EN 1SO 14090: ISO - International Organization for Standardization 2020

2 Siehe IPCC - Intergovernmental Panel on Climate Change (Hg.) (2022): Climate Change 2022: Impacts,
Adaptation and Vulnerability. Summary for Policymakers. Working Group Il Contribution to the Sixth
Assessment Report of the Intergovernmental Panel on Climate Change.

3 Siehe DIN EN 1SO 14090: I1SO - International Organization for Standardization 2020

4 Siehe DIN EN 1SO 14090

5 Siehe IPCC - Intergovernmental Panel on Climate Change (Hg.) (2013): Klima&nderung 2013/2014:
Zusammenfassungen fir politische Entscheidungstrager: Beitrage der Arbeitsgruppen I, Il und Il zum funften
Sachstandsbericht des Zwischenstaatlichen Ausschusses fur Klimaveranderung (IPCC)

6 Siehe IPCC - Intergovernmental Panel on Climate Change (Hg.) (2022): Climate Change 2022: Impacts,
Adaptation and Vulnerability. Summary for Policymakers. Working Group Il Contribution to the Sixth
Assessment Report of the Intergovernmental Panel on Climate Change.
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Datum: Mai 2026

Autor: Oko-Institut Consult GmbH (Stefanie Degreif, Julia Schiitz, Dr. Hartmut Stahl, Hannah Bachmann)
Dokument wurde zur Verfligung gestellt unter: www.fsvcappel.de/klimaanpassung

MaRnahme Titel

MaRnahme Erlauterung

Zeitliche Umsetzbarkeit
(kurzfri Jahre;
mittelfristig bis zu 5

Art der MaBBnahm
baulich, organisatorisch,
2

eicht/umfangreich?"
umsetzbar

Welche Klimawandel-Folge
(Hitze, Trockenheit,
Starkregen, Stiirme,

Schneefall, Kalte)

Wer ist betroffen (Infrastruktur,

Spieler, Zuschauer)

Kosten fiir
Organisation/Aufwand,
Investitionskosten

einmalig / regelmaRig

Kosten (gering, hoch)

TYKIy3H G [la

7

S

Check Wetterfestigkeit Fiihren Sie ihrer Anlage auf auf Sie auf der Anlage potenzielle Gefahrenstellen, die kurzfristig organisatorisch, baulich |leicht Starkregen, Schneefall, Infrastruktur, Zuschauer Orga-/Aufwandskosten | regelmaRig gering
i von (E; reignisse betroffen sein konnen. Astbruch, lose (Gebaude)/Bauteile, verstopfte Abfliisse / Gullis usw. (z.B. durch Laub, Steine; auch Hagelkérner oder Stiirme
abgeschlagene Aste konnen zu Verstopfung oder Stauung fithren), Schneelasten, etc.
2 |Prufung Objektschutz Lassen Sie eine Analyse durchfiihren ob bauliche ig sind um Schaden bei vorzubeugen; z.B. Statik des Daches oder sonstigen | kurzfristig baulich umfangreich Starkregen, Schneefall, Infrastruktur, Zuschauer Investitionskosten einmalig hoch
Bauteilen, Sicherung Anlagen und Aufb: (Starkwind; Masten, etc.), Regenr ig Y. 3 i von Stiirme
und deren (. i gung/Kapazitat der Kanalisation, etc. Sind dafiir ausgelegt im Fall von Starkregenereignissen die
Niederschlagsmengen kurzfristig und kontrolliert abzuleiten?
3 |Schadlinge Kontrollieren Sie die Anlagen regelmégig auf tierische und pflanzliche Schadlinge, die zu Schaden fiihren konnen. Durch den Klimawandel kann es zur vermehrten Ausbreitung und oder | kurzfristig baulich leicht alle Infrastruktur Orga-/Aufwandskosten | regelmaRig gering
Ausbreitung von neuen / anderen Schadlingsarten kommen.
4 |Begriinung von Fassaden Priifen Sie die ur inungen und sonstiger Flachen/Décher. Dies verbessert das Mikroklima und dient zur Kiihlung (innen und auen) und halt kurzfristig baulich umfangreich Hitze, Starkregen, Kélte Zuschauer Investitionskosten einmalig hoch
Regenwasser zurtick und verdunstet Regenwasser (reduziert Uberflutung bei Starkregen)
5 |Beschattungskonzept Erstellen Sie ein fur und Spor und geben Sie dies weiter. kurzfristig baulich, organisatorisch [umfangreich Hitze Staff, Zuschauer Investitionskosten einmalig hoch
Wo immer méglich und sinnvoll installieren Sie Beschattungssysteme, auch Pausen auf dem Trainingsgelande beriicksichtigen; evtl. auch temporar. Dies kénnen beispielsweise
D uktionen, und auch Baume oder sonstige sein. Speziell die am sollten bedacht
werden: wie kénnen Auswechselbznke geschiitzt werden; Ist eine Pause unter den Baumen sinvoll? Auch die Uberdachung der Tribiine solite mitbedacht werden. Konkrete
Uberdachungsvarianten werden im Projekt AnpaSo ausgearbeitet (Griindach etc). Fiir das Vereinsheim kdnnte auch ein Rolle / eine Markise die direkte Sonneneinstrahlung reduzieren
6 |Dauerhafte Konkrete L ianten werden im Projekt AnpaSo ausgearbeitet (mit Griindach etc), um den oder auch einen geschiitzten Bereich zur Verfligung zu |kurz- mittelfristig baulich mittel UV-Strahlen, Starkregen, Staff, Zuschauende, Spieler Investitionskosten einmalig mittel
stellen. Eine dauerhaft Beschattung schitzt vor direkter Sonneneinstrahlung, Starkregen oder auch Gewitter. Ein weiterer Vorteil besteht darin, dass kein Verantwortlicher vor Ort sein Gewitter
muss, um das Vereinsheim aufzuschlieRen.
7 der Sie das Fensterfront des Vereinsheim mittels Markise oder Rollo. mittel- langfristig baulich mittel Hitze Staff, Zuschauende, Spieler Investitionskosten einmalig mittel
Fensterflachen
8 |Klimaresiliente Pflanzen Pflanzen wie z.B. Baume, Hecken und Kletterpflanzen tragen zur Verschattung und Kiihlung bei und beugen der Erosion vor. Achten Sie bei der auf Fiir die baulich umfangreich Trockenheit, Hitze Zuschauer, Ir einmalig hoch
Auswahl der Pflanzen miissen Parameter wie Hitze, Trockenheit, Stiirme, Starkregen berticksichtigt werden. Dadurch kénnen Kosten und Aufwand gespart werden. Die Verwendung von
Bodendeckern, Rindenmulch und Pflanzen mit intensiver Durchwurzelung des Bodens kann die Austrocknung des Bodens reduzieren.
9 [Helle Oberflachen Achten Sie bei der Oberflachengestaltung auf helle Farben (weiR); auch eine nachtrégliche Umgestaltung sollte gepriift werden. Helle Oberflachen das und heizen baulich umfangreich Hitze Staff, Zuschauer Investitionskosten einmalig hoch
sich dadurch weniger auf. Dunkle Flachen (z.B. Asphalt) heizen sich auf und geben die Warme an die Umgebung ab.
10 |Trinkwasserspender Stellen Sie kostenlose Trinkwasserspender auf dem Gelande und im Vereinsheim zur Verfiigung mit niedrigschwelligen Zugang kurzfristig baulich umfangreich Hitze Staff, Zuschauer Investitionskosten einmalig hoch
11 |Wasser sparen Schopfen Sie die (Trink)wasser P aus: / unterirdische gnungsanlagen (an der Wurzel, der baulich umfangreich Trockenheit Investitionskosten einmalig hoch
keine der gnung ) nachts / spat abends / friih morgens, Auswahl trockenresistenter Pflanzen, etc.
12 |Substitution von Trinkwasser | Nutzen Sie Regenwasser (Zisterne), Brunnenwasser, Obeflachenwasser, Brauchwasser anstelle von Trinkwasser (wo keine Trinkwasserqualitat notwendig ist) mittelfristig baulich umfangreich Trockenheit Investitionskosten einmalig hoch
13 |Personlicher Sonnen-/UV-  |Stellen Sie kostenlose Spender mit Sonnencreme auf der Anlage zur Verfiigung (mdglichst draufen, damit es immer genutzt werden kann); kurzfristig baulich leicht Hitze Zuschauer Investitionskosten einmalig gering
Schutz Auch kénnen Kopfbedeckungen angeboten werden. Der lokale Sponsor Newkee kann hier bspw. angesprochen werden
14 Hitze Sie an heiRen Tagen auf dem Vereinsgelénde (iber vorbeugende Manahmen wie das Tragen von Schutzkleidung, Kopfbedeckung und Nutzen von l leicht Hitze Zuschauer Orga-/Aufwandskosten | regelméRig gering
Tri n sowie gekhlte sollten tiber die Website und Social Media sowie die direkte i g der Trainer pi Innen
bereitgestellt werden.
15 |Ozonwerte Kontollieren Sie regelmaRig die ortlichen Ozonwerte zur Vermeidung von Gesundheitsrisiken. Dies ist relevant beim Trainingsbetrieb und bei Spielen. Beim Trainingsbetrieb kénnen als kurzfristig organisatorisch leicht Hitze Spieler (und 7.B. Org: regelmaBig gering
zeitliche i (friihen Morgen-, Abendstunden) in Betracht gezogen werden. Erarbeiten Sie einen Notfallplan mit Festlegung von Ozongrenzwerten ab sltere Menschen)
denen Trainingseinheiten verschoben oder ausfallen missen.
Aktuelle Ozon- und Feinstaubwerte sind in értlichen aSRSy: R8I 525 o=y =3 1L0d https:/ké & éidx & StiodyRSal Y i1FSRI-iSykidEiktdEiR-iSy 2RS1 FS) 1L0[dlEl] dbfinda
(https://www. pp: ) zu finden.
Ab einem Ozonwert von 180 pig/m3 muss gemag der eur die iber die durch die O: informiert werden
(https://www. if-dle bei-sp g
16 |WarnApps Schaffen Sie als far ignisse und WarnApps an und monitoren Sie diese fur den Spiel- als auch den kurzfristig organisatorisch leicht Hitze, Starkregen, Stirme, | Zuschauer Org einmalig, gering
m ZB.vonl n, DWD WarnWetter-App, UBA Luft (L 2ur Luftqualitit z.8. Ozon), COPTR (Gewitter-Warnsystem) Schneefall, Kalte
https://Amww. taet/app
https://www.hochwasserzentralen.de/
https://www.dwd.de/DE/lei: nwetterapp/warnwetterapp.html?nn=16124
17 ge|Uberprifen Sie regelmaBig die F i it der Defibrillatoren (bzw. falls auf dem Trainingsgelande nicht vorhanden, schaffen sie Defibrillatoren an, da durch die Hitze ein kurzfristig baulich leicht Hitze Zuschauer Orga- |einmalig, gering
erhohtes Risiko fir Herz-Kreislaufversagen besteht) /Aufwandskosten
Aus-/Fortbildung der hinsichtlich der Kli i , des erster Anzeichen von und Erste-Hilf Allererste Hilfe: Schatten,
trinken, kuhlen, Arzt holen.
18 |Flachenentsiegelung / Entsiegeln Sie wo immer moglich P Flachen auf dem und gestalten Sie tiberb: Flachen . Damit Sie die g von mittel- / langfristig baulich umfangreich Starkregen Infrastruktur Investitionskosten einmalig hoch
Begriinung Feuchtigkeit aus dem Boden und die damit bkihlung ( der weniger 9, g Mil Sie Oberflachen
wie Schotterrasen, Rasengittersteine, Kies, Splitt, Porenpflaster / fugenreiche Pflastersteine anstatt Teer und Asphalt.
19 |Begriinung Wo méglich nutzen Sie Begrinung. Neben der Speicherung von Wassser bei Starkregen, senkt Begiinung die Umgebungstemperatur im Allgemeinen Konkrete Ideen konnten sein: mittel- / langfristig baulich, organisatorisch [ mittel Hitze Spieler, einmalig mittel
Pflanzen von hohen Gréasern in der Fléche, Pflanzen am "Kafig" - hier kénnten hohe Pflanzen auch vor Sonne und UV-Strahlen schiitzen
20 |Notfallprozesse iiben Etablieren, tberpriifen und iben Sie p fir g1 (in mit der Kommune bzw. den icher ), 2B , Polizei), l leicht Hitze, Starkregen, Stirme, Zuschauer, Staff, Infrastruktur Org: einmalig, gering
2.B. Zustandigkeiten, Informationsketten, Handlungsanweisungen und -ablaufe, Checklisten, MaRnahmenumsetzung, etc. Schneefall, Kalte
21 |Versicherungen Priifen Sie ob itz fir besteht. Miissen gen angepasst oder neu abgeschlossen werden? kurzfristig l leicht Hitze, Starkregen, Stirme, Infrastruktur Investitionskosten einmalig gering
Schneefall, Kalte
22 |Regenwasser versickern Schaffen Sie Moglichkeiten, dass das Regenwasser an moglichst vielen Stelle versickern kann. Hierzu gehoren Griinflachen und kiinstliche angelegte Versicker wie z.B. baulich umfangreich Starkregen Infrastruktur Investitionskosten einmalig hoch
Mulden, Sickergruben und Rigolen.
23 [Niederschlage kontrolliert |Speicher wie Zisternen, Schéchte, Teiche geben Regenwasser zeitlich verzogert ab (auch Dachbegriinung) und schaffen dadurch Entlastung der Kanalisation. Uber oberirdische mittel- / langfristig baulich umfangreich Starkregen Infrastruktur Investitionskosten einmalig hoch
ableiten Ableitungen wie offene Mulden, Graben, Rinnen knnen Niederschldge kontrolliert abgeleitet werden.
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)
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Organisation/Aufwand,
Investitionskosten
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Forderschwerpunkt: Entwicklung von Konzepten zur Anpassung an den Klimawandel (FSP 1)
FordermaRnahme Forderkennzeichen: 67APS2169
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Gekiihlte Raume / Kithlung | Schaffen Sie gekiihlte Raume in den sich Menschen bei Hitze zur Abkiihlung aufhalten kdnnen (Wissen, wo der kiihlste Raum ist; ggfls mobile Klimaanlage oder generelle Klimatisierung langfristig baulich umfangreich Hitze Zuschauer Investitionskosten einmalig
des Vereinsheims und des Kraftweks); Auch kdnnte eine zusétzliche Dammung des Vereinsheims ein Aufheizen vermindern (und im Winter das Heizen reduzieren)
25 _|Technik Schutz von Technik vor Uberflutungsfallen schiitzen kurzfristig baulich umfangreich Starkregen Infrastruktur Investitionskosten einmalig hoch
26 |Kontinuierliche Kontinuierliche Temperaturmessung auf der Anlage; dafiir soliten moglichst an mehreren Stellen (Vereinsheim, Rénge, Rasen, etc.) digitale Messpunkte installiert werden. Dies kurz- mittelfristig organisatorisch, baulich {leicht Hitze Spieler, Zuschauer Investitionskosten, Orga- |regelmaBig gering
Temperaturmessung eine ierte und weniger subj und i / isierte i undlage fir z.B. Ti von Trainil inheit i /Aufwandskosten
Bereitstellung von kostenlosem Trinkwasser. Fir ein harmonisiertes Vorgehen kénnten einheitliche Temperaturwerte festgelegt werden, ab denen bestimmte Manahmen umgesetzt
werden sollen. Kontinuierliches Temperaturmonitoring ermdglicht auRerdem einen Abgleich zwischen den gemeldeten / prognostizierten und den realen Temperaturen auf dem
i istzu dass durch / direkte i deutlich P iede je nach ort/ 7.B.
bei Tribiinen, beschattetem Bereich, Spielfeld auftreteten konnen.
27 |MaRnahmenplan Starkwind |Erstellung eines zum Abbau oder zusétzlicher von mobiler/ bei Spielen/Verar jenach it: Schirme, kurzfristig organisatorisch leicht Stiirme Zuschauer, Ir Org: einmalig, gering
sonstiger Sonnenschutz, Fahnen, Banner, Pavillions, etc.
Auslosung der erfolgt in angigkeit der ten
28 |Kontinuierliche Kontinuierliches Monitoring bzw. Messung der \gen auf dem konnen zur von maglichen 1 genutzt kurz- mittelfristig organisatorisch, baulich |leicht Starkregen Infrastruktur Orga-/Aufwandskosten  |regelmaBig gering
Niederschlagsmessung werden. Durch das Monitoring der Niederschlagsmengen konnen Erfahrungswerte gebildet werden, welche Niederschlagsmengen fiir den Standort bzw. einzelne Bereiche/Anlagen
P sind. Z.B. von (Rinnen). Durch den Abgleich mit der Prognose von Niederschlagsmengen kann eine mogliche Gefahrenlage besser
eingeschatzt werden.
29 |Wwaldbrandgefahr Prufen Sie, ob das einem Risiko bei ] sind. Bestehen Abstande (ohne wie z.B. kurzfristig baulich leicht Hitze, Trockenheit Zuschauer, Staff, Infrastruktur Org: einmalig, gering
Biische, ber die sich Brande fortsetzten oder ausbreiten kdnnen) zu angrenzenden Waldflachen? Hier knnte eine Begehung mit der Feuerwehr unterstiitzen.
30 |Notfall- Evakuierungsplan bei|Aufstellen eines Notfall-Evakuierungsplans inkl. Krisenstab definieren; Sicherheif und i definieren; Verantwortungen festlegen z.B. wer ist fiir | kurzfristig organisatorisch leicht Starkregen Zuschauer, Staff, Spieler, Org: einmalig, gering
DWD-Daten verantwortlich; Hierzu zahlen konkret auch t Checklisten, Infrastruktur
Neben dem Aufstellen des Planes muss dieser transparent kommuniziert werden und auch verantwortliches Personal geschult werden;
und T fur Starkrege nungen Di , Displays, Social Media, etc)
31 |Hitzeplan / Aufstellen eines Hitzeplans (analog Starkregen); kurzfristig organisatorisch leicht Hitze Zuschauer, Staff, Spieler, Org einmalig, gering
Sicherheitskonzept Hitze mit konkreten i und fiir die Trainer und Vernatwortlichen (z.B. ab welcher Temperatur wird das Training unterbrochen, Spiele abgesagt etc); Infrastruktur
erstellen Ol i te mit Sit: in sonnenschiitzten Bereichen (z.B: Uberdachung oder unter Baumen)
32 |Abkuhlungs- Stellen Sie bei Hitzephasen Abkiihlungsmdglichkeiten zur Verfiigung stellen (Wasserspiele etc). Hier konnte auch eine Spriihanlage oder Wassernebel getestet werden (evtl. gemeinsam | kurz-/mittelfristig organisatorisch, baulich Orga-/Aufwandskosten gering
moglichkeiten mit der Feuerwehr) leicht Hitze Spieler, Staff, Zuschauer regelmatig
33 |Kommunikations- Stellen Sie eine Kommunikationsstrategie fiir den Fall von den verschiedenen Wetterextremen auf mit konkreten Textpassagen auf. ! Org einmalig, gering
strategien festlegen Diese konnen Uiber Lautsprecher angesagt werden konnen (z.B. Warnung vor Hitze, viel Wasser trinken,...), aber auch Vorabwarnungen, Informationen iiber Website, Social Media (z.B
bitte bringen Sie eine leere Flasche mit, die sie bei uns mit Wasser fiillen kénnen) leicht iibergreifend Spieler, Staff, Zuschauer
| 34 |Nachbereitung Setzen Sie ein Verfahren zur Nachbereitung von Extremwetter-Situationen auf, um Manahmen zu berpriifen und ggfls Anderungen in Planen vorzunehmen (Lessons Learned) kurzfristig organisatorisch leicht ubergreifend Orga-/Aufwandskosten _|regelméRig gering
| 35 |Fenstereinbau Plotterrraum | Der Plotterraum ist ein unbeliifteter Raum. Mit einem Fenstereinbau kann hier die Luftzirkulation / Klimatisierung mit AuBenluft verbessert werden mittel- langfristiq baulich leicht Hitze , Infrastruktur einmalig hoch
36 |Kihlraum Der Kahiraum gibt sehr viel Warme ab. Aktuell wird die Warme in dem Raum gespeichert. Der Kiihlraum konnte nach auRen verlegt werden (ggfls gemeinsam als Wascheraum nutzen, da
hier die Warme zum Trocknen gut genutzt werden konnte). Alternativ kann (iber eine andere Warmeabfuhr aus dem Kiihiraum nachgedacht werden (Abwarme nutzen oder nach auRen
bfiihren) langfristig baulich Hitze staff einmalig hoch
|37 |Regenwasser nutzen Speicher wie Zisternen mindern nicht nur die Gefahr bei Starkregen sondern kdnnen durch die Soeicherung des Regenwassers auch Phasen der Trockenheit iiberbriicken. mittel-/langfristi baulich umfangreich Trockenheit, Starkregen Infrastruktur Investitionskosten einmalig hoch
38 |Tartanbahn upgraden Die um das Spielfeld liegende Tartanbahn sollte ausgebessert werden und auch die Laufwege fiir die Spieler mit neuen “griinen Matten" upgegraded werden.
kurzfris baulich mittel Starkregen Spieler einmalig hoch
| 39 |Blitzableiter einbauen Um sich vor Blitzeinschlagen zu schiitzen, konnten Blitzableiter an Clubheim und Flutlichtmasten angebracht werden. mittel- / langfristig baulich mittel Gewitter Spieler, Staff Investitionskosten einmalig hoch
40 |Notfallplan Gewitter [0Sty {15 SlySy b2(IHiLay TN DSBS Iz i 12y1ISISy’ 1 1yRdyaalyaSiadyaSy 061y GRG2Y tihil 3531y3Syl yIokS RISTE Iy CldiokiY I-aiSy 6210535KSyIXiI 12Y Y dylidiSy {IS | kurzfristig
aufstellen ihn in den Verein und nennen Sie Vernatwortliche organisatorisch leicht Gewitter spieler, Staff Organ-/Aufwandskosten |einmalig, regelmaRig _[gering
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Anhang 3
Prasentation Workshop



Klimawandel und Struktur Klimaanpassungskonzept
FSV Cappel

Stefanie Degreif, Julia Schitz
Workshop zu Klimaanpassungsmal3inahmen
Vereinsheim FSV Cappel, 26.02.2026




Agenda

1 Klimawandel

2 Struktur Klimaanpassungskonzept

3 MalRnahmen

Workshop KlimaanpassungbStefanie DegreifbFSV Cappelb26.02.2026



Klimawandel: Wissenschaftliche Fakten

Welche klimatischen Gefahren kann man betrachten:
- Hitze
- Extreme

- Hitzeperioden
- Niederschlag
- Gewitter
- Sturm
- Hagel
- UV-Strahlung

- e.
- Waldbrandgefahr

Workshop KlimaanpassungbStefanie DegreifbFSV Cappelb26.02.2026



Lufttemperatur in Deutschland steigt kontinuierlich

Jahrliche durchschnittliche Lufttemperatur in Deutschland 1881 - 2024

Trend der Lufttemperatur 1881-2024
-
Frihling (Mérz, April, Mai) 1,7AC
Sommer (Juni, Juli, August) 1,8AC
Herbst (Sept., Okt, Nov) 1,8AC
Winter (Dez, Jan, Febr) 2,1AC
Gesamtjahr 1,9AC

Workshop KlimaanpassungbStefanie DegreifbFSV Cappelb26.02.2026 4
Quellen
Links: DWD 2025Wetter und Klima - Deutscher Wetterdienst - Leistungen - Zeitreihen und Trends. Online verfugbar unter https://www.dwd.de/DE/leistungen/zeitreihen/zeitreihen.html#buehneTop
Rechts: Umweltbundesamt 2025: Trends der Lufttemperatur. Online verfligbar unter https://www.umweltbundesamt.de/daten/klima/trends-der-lufttemperatur#steigende-durchschnittstemperaturen-weltweit



Marburg: Trend mit zunehmender Anzahl an heil3en Tagen und

Sommertagen

Anzahl heiBer Tage (>= 30AC) und Sommertage (>= 25AC)

Anzahl der Eistage (max. <OAC) sinkt

Workshop KlimaanpassungbStefanie DegreifbFSV Cappelb26.02.2026 Quelle:

Universitatsstadt Marburg 2025 Wetter und Klima | Marburg in Zahlen. Online verfugbar unter https://marburginzahlen.marburg.de/umwelt-und-

klima/wetter-und-klima
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Hessen:

2 Szenarien der Lufttemperatur

30-Jahrige Mittelwert-Temperaturen von 1971-2000
(jeweils oben links) bis 2071-2100 (unten rechts)

Zwei Szenarien fur Hessen:

0

O«

O«

A i (RCP2.6 geht von intensiven
KlimaschutzmalRhahmen aus

Akein Klimaschutz-Szenariofi (RCP 8.5. steht f¢r
ungebremste Treibhausgasemissionen

RCP = Representative Concentration Pathway:
reprasentativer Konzentrationspfad der
Treibhausgaskonzentration

In der Projektion ohne Klimaschutzmal3inahmen
(RCP8.5) wird von einer Zunahme von fast 4AC bis 2100
(im Vergleich zum Mittel aus 1971-2000) ausgegangen
(Jahresdurchschnitt im Vergleich zu Frankfurt z.B. +4AC
in Madrid*)

Workshop KlimaanpassungbStefanie DegreifbFSV Cappelb26.02.2026

Klimaschutz-Szenario

1971-2000 1981-2010 1991-2020
2001-2030 2011-2040 2021-2050
2031-2060 2041-2070 2051-2080
2061-2090 2071-2100

Kein Klimaschutz-Szenario

1971-2000 1981-2010 1991-2020
2001-2030 2011-2040 2021-2050
2031-2060 2041-2070 2051-2080
2061-2090 2071-2100

Quelle: Hessisches Landesamt fur Naturschutz, Umwelt und Geologie (HLNUG) (Hg.): Klima der Zukunft. Online verfuigbar unter
https://klimaportal.hinug.de/klima-der-zukunft, zuletzt geprift am 25.02.2026.

* Quelle: Wikipedia https://de.wikipedia.org/wiki/Liste der St%C3%A4dte nach_Temperatur



https://de.wikipedia.org/wiki/Liste_der_St%C3%A4dte_nach_Temperatur

Niederschlag zeigt leichten Trend zu steigendem mittleren Niederschlag

Mittlere jahrliche Niederschlagshohe in Deutschland 1881 - 2024

Linearer Trend der Niederschlagshthe 1881-2024

Frahling (Méarz, April, Mai) +14,7 mm
Sommer (Juni, Juli, August) -10,1 mm
Herbst (Sept., Okt, Nov) +12,2 mm
Winter (Dez, Jan, Febr) +50,6 mm
Gesamtjahr +69,1 mm
Workshop KlimaanpassungbStefanie DegreifoF SV Cappelb26.02.2026 Quelle: 7

Umweltbundesamt 2025: Trends der Niederschlagshéhe. Online verfiigbar unter https://www.umweltbundesamt.de/daten/klima/trends-der-
niederschlagshoehe#teilweise-sehr-regenreiche-jahre-seit-1965



https://www.umweltbundesamt.de/daten/klima/trends-der-niederschlagshoehe#teilweise-sehr-regenreiche-jahre-seit-1965
https://www.umweltbundesamt.de/daten/klima/trends-der-niederschlagshoehe#teilweise-sehr-regenreiche-jahre-seit-1965
https://www.umweltbundesamt.de/daten/klima/trends-der-niederschlagshoehe#teilweise-sehr-regenreiche-jahre-seit-1965
https://www.umweltbundesamt.de/daten/klima/trends-der-niederschlagshoehe#teilweise-sehr-regenreiche-jahre-seit-1965
https://www.umweltbundesamt.de/daten/klima/trends-der-niederschlagshoehe#teilweise-sehr-regenreiche-jahre-seit-1965
https://www.umweltbundesamt.de/daten/klima/trends-der-niederschlagshoehe#teilweise-sehr-regenreiche-jahre-seit-1965
https://www.umweltbundesamt.de/daten/klima/trends-der-niederschlagshoehe#teilweise-sehr-regenreiche-jahre-seit-1965
https://www.umweltbundesamt.de/daten/klima/trends-der-niederschlagshoehe#teilweise-sehr-regenreiche-jahre-seit-1965
https://www.umweltbundesamt.de/daten/klima/trends-der-niederschlagshoehe#teilweise-sehr-regenreiche-jahre-seit-1965
https://www.umweltbundesamt.de/daten/klima/trends-der-niederschlagshoehe#teilweise-sehr-regenreiche-jahre-seit-1965
https://www.umweltbundesamt.de/daten/klima/trends-der-niederschlagshoehe#teilweise-sehr-regenreiche-jahre-seit-1965
https://www.umweltbundesamt.de/daten/klima/trends-der-niederschlagshoehe#teilweise-sehr-regenreiche-jahre-seit-1965
https://www.umweltbundesamt.de/daten/klima/trends-der-niederschlagshoehe#teilweise-sehr-regenreiche-jahre-seit-1965
https://www.umweltbundesamt.de/daten/klima/trends-der-niederschlagshoehe#teilweise-sehr-regenreiche-jahre-seit-1965
https://www.umweltbundesamt.de/daten/klima/trends-der-niederschlagshoehe#teilweise-sehr-regenreiche-jahre-seit-1965

Hessen: Starkniederschlage v.a. zwischen Mai und September

Monatliche Anzahl der Extremregenereignisse in Hessen

Starkregenviewer Hessen 1 Starkregen-Hinweiskarte

Workshop KlimaanpassungbStefanie DegreifoF SVQt@ligelisks Bottoher et al. 2024:Bottcher, Falk; Friedrich, Karsten; Fuchs, Petra; Kreienkamp, Frank; Keps, Nora; Winterrath, Tanja et al. (2024): Klimareport Hessen. Das Klima in Hesseg -
gestern, heute und in der Zukunft. Hg. v. DWD und Hessisches Landesamt fur Naturschutz, Umwelt und Geologie (HLNUG). Online verfiigbar unter
https://www.hlnug.de/fileadmin/dokumente/klima/Klimareport_Hessen_2024.pdf.

Rechts HNLUG 2025: Starkregenviewer Hessen. Online verfugbar unter https://umweltdaten.hessen.de/mapapps/resources/apps/starkregenviewer/index.html?lang=de



https://www.hlnug.de/fileadmin/dokumente/klima/Klimareport_Hessen_2024.pdf
https://umweltdaten.hessen.de/mapapps/resources/apps/starkregenviewer/index.html?lang=de

Hessen: Szenarien fur Niederschlage

Jahreszeitliche Mittelwerte des Niederschlags und erwartete Anderungen

Workshop KlimaanpassungbStefanie DegreifoFSV Cappelb26.02.2026  Quelle: Béticher et al. 2024:Bottcher, Falk; Friedrich, Karsten; Fuchs, Petra; Kreienkamp, Frank; Keps, Nora; Winterrath, Tanja et al. (2024): Klimareport Hessen. g
Das Klima in Hessen - gestern, heute und in der Zukunft. Hg. v. DWD und Hessisches Landesamt fiur Naturschutz, Umwelt und Geologie (HLNUG). Online
verfugbar unter https://www.hInug.de/fileadmin/dokumente/klima/Klimareport_Hessen_2024.pdf.



https://www.hlnug.de/fileadmin/dokumente/klima/Klimareport_Hessen_2024.pdf

Wo liegen die Risiken beim FSV Cappel durch Hitze

Asphalt- SW
flache Kein Glasfgssade
Wenig Sonnen- Kiche
Schatten schutz

Abwarme

Kein
Schatten
Asphalt- SW-
flache Ausrichtung

i & Kihlraum
Keine kihlen =
a Trainingsraum
Raume
unterm Dach
ini keine
Trainings- €
/Spielzeiten Unterstande

Trinkwasser

Personenschéden H Fehlendes Wohlbefinden

Anderung Spiel- &
Sonnenbrand Trainingszeiten Unwohlsein
Hitzeschlag - Kreislaufprobleme

- Sonnenstich - Leistungseinbufen
- Hautkrebsrisiko

Absage / Abbruch

Training oder Spiel

Aulerhalb Betrachtungsrahmen

Workshop KlimaanpassungbStefanie DegreifbFSV Cappelb26.02.2026 o
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Wo liegen die Risiken beim FSV Cappel durch Starkregen/Schneefall

l
Starkregen |
|
|
|
|
Asphalt- |
flache
|
wenig |
Unterstande c
|l
Abschussiges N | g
Gelange I @©
N
(=2
c
I S
]
| c
Q
| S
5 Granulat
| o
Personenschéaden Fehlendes Wohlbefinden Abgqge 4 Abbruc_h 0 Umweltschaden
Training oder Spiel | =
- Ausrutschgefahr - Nasse | E
- Erhohte Auskiihlung g
1 5
, <

Workshop KlimaanpassungbStefanie DegreifbFSV Cappelb26.02.2026 " . o 12
Gefahr Kapazitat Vulnerabilitat Risiko




Wo liegen die Risiken beim FSV Cappel durch Gewitter mit Blitzen

Spielfeld & Umfeld
Vereinsheim
ungeschitzt v

Flutlicht-
masten

Baume

Fehlendes
Wohlbefinden

Personenschaden

Workshop KlimaanpassungbStefanie DegreifbFSV Cappelb26.02.2026 o . o 13
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Agenda gross, mit max. 5 Kapiteln, zweizeilig

1 Klimawandel

2 Struktur Klimaanpassungskonzept

3 MalRnahmen

Workshop KlimaanpassungbStefanie DegreifbFSV Cappelb26.02.2026
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Vorschlag: Struktur des Klimaanpassungskonzeptes

o Das Projekt fokussiert sich rein auf das blau
abgegrenzte Gebiet

o Das Klimaanpassungskonzept blickt auch
dartiber hinaus mit Mal3nahmen wie z.B. auf den

Trainings-/Spielbetrieb

Workshop KlimaanpassungbStefanie DegreifbFSV Cappelb26.02.2026 Quelle: FSV Cappel
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Vorschlag: Struktur des Klimaanpassungskonzeptes

1. Einfdhrung in das Thema Klimawandel

2. Klimawandel im Bereich des FSV Cappel
a. Lage des Vereins

b. Klimatische Bedingungen aktuell und Szenarien
3. Betroffenheitsanalyse
4. HotSpots
5. Bisherige Klimawandelanpassungsaktivitaten
6. Potentielle Mal3nahmen (Kurzfassung im Text; ausfuhrliche Liste im Anhang)

7. Nachste Schritte

Workshop KlimaanpassungbStefanie DegreifbFSV Cappelb26.02.2026
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Agenda gross, mit max. 5 Kapiteln, zweizeilig

1 Klimawandel

2 Struktur Klimaanpassungskonzept

3 MalRnahmen

Workshop KlimaanpassungbStefanie DegreifbFSV Cappelb26.02.2026

17



O

(

O

MalRnahmen

Bereits durchgefuhrte Mal3nahmen

Potentielle MalRnahmen aus Umfrage

Sonnenschutz / Unterstelimoglichkeiten:

~

(0

O«

O«

Triblne Uberdachen (15x genannt)
Sonnenschirme (2x)

Segel aufstellen (3x)

Grundach (Regen- und Sonnenschutz) (1x)

Fester Pavillon (1x)

Klimaanlage im Clubheim (3x)

Klhltechnik mit PV inkl. Kraftraum (4x)

Workshop KlimaanpassungbStefanie DegreifbFSV Cappelb26.02.2026

Versiegelte Flache rund ums Haus 6ffnen (1x)
Heizstrahler / -pilze (2x)

Verlegen Kihlzelle in den Aul3enbereich

Baume pflanzen (2x); Begrinung am Gebaude (1x)
Zisterne

(Drainage Laufbahn verbessern (1x))

(Schatten flr Auswechselspieler am Spielfeldrand (1x))

Quelle: Photo Oko-Institut beim FSV Cappel 18



Mal3nahmen
o Strukturierung der Mal3nahmen nach
Art der Mal3inahme: baulich, organisatorisch

"Leicht/umfangreich?" umsetzbar

Welche Klimawandel-Folge (Hitze, Trockenheit, Starkregen, Stirme, Schneefall, Kalte)
Wer ist betroffen (Infrastruktur, Spieler, Zuschauer; vulnerable Gruppen)

Kosten flur Organisation/Aufwand, Investitionskosten

einmalig / regelmalig

Kosten (gering, hoch)

Workshop KlimaanpassungbStefanie DegreifbFSV Cappelb26.02.2026
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Workshop zum Austausch

Workshop in 2 Kleingruppen (jeder kommt in jeder Gruppe vorbeil)

3 Themen nach relevanten Klimagefahren

O«

Gruppe 1: Hitze als Kernthema (30 Minuten)

Gruppe 2: 2 Themen
» Starkregen (15 Minuten)
» Gewitter (15 Minuten)
» Sonstiges

O«

Fokus der Diskussion auf dem Vereinsheim: aber Mallhahmen-ldeen, die

Im Klimaanpassungskonzept aufgegriffen werden sollen, werden ebenfalls
festgehalten

Workshop KlimaanpassungbStefanie DegreifbFSV Cappelb26.02.2026 Gdf. Bildquelle hier angeben



Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit!

Euer Feedback zum heutigen Workshop

Habt Ihr Sie noch Fragen




lhre Ansprechpartnerin

Stefanie Degreif
Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Oko-Institut
Bereich Ressourcen & Mobilitat

Bluro Darmstadt
Rheinstral3e 95
64295 Darmstadt

Telefon: +49 6151 8191-125
E-Mail: s.degreif@oeko.de

Workshop KlimaanpassungbStefanie DegreifbFSV Cappelb26.02.2026
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Anhang 4

Umfrageergebnisse
(Zwischenstand und final)



Anhang 4
Zwischenstand Feb26



Warum Projekt zur Klimaanpassung am Koppel?

~ Infrastruktur

Seine Infrastruktur hat fur den
FSV Cappel strategische Bedeutung

U Infrastruktur ist seit 2026 eigenes Ressort

U alle Anlagen sind rund 50 Jahre alt

Dringend Notwendige Malinahmen mussen
durch uns geplant und umgesetzt werden

U dabei Fokus auf Klimaschutz/ -anpassung im
Rahmen der nachhaltigen Vereinsentwicklung

Stadt MR als Eigentiimer der Sportanlage ist
uberschuldet

U Leistungen und Férderungen bleiben aus
U Alternative Ansatze zur Revitalisierung

Planung und Umsetzung von einzelnen MaR3-
nahmen und Projekten

U Nutzung von vielféltigen Fordermdglichkeiten

U Einbindung unserer Netzwerkpartner, wie
Oko-Institut, Atelier Spitzner oder Fa. Herzog

. J

Klimaanpassung

Forderung von Leuchtturmprojekten zur
Klimaanpassung in sozialen Einrichtungen

Umsetzung von geeigneten Malinahmen zum
{OKdd 2y . Sil21ISySy didaiy/Sil-otS %StNdiz19W
durch Klimaveranderung

Der FSV Cappel wurde am Wettbewerb
zugelassen und hat fir Phase 1 den Zuschlag
erhalten

Erstellung eines Konzepts zur nachhaltigen
Anpassung an die Klimakrise

Forderung von 90% der ausgewiesenen 69 Tsd.
€ Planungskosten

Forderung der Umsetzung (FSP 2) in
Aussicht: Ebenso 90% Férderquote, max. 500
¢4R € RSl Realisierungskosten

Planung des Gesamtprojekts durch Partner
Atelier Spitzner, Oko Institut und Lean FM

Erarbeitung wissenschaftlicher Grundlagen und
Ableitung auf Sportanlage Am Koppel

Betroffenheitsanalyse der vulnerablen Ziel-
gruppen auf Basis einer Umfrage

Prifung der MaRnahmen auf Umsetzbarkeit und
Forderfahigkeit

Abstimmung mit Partner der ausfiihrenden
Unternehmen (u.a. Herzog, Heuser & Schwarz
und Scheld) und Vorstandsbeschluss

Erstellung der Entwurfsplanung
fur die definierten MaRnahmen

Einreichung des Férderantrags fur den
Forderschwerpunkt 2 ¢ Umsetzung



Angaben zur Person

AStand 26.02. haben sich 126
Personen an der Umfrage beteiligt

ABei den vulnerablen Zielgruppen
der unter 14- und Uber 60-jahri-
gen sehr geringe Teilnahme

A Nachschéarfung erforderlich: Ziel
rund 200 Personen mit mind. 33%
Beteiligung der vulnerablen
Zielgruppen

A Guter Mix bei Rollen der Benutzer
und Besucher

A Sehr hohe Anwesenheitsfrequenz
mit mehrmals pro Woche

Welche Rolle hast Du/ haben Sie im Verein?

Wie oft bist Du am Képpel?

Wie alt bist Du?



Antworten Kinder Antworten Jugendl. & Erwachsene

Fragen zu Hitze

o o War es Dir im Sommer auf der Tribiine schon mal zu heif und Du bist in

oftmals unertraglich heif3

AThese: Kinder halten sich
weniger im Clubheim auf

Hast Du das Clubheim schon einmal verlassen und bist raus gegangen,
weil es Dir drinnen zu heild war



Auswirkungen

A Laut Trainern gab es im
vergangenen Jahr hitzebedingte
medizinische Notfalle/Einsatze

A Oftmals miissen Spiele/
Trainings wegen Hitze abgesagt
oder zumindest in die Abend-
stunden verlegt werden

Gab es bei Spielen/
Trainingseinheiten im
vergangenen Jahr hitze-
bedingte medizinische
Notfalle/ Einsatze?

Wurden Spiele oder
Trainingseinheiten
aufgrund von Hitze
sogar schon abgesagt
oder wurde dies in
Erwagung gezogen?



Wo soll angesetzt werden?

AKein Unterschied bei den ~ Befragung
Zielgruppen auszumachen ~ Kinder

AMaRnahmen, um Auswir-
kungen von extremer Hitze
zu mildern, steht bei Kindern,
wie auch bei Alteren an

erster Stelle
A Weiterer Schutz vor extre- (8) Wo sollten wir Deiner Meinung nach etwas tun,
. . damit unser Clubheim und unser Sportplatz bei
men Wetter_ere|gn|ssen, WIE€  starkem Regen, Sturm oder groRer Hitze besser
Sturm, Gewitter oder auch  geschitzt sind?

Starkwinden wurde durch

alle Beteiligten gewichtet
AThese: Kalte, Schnee und &

Frost war zum Zeitpunkt der =8

Umfrage beherrschendes e

Thema

1 =nicht noétig ... bis 5 = missen wir etwas machen

(21) Hast Du direkt Auswirkungen des Klimawandels
mit Wetterextremen Am Koppel erfahren? Wo drickt
aus Deiner Sicht der Schuh am meisten?

<

650
=20
—
e

1 = keine Auswirkung ... bis 5 = sehr problematisch

Befragung
Jugendliche & Erwachsene



Fokus

A Die MaRnahmen sollen sich auf die Flachen
rund um das Clubheim konzentrieren

A Umfrageergebnisse zeigen auch gewiinschte
bauliche MalRnahmen in diesem Bereich

A Inzwischen wurde ein neues Flurstiick ver-
messen, so dass einer neuer Nutzungsvertrag
erstellt werden kann

A Zuwendungsvoraussetzungen furr Férderungen
somit geschaffen



Priorisierung

(25) Welche der folgenden MalRnahmen ist Deiner Meinung nach sinnvoll?

1 = brauchen wir nicht ... bis 7 = fande ich absolut wichtig



ldeensammlung

AEine Uberdachung gg. Hitze, Regen, Wind
und Schnee erscheint uns am wichtigsten

AViele weitere Ideen im Bereich Begriinung
und Regenwassernutzung

AEine Klimatisierung durch PV-betriebene
Klimaanlage und eine Verschattung des
Clubheims mehrmals genannt

Uberdachung (diverse) IR

Entsiegelung & Begrinung 1IN
Klimatisierung CH |
Dammung/ Verschattung CH |1l
Zisterne f. Regenwasser 1l
Sitzgelegenheiten i
Windschutz i

10 20 30 40

CH = Clubheim mJugendliche und Erwachsene  mKinder

Ideen unserer Kinder

Ideen von Jugendlichen und Erwachsenen



Anhang 4
Endergebnis Mrz26



Antworten greCte Rolle

Jugendspieler:in

Anteil regelm2Cige Nutzer

mehrmals pro Woche

einmal pro Woche

Frage: Wie oft bist Du Am K° ppel?

selten/ unregelm? Cig

o
N
o

greCte Altersgruppe:

40 60
Anzahl Antworten

vulnerable Zielgruppe

80

100



Anzahl Antworten nach Welche Rolle hast Du/ haben Sie im Verein? und Wie alt bist Du?
Wie alt bist Du? @141 18 19159 @60+ eunter 14

Anzahl Antworten

40

30

20

1

o

o

Jugendspieler:in

Fan / Zuschauer:in/
Begleitperson

Seniorenspieler Trainer:in/ Betreuer:in

Welche Rolle hast Du/ haben Sie im Verein?

Verantwortliche:r/
Funktion?r:in

Nutzer des Kraftwerks



Wichtigkeit f;r Befragte nach Betroffenheit und Handlungsbedarf
4,5

4,0

3,5

Betroffenheit

Starkregen

3,0

Unwetter

2,5
2,5

3,5
Handlungsbedarf

4,0

4,5



o

100

200

@ cin nicht so heiCes Clubheim @ Regenschutz auf der Trib¢ne @ Schatten auf der Trib¢ne @ Windschutz auf der Trib¢ne

624
698

518

300 400 500 600



Begr¢ nung, Entsiegelung/ Zisterne, nicht relevent (bspw. Klimaanlage), Sonnenschutz Clubheim und Yberdachung AuCenbereich

: berdachung AuCenbereich Sonnenschutz Clubheim Entsiegelung/ Zisterne

10 6

nicht relevent (bspw. Klimaanlage) Begr¢nung




Anhang 5

Malsnhahmenbewertung
(anhand Kriterienkatalogs)
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Anhang 6
Bestandsplane
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Anhang /

Entwurfsplanung zu den
ausgewahlten Maldnahmen
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